
 

ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA DE SANTA MARIA 
Curso Científico Humanístico de Ciências e Tecnologias 

BIOLOGIA E GEOLOGIA (10º e 11º anos) e BIOLOGIA (12ºano)  

  Ano Letivo 2017/2018 

Nome: _______________________________________________ N.º: _____ Ano: ___ Turma: ____ 
 

Critérios de Avaliação:  Testes (sumativos e intermédios)...................... 60%* 

                                      Trabalho Prático .................................................... 30%** 

                                      Atitudes e valores …………………………..................... 10% 

 

Ficha de Auto - Avaliação 

Atitudes e valores 

1º Período 2º Período 3º Período 

MB B S I MB B S I MB B S I 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

Empenho (realização de tarefas dentro e fora da sala 

de aula, intervém oportunamente na sala de aula)             

Respeito (não fala de modo que incomode o trabalho 

dos colegas, aguarda a sua vez para intervir, ouve com 

atenção as intervenções dos colegas e do professor) 
            

Cooperação (colabora com colegas no trabalho e 

esforça-se para que as tarefas de grupo resultem) 
            

Autonomia (toma iniciativa na realização dos 

trabalhos, executa as tarefas sem recorrer a ajuda) 
            

 MB B S I MB B S I MB B S I 

 2 1,5 1 0,5 2 1,5 1 0.5 2 1,5 1 0.5 

Comportamento (respeito pelos outros) 
            

Responsabilidade (material; pontualidade) 
            

 1º P (______) 2º P (______) 3º P (______) 

 

Legenda: MB – Muito Bom; B – Bom; S – Suficiente; I – Insuficiente 

* Domínio da Língua Portuguesa (5 %) 



** O Trabalho Prático inclui actividades laboratoriais, de campo, de resolução de exercícios de papel e lápis, utilização de um programa informático e/ou de simulação, 

pesquisa de informação na internet, realização de entrevistas, entre outras actividades. 

 

 

Classificação final = Média dos testes   60% + Trabalho Prático   30% + Atitudes e valores   10%  
  

1º Período 

Testes = (__________ + __________) : 2                                        Média dos testes = (__________) x 0.6              = (___________) 

T. P. = (__________ + __________) : 2                                         Média do T. P.= (__________) x 0.3                         = (___________) 

A. V.= (__________)                                                                                                                                          = (___________) 

Total                                                                                                                                                                       (___________) 

Autoavaliação                                                                                                                                                          (___________) 

Classificação final                                                                                                     (___________) 
 

2º Período 

Testes = (_____ + _____ +_____ + _____) :4                                       Média dos testes = (__________) x 0.6              = (___________) 

T. P. = (_____ + _____ + _____ + _____) :4                                       Média do T. P.= (__________) x 0.3                         = (___________) 

A. V. = (__________)                                                                                                                                         = (___________) 

Total                                                                                                                                                                       (___________) 

Autoavaliação                                                                                                                                                          (___________) 

Classificação final                                                                                                     (___________) 
 

3º Período 

Testes = (____ +____ + ____ +____+ ____+___):6                                         Média dos testes = (__________) x 0.6              = (___________) 

T. P. = (____ +____ +___  +____ +____+___) :6                                      Média do T. P.= (__________) x 0.3                         = (___________) 

A. V. = (__________)                                                                                                                                        = (___________) 

Total                                                                                                                                                                       (___________) 

Autoavaliação                                                                                                                                                          (___________) 

Classificação final                                                                                                     (___________) 

          

 

            Vila do Porto, ___/____/_____                                                                                   Tomei conhecimento 

         O(a) Professor(a):                                                                                           O(a) Encarregado(a) de Educação: 



________________________       _______________________________ 


