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REFERENCIAL DE FORMAGCAO DE DUPLA
CERTIFICACAO . .

Nivel de Qualificagao: °

Area de Educacio e
Formagao

622 . Floricultura e Jardinagem

Cédigo e Desighacgao

da qualificacio 622RA167 - Técnico/a de Jardinagem e Espacgos Verdes

Modalidades de

Educacdo e Formacdo Cursos de Aprendizagem

Total de pontos de 189,00
crédito (inclui 20 pontos de crédito da Formagdo em Contexto de Trabalho)

Publicado no Boletim do Trabalho e Emprego (BTE) N.© 47 de 22 de dezembro de
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1. Descricao Geral da Qualificacao (Missao)

Supervisionar e executar as operagdes de implementacdo e manutencdo de jardins e espacgos verdes tendo em conta
as condig0es edafoclimaticas, as necessidades de espaco, espécies vegetais, animais e humanas circundantes

re

speitando as normas de seguranca e saude no trabalho e de protegdo do ambiente.

2. Atividades Principais

Colaborar na elaboragdo do plano anual e do plano operacional da empresa de jardins.
Acompanhar e monitorizar a implementagdo de projetos de jardins e espacos verdes.
Planear e executar as operagdes de implementagdao, manutencdo e reparagdo de jardins e espagos verdes.

Planear e executar as atividades necessarias a preparacdo dos solos, sementeiras, plantagdes e outras operagdes
culturais.

Planear e executar as operagdes de instalagdo e manutencdo de sistemas de rega e drenagem.
Planear e executar as operagdes de instalagdo de viveiros, de propagacdo e instalagdo de espécies ornamentais.
Programar e executar as operagdes de limpeza, de manutengdo e reparagao dos equipamentos e instalagdes.

Registar dados e elaborar relatérios de caracter técnico e administrativo sobre o trabalho realizado.

3. Referencial de Formacao Global

Formacgao Sociocultural

Dominio de Formacdo: Viver em Portugués (275 horas)

Coédigo UFCD Horas
6651 Portugal e a Europa 50
6652 Os media hoje 25
6653 Portugal e a sua Historia 25
6654 Ler a imprensa escrita 25
6655 A Literatura do nosso tempo 50
6656 Mudancas profissionais e mercado de trabalho 25
6657 Diversidade linguistica e cultural 25
6658 Procurar emprego 50

Dominio de Formacdo: Comunicar em Lingua Inglesa (200 horas)

Cédigo UFCD Horas

| Técni
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https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7065
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7066
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7067
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7068
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7069
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7070
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7071
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7072
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6659

6660

6661

6662

6663

6664

Notas:
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Formagao Sociocultural

Ler documentos informativos 25
Conhecer os problemas do mundo atual 50
Viajar na Europa 25
Escolher uma profissdo/Mudar de atividade 25
Debater os direitos e deveres dos cidadaos 25
Realizar uma exposigdo sobre as instituigdes internacionais 50

Pode optar-se pelo desenvolvimento de outra lingua estrageira, que se revele mais interessante do ponto vista
das necessidades do desenvolvimento de outra lingua estrangeira, que se revele mais interessante do ponto de
vista das necessidades do mercado de trabalho, tendo por base os mesmos conteldos e objetivos/competéncias

a adquirir.
Dominio de Formacgdo: Mundo Atual (100 horas)

Coédigo UFCD Horas
6665 O Homem e o ambiente 25
6666 Publicidade: um discurso de seducgao 25
6667 Mundo atual - tema opcional 25
6668 Uma nova ordem econdmica mundial 25

Dominio de Formacgdo: Desenvolvimento Pessoal e Social (100 horas)

Cédigo UFCD Horas
6669 Higiene e prevencao no trabalho 50
6670 Promocdo da saude 25
6671 Culturas, etnias e diversidades 25

Dominio de Formagdo: Tecnologias de Informacdao e Comunicagdo (100 horas)

Cédigo UFCD Horas
0755 Processador de texto - funcionalidades avangadas 25
0757 Folha de calculo - funcionalidades avangadas 25
0767 Internet - navegacao 25
0792 Criacdo de paginas para a web em hipertexto 25
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https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7073
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7074
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7075
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7076
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7077
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7078
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7079
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7080
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7081
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7082
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7083
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7084
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/7085
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/740
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/742
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/752
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/777
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Formacgao Cientifica

ANCQYEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Total de Pontos de Crédito das Componentes de Formagao Sociocultural e de Formacao Cientifica: 70

Componente Tecnolégica

OBRIGATORIAS

Cédigol

uC04182

uco4183

uCco4184

UC04185

UC04186

uco4187

uco4188

uco04189

UC04190

UC04191

uco4192

uco4193

uC04194

UC04195

UC04196

UC01562

N.° UC

10

11

12

13

14

15

16

Unidades de Competéncia

Colaborar na gestao operacional da empresa de jardins

Conceber e implementar projetos de instalacdo de jardins e
espacos verdes

Planear e efetuar a limpeza das instalacdes e equipamentos
de jardinagem

Operar maquinas e equipamentos de jardinagem e agricolas

Monitorizar e executar operagdes de manutengao de
maquinas e equipamentos de jardinagem

Preparar o terreno para a instalacdo de espécies vegetais
em jardins e espagos verdes

Implementar e monitorizar a instalagdo de espécies vegetais
em jardins e espacos verdes

Implementar e monitorizar a instalacdo de espécies
ornamentais

Planear e implementar sistemas de rega e de drenagem

Planear e executar as operacdes de fertilizacdo e nutricdo
vegetal

Instalar e manter relvados
Implementar um viveiro e realizar a propagacao de plantas

Monitorizar e executar as operacdes de manutencao de
jardins e espacos verdes

Realizar a conducao e a poda de plantas em jardins e
espacos verdes

Conceber e implementar o plano de gestao de pragas

Implementar processos e métodos de protecdo fitossanitaria
das culturas

Pontos de
Crédito

4,5

4,5

4,5

4,5

4,5

4,5

4,5

4,5

4,5

4,5

4,5

4,5

4,5

4,5

4,5

4,5
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https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359209
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359210
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359211
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359212
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359213
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359214
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359215
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359216
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359217
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359218
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359219
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359220
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359221
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359222
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359223
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/356587
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Coédigol N.° UC Unidades de Competéncia P%':té‘:l?tge
UC04197 17 Executar pequenas construcdes em jardins e espacos 4,5
verdes
UC04198 18 Imp!emgntar as normas de segurancga e saude no trabalho 2,25
em jardinagem
Total de pontos de crédito: 78,75

10s coédigos assinalados a preto correspondem a UC especificas desta qualificacdo. Os cédigos assinalados a laranja
correspondem a UC que sdo comuns a outras qualificagbes.

Para obter a qualificacdo de Técnico/a de Jardinagem e Espagos Verdes, para além das UC
Obrigatdrias, terao também de ser realizadas UC Opcionais correspondentes ao total
de 20,25 pontos de crédito.

OPCIONAIS
Codi . P Pontos de
odigo1l N.° UC Unidades de Competéncia Crédito
UC04199 1 Imple,mentar medidas de gestdao da flora arbustiva e 4,5
herbacea
uco04200 2 Efetuar o planeamento de arborizacdo 2,25
uco4201 3 Inventariar o arvoredo urbano 2,25
UC04202 4 Monitorizar o crescimento e desenvolvimento das arvores 2,25

em ambiente urbano

Implementar medidas de conservacao patrimdnio
uc04203 5 paisagistico e de gestdo de espécies invasoras em jardins e 4,5

espacos verdes urbanos

UC03475 6 Executar operagdes de manutencdo da motosserra e

equipamentos de trabalho 2125
uUco03476 7 Operar a motosserra em seguranca 4,5
uco3477 8 Executar o abate de arvores em situacao dificil 2,25
uco3478 9 Executar operagdes de manutencdo da motorrogcadora 2,25
uco3479 10 Operar a motorrocadora em seguranca 4,5
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https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359224
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359225
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359226
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359227
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359228
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359229
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359230
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358509
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358510
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358511
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358512
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358513
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Coédigol

ucCo3480

uCco3481

uco03482

uC04204
uco4205

UC04206

uco4207
uc04208

uc04209
uco4210
uco3467
uco4211

UCco0034
UCo00031
UCo0032

uco4212

N.c UC

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

Unidades de Competéncia

Executar operagcdes de manutencdo de equipamentos
motomanuais florestais

Operar equipamentos motomanuais florestais em seguranca
Executar o desmanche de arvores com motosserra

Administrar produtos biocidas e utilizar outros dispositivos
no controlo de pragas

Colaborar na gestao de equipas e implementar medidas da
qualidade e de valorizacao comercial no plano de controlo de
pragas

Implementar métodos e técnicas especificas de gestdo de
pragas

Distribuir e comercializar produtos fitofarmacéuticos
Aplicar produtos fitofarmacéuticos
Efetuar a venda responsavel de produtos fitofarmacéuticos

Aplicar produtos fitofarmacéuticos com equipamentos de
pulverizacdao manual

Conduzir e operar o trator em seguranca (COTS)

Atuar em situagbes de emergéncia nas atividades de
jardinagem

Colaborar e trabalhar em equipa
Criar e desenvolver ideias de negdcio
Elaborar o plano de negdcios

Interagir em inglés no setor da jardinagem

Total de pontos de crédito da Componente Tecnoldgica:

ANCREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Pontos de
Crédito

4,5

4,5

4,5

4,5
4,5

4,5

2,25
2,25

2,25
2,25
4,5

2,25

4,5
4,5
4,5

4,5

99,00

10s coédigos assinalados a preto correspondem a UC especificas desta qualificagdo. Os cédigos assinalados a laranja
correspondem a UC que sdo comuns a outras qualificagdes.

4. Desenvolvimento das Unidades de Competéncia

Componente Tecnolégica

| Técnico/a de Jardi e
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https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358514
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358515
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358516
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359231
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359232
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359233
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359234
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359235
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359236
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359237
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358501
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359238
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/355064
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/355061
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/355062
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/359239
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uco4182

Pontos de crédito 4,5

Realizagoes

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Colaborar na gestao operacional da empresa de jardins

e Planear e orientar as equipas de trabalho

e Monitorizar os planos de atividades operacionais da atividade de jardinagem.

e Organizar a documentacgéo contabilistica.

« Registar e elaborar relatérios das atividades de jardinagem.

Conhecimentos

e Técnicas de planeamento e de
organizacao do trabalho - Praticas e
épocas de cultivo, tipos de espécies
vegetais, técnicas de gestdo de
espécies vegetais, sistema de rega,
clima, solo, fertilizagdo e controlo
fitossanitario.

e Ciclos de gestdao - Operagdes
diarias, logistica, cadeia de
abastecimento.

e Planeamento e controlo de gestdo
- Gestdo e mitigagao de riscos,
seguros, trabalho e equipa, gestdao
de recursos humanos.,
recrutamento formagdo e avaliagao
de desempenho. Registos de
atividades.

e Contabilidade simplificada.

e Ferramentas digitais de gestdo de
dados - Sistemas de informagdes
geograficas, softwares de gestdo e
monitorizagao, agricultura de
precisdo.

e Sistemas de custos.

e Orgamentos e de controlo
orcamental - técnicas e
procedimentos.

e Investimento: projetos e controlo
de execucdo.

e Organizagdo do trabalho -
Planeamento de tarefas, gestdao de
recursos, delegagdes de tarefas,
gestdo de tempo, comunicagdo e
coordenacao.

Aptidoes

e Definir o planeamento do
trabalho.

o Diferenciar técnicas de
trabalho/gestéo.

e Determinar um cronograma
(sequencial e temporal) das
atividades, operagbes e das
espécies vegetais por
parcelas/zonas.

e Selecionar recursos humanos e
materiais para as operagdes a
realizar.

e Distribuir instrugdes de trabalho
pela equipa.

e Utilizar dados de monitorizagdo
informatica na agricultura de
precisdo.

e Efetuar procedimentos de
contabilidade associadas a uma
empresa de jardinagem.

e Elaborar orcamentos, de controlo
orcamental e de custos.

e Utilizar sistemas de informagdo
digital.

e Interpretar informagdo em
relatérios e estudos.

e Diferenciar medidas de
apoio/incentivo.

e Interpretar a legislagdo ambiental.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizagao.

e Sentido critico.

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

| Técnico/a de Jardinagem e Espacos Verdes - Nivel 4 | 11/05/2026
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Conhecimentos Aptidoes

e Relatérios de atividades - e Aplicar as normas de gestdao de
elementos constituintes. residuos.

e Legislagdo ambiental. e Utilizar os equipamentos de

protegdo individual.

e Normas de gestdo de residuos.
e Aplicar as normas de seguranga e
saude no trabalho.

e Equipamentos de protegdo

individual (EPI).
e Aplicar as normas de protecdo
ambiental.

e Normas de seguranga e saude no

trabalho.
e Aplicar as normas da qualidade.

e Normas de protecdao ambiental.

e Normas da qualidade.

Critérios de Desempenho
Colaborar na gestao operacional da empresa de jardins

e Selecionando os recursos humanos, materiais, equipamentos e produtos necessarios para o desempenho das
atividades e os trabalhos em articulagdo com o gestor ou técnico responsavel.

e Enquadrando e propondo um plano tatico incluindo a afetagdo sequencial e temporal das espécies
vegetais/atividades.

e Elaborando documentos de gestdao e contabilidade.

e Pesquisando e aplicando as tecnologias de informagdo e comunicagdo na execugdao das operagdes de
jardinagem.

e Sistematizando a informacgdo técnica e econdmica em relatérios de jardinagem com o apoio de ferramentas e
programas informaticos.

Contexto (de uso de competéncia)
e Empresas de jardinagem.
e Empresas de prestagdo de servigos de jardinagem.

e Autarquias.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Software informatico.

e Consumiveis e material de escritério.

e Meios de comunicagdo.

e Manuais de suporte ao estudo da gestdo da empresa de jardinagem.
e Manuais de suporte ao estudo da comunicagdo na organizagao.

e Legislagdo e normas de contabilidade e legislagdo laboral.

e Manuais de instrugdes sobre ferramentas digitais.

8/114
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e Fichas/formulérios/ modelos de registo.

e Plano estratégico da exploragdo.

Uco04183
verdes

Pontos de crédito 4,5

Realizagoes
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Conceber e implementar projetos de instalacdo de jardins e espagos

e Avaliar as condigoes edafoclimaticas do local de instalagcao do jardim e/ou espacgo verde.

e Monitorizar e executar as operacoes de medicao e delimitacao no local de implementacgao do projeto.

e Desenhar o projeto de jardim e/ou espacgo verde.

e Selecionar espécies vegetais e materiais para o projeto de jardins e espacos verdes.

Conhecimentos

e Projeto de instalagdo de jardins e
espacos verdes - Layout, os
elementos constituintes, requisitos
edafoclimaticos.

e Cartografia - Representagao do
terreno (escala, planimetria,
altimetria e métodos dos pontos
cotados e das curvas de nivel).

e Topografia - Plantas simples.
Carta topogréafica. Escala. Legendas.
Cota/nivel/curva de nivel. Declive.
Medigdo de distancias e angulos no
terreno.

e Agrimensura - Técnicas de calculo
de areas de terreno, alinhamentos
e técnicas de delimitagdo de
terrenos.

e Medigdo de areas na carta.

e Fotografia aérea.

e Histdria dos jardins - As origens,
no mundo e em Portugal. Influéncia
dos jardins historicos no desenho
dos jardins atuais.

e Analise de paisagem - tipos de
paisagem (rural e urbana),
ambiente e espagos verde.

Aptidoes

e Verificar os requisitos do solo de
disponibilidade de agua, exposicao
solar do local a intervir.

e Interpretar plantas e mapas
cartograficos.

e Interpretar a escala e curvas de
niveis num mapa cartografico.

e Determinar distdncias num mapa.

e Calcular areas de terreno.

e Aplicar os procedimentos
delimitacdo de terrenos.

e Efetuar levantamentos
topograficos.

e Interpretar os layouts de um
projeto de jardim.

e Diferenciar tipos de paisagem.

e Caracterizar os diferentes tipos de

jardim.

e Identificar a importancia dos s
jardins histéricos no desenho dos
jardins atuais.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa e proatividade.

e Sentido de organizagao.

e Sentido critico.

e Sentido criativo.

Cooperagao com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

| Técnico/a de Jardinagem e Espacos Verdes - Nivel 4 | 11/05/2026

9/114



ANCQYEP
AGENCIA NACIONAL

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

«Q
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Conhecimentos

e Tipos de jardins - Ornamentais,
tematicos, culturais, funcionais,
verticais.

e Arquitetura paisagistica.

e Critérios de sustentabilidade e
funcionalidade.

e Desenho técnico - layout de
jardins, organizacao espacial.
Representacdao grafica manual.
Software de desenho digital.

e Espécies vegetais - Tipos de
plantas. Caracterizagdo, e requisitos
das plantas (luz, ar, pH do solo,
agua, nutrientes). Critérios de
selegdo.

e Técnicas de implementacdo -
covas e valas, sementeira,
plantagdo, tutoramento, preparagao
das plantas, poda de
transplantagdo.

e Equipamentos de jardim - pa,
enxada, ancinho, tesouras,
motosserra, corta-relva, regadores,
pulverizadores, rogadores,
sopradores.

e Legislagdo e regulamentacgédo -
Arvores em espacos publicos
(protegdo de arvores existentes,
arvores protegidas). Normas
municipais e regionais de
paisagismo, condicionantes
urbanisticas.

e Registos e documentacao.

e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegao
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

e Normas da qualidade.

Aptidoes

e Selecionar o tipo de jardim a
projetar.

e Utilizar técnicas de desenho
manual e digital.

e Utilizar programas especificos
desenho.

e Representar graficamente o
projeto (manual e digital).

e Analisar um projeto de instalacgao
de jardim e espago verde.

e Organizar areas ajardinadas.
e Determinar zonas tematicas.

e Relacionar as espécies de plantas
com o tipo de solo, clima e fungdo.

e Identificar as necessidades de
dgua e exposicdo solar das plantas
a implementar.

e Relacionar as condigdes do local
com o tipo de espécies vegetais.

e Preparar o terreno solo, rega e
drenagem.

e Verificando medigdes e
delimitagbes no terreno com o
projeto.

e Implementar técnicas e
procedimentos de implementagao
de plantas.

e Utilizar equipamento e material
de jardim em seguranga.

e Registar as operagdes efetuadas.

e Aplicar as normas de gestdao de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protecdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protecao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.
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Critérios de Desempenho

Conceber e implementar projetos de instalacao de jardins e espacos verdes

e Aferindo as caracteristicas edafoclimaticas e os constrangimentos ambientais do local de instalagdo.
e Efetuando medigGes e levantamentos topograficos necessarios para a concegdo do projeto.

e Representando graficamente, em suporte adequado, a organizagdo espacial, infraestruturas e areas
ajardinadas do projeto.

e Selecionando as espécies de plantas a serem utilizadas do projeto de acordo com os requisitos das plantas e
as caracteristicas edafoclimaticas do local.

e Garantindo os recursos necessarios a implementagdo de um jardim.
e Verificando se a execugdo do projeto estd em conformidade com os layouts e especificagées técnicas definidas.

e Cumprindo as normas de seguranca, de protecao individual, ambiental, de gestdo de residuos e da qualidade.

Contexto (de uso de competéncia)
e Empresas de jardinagem.
e Empresas de prestacdo de servigos de jardinagem.

e Autarquias.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Software informatico de desenho digital, leitura e interpretacdo de mapas.

e Consumiveis e material de escritdrio.

e Meios de comunicagao.

e Plantas e mapas topograficos.

e Manuais de suporte ao estudo de projetos de arquitetura paisagista.

e Manuais de suporte ao estudo da Historia da arte: estilos de jardins.

e Manuais de suporte ao estudo das boas praticas.

e Legislagdo e normas: espagos verdes e conservacao do patrimdnio paisagistica, legislagdo laboral.

e Manuais de instrucdes sobre ferramentas digitais e os softwares de desenho.

UC04184 I?Ian_ear e efetuar a limpeza das instalacdoes e equipamentos de
jardinagem

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

o Implementar o plano de higienizacao, de desinfecdo e desinfestacao de instalacoes e equipamentos de
jardinagem.

e Gerir e controlar os stocks de produtos de limpeza, desinfegao e desinfetantes.
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Realizacoes

o Efetuar a gestao de residuos e efluentes resultantes das operagées de desinfegdao, manutengao e conservagao

o Registar as operagoes de higienizagdo, desinfestacao e de gestao de residuos e efluentes.

Conhecimentos

e Instalagdes e equipamentos em
jardinagem - tipos.

e Higienizagdo, desinfegdo e
desinfestacao - Objetivo,
importancia, frequéncia,
procedimentos e etapas
(sequéncia). Plano de higienizagédo.

e Produtos de limpeza, desinfecdo,
desinfestagdo e de controlo de
matos - Tipos. Ficha de dados de
seguranca. Técnicas de aplicagdo.
Riscos e perigos na utilizacdo.
Cuidados a ter. Critérios de selegdo.
Registo de utilizacdo.

e Equipamentos de limpeza e
acessorios.

e Manutencdo e conservagao de
instalacbes e equipamentos de
jardinagem. - Laminas, lubrificagao,
limpeza, residuos, detritos,
desgaste de pecgas, danos
estruturais, instalagbes e armazém.

e Gestdo de residuos e efluentes -
Separacgdo e tratamento e
encaminhamento de residuos.

e Compostagem - Principios,
técnicas, materiais, processo e
aplicacdo de composto.

e Sustentabilidade ambiental - Uso
seguro dos produtos, prevencao de
contaminagGes, gestdo de residuos
verdes, conservacgdo da
biodiversidade e ecossistemas.

e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegao
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

e Normas da qualidade.

Aptidoes

e Identificar as instalagdes e
equipamentos de jardinagem
necessarios higienizar.

e Distinguir os objetivos entre
limpar e desinfetar.

o Identificar a importancia de limpar
e desinfetar as instalagdes e
equipamentos.

e Aplicar os procedimentos de
limpeza, desinfecdao e
desinfestacgdo.

e Selecionar os produtos usados
nos diferentes processos e etapas
de limpeza, e desinfegdo.

e Interpretar fichas de dados de
seguranga dos produtos utilizados.

e Inventariar e organizar os
produtos de limpeza, desinfecdo e
desinfestagdo.

e Manusear, acondicionar e
armazenar os produtos de limpeza,
de desinfecdo, desinfestacdo e
conservagao.

e Aplicar as normas de utilizagdo e
aplicagdo dos produtos.

e Manipular produtos de desinfegédo,
desinfestagdo e conservagao.

e Preencher as fichas de registo de
utilizagéo e aplicagao.

e Aplicar as técnicas de manutencao
e conservagdo de instalagdes e de
equipamentos de jardinagem.

e Recolher, separar, tratar, eliminar
ou reutilizar residuos e efluentes.

e Realizar compostagem.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizacgdo.

e Sentido critico.

e Cooperacdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Aptidoes

e Preencher e organizar registos
técnicos de operagdes de limpeza,
residuos e efluentes.

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

Critérios de Desempenho
Planear e efetuar a limpeza das instalagoes e equipamentos de jardinagem

e Determinando e aplicando as operagdes e etapas de limpeza, desinfegdo e desinfestagdo dos equipamentos e
instalagOes.

e Registando as existéncias e necessidade de produtos de higienizacdo, desinfecdo e desinfestacdo.

e Cumprindo os manuais de instruges dos equipamentos quanto & utilizagdo conservagdao e manutencdo dos
equipamentos e instalagbes.

e Recolhendo, separando, tratando, eliminando ou reutilizando os residuos e efluentes.
e Elaborando e atualizando os registos das operagles realizadas.

e Cumprindo as normas de seguranca, de protecdo individual, ambiental, de gestdo de residuos e da qualidade.

Contexto (de uso de competéncia)
e Empresas de jardinagem.
e Empresas de prestacdo de servicos de jardinagem.

e Autarquias.

Recursos

e Equipamentos de jardinagem.

e Instalagdes de apoio.

e Produtos de higienizacao, desinfecdo e desinfestacdo
e Equipamentos e materiais de limpeza.

e Equipamentos de Protegdo Individual (EPI).

e Manuais dos equipamentos.

e Manuais de suporte ao estudo da gestdo operacional da empresa agricola - programas de manutencdo e
conservagdo de instalagdes e equipamentos.

e Manuais de suporte ao estudo dos primeiros socorros.
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e Manuais de instrugdes sobre utilizacgdo de produtos de limpeza e higienizagdo.

e Manuais de instrucdes sobre limpeza e manutencdao de instalagdes.

e Planos de limpeza e manutengdo de instalagdes e equipamentos.

e Legislagdo e normas: Normas SHT, protecdo ambiental.

e Fichas de registo, manuais ou digitais (e respetivos dispositivos de registo).

e Planos de prevencao, limpeza e higienizacdo da exploragdo da empresa ou organizagao.

uc04185

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

Operar maquinas e equipamentos de jardinagem e agricolas

e Planear o uso das maquinas e equipamentos de jardinagem e agricolas.

o Selecionar o equipamento e/ou maquina de jardinagem para as operagoes a realizar.

e Utilizar e manobrar maquinas e equipamentos de jardinagem.

Conhecimentos

e Equipamentos, ferramentas e
utensilios de jardim - de trabalho
no solo, de plantagdo e de poda.

e Maquinas motorizadas -
Motocultivador, motoenxada,
motosserra, motorrogadoura, corta-
relvas.

e Laminas - substituigdo,
afiamento.

e Trator - EQuipamento acoplado ao
trator para trabalho em jardinagem.

e Equipamento acoplado ao trator -
De mobilizagdo, de solo, de
fertilizagdo, de sementeira, de
plantagdo, de poda, de aplicagdo de
produtos fitofarmacéuticos.

e Boas praticas de seguranga na
operagdao e engate/desengate de
reboques e semi-reboques e outras
maquinas agricolas - cuidados a ter
no engate do reboque e
dispositivos de seguranga, cuidados
no engate de maquinas e alfaias
aos trés pontos do hidraulico.

e Regulamentagdo aplicada a
mecanizagdo de jardins.

Aptidoes

e Definir o plano de utilizagdo de
tratores, das maquinas e
equipamentos de jardinagem e
agricola.

e Preencher formularios de registo
das operacgdes de utilizagao.

e Interpretar as normas de
funcionamento e de seguranga.

e Identificar o tipo d equipamento
com a sua funcao.

e Utilizar os equipamentos e
utensilios de jardinagem de
trabalho solo, de poda e plantagdo
em segurancga.

e Acoplar, atrelar e regular
maquinas e equipamentos de
jardinagem

e Aplicar os procedimentos de
regulagdo de maquinas e
equipamentos de jardinagem.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizacgdo.

e Sentido critico.

e Cooperagcdao com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos Aptidoes

e Normas de gestdo de residuos. e Aplicar os procedimentos
operacionais das alfaias e
maquinas agricolas e de jardinagem

e Equipamentos de protegdo nos trabalhos de mobilizagdo de

individual (EPI). solos, aplicacdo de fertilizantes,
tratamentos fitossanitarios,
sementeira e plantagdo.

e Normas de seguranga e saude no

trabalho.

e Aplicar a legislagdao no
armazenamento e descarte dos

e Normas de protegdo ambiental. consumiveis das maquinas e
equipamentos.

e Normas da qualidade.

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

Operar maquinas e equipamentos de jardinagem e agricolas

e Selecionando os equipamentos, ferramentas e utensilios de jardinagem de acordo com a operagdo a realizar.
e Abastecendo as alfaias agricolas com os produtos adequados de acordo com o trabalho pretendido.

e Regulando o funcionamento e cada maquina ou equipamento, de acordo com as indicagées do fabricante e a
natureza das tarefas ou atividades.

e Registando as utilizagdes das maquinas e equipamentos de jardinagem, em suporte definido e segundo as
normas definidas.

e Cumprindo os requisitos legais e as normas de seguranga, protegdo individual, ambiental, de gestdo de
residuos e da qualidade.

Contexto (de uso de competéncia)
e Empresas de jardinagem.
e Empresas de prestacdo de servigos de jardinagem.

e Autarquias.

Recursos

e Equipamento de jardinagem.

e Equipamento Agricola.

e Equipamento de primeiros socorros.

e Normas e Legislagdo: cddigo da estrada, condugdo de maquinas agricolas, Seguranca e Saude no Trabalho,
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e Formuldrios de registo das operagGes de utilizagdo, limpeza, manutencdo e conservagao.

UC04186

equipamentos de jardinagem

Pontos de crédito 4,5

Realizagoes

Monitorizar e executar operagGes de manutengdo de maquinas e

e Controlar o estado de conservacao e funcionamento de equipamentos.

e Programar e preparar os recursos hecessarios para a manutencgao, conservacgao, regulagdo e afinagdo a realizar.

o Efetuar manutengdes preventivas basicas e executar reparagoes simples.

Conhecimentos

e Tipos de equipamentos e
maquinas de jardinagem -
Interpretagdo de manuais técnicos.

e Constituicdo e funcionamento de
maquinas e equipamentos de
jardinagem.

e Tipos e estratégias de
manutencdo - preventiva, corretiva
e preditiva.

e Plano de manutencgdes - diarias,
semanais, mensais e esporadicas.

e Manutencdo e conservacdo de
maquinas e equipamentos de
jardinagem - Reparagdo e
afinagbes. Procedimentos de
manutengdo, substituicdo de pecas,
de lubrificagdo e troca de dleos.

e Manutencdo preventiva.

e Diagnostico de problemas -
Inspegbes visuais, testes e
ferramentas apropriadas.

e Procedimentos de resolugdo de
pequenas avarias.

e Inventario de consumiveis e pecas
dos equipamentos.

Aptidoes

e Interpretar manuais técnicos dos
equipamentos e maquinas de
jardinagem.

e Distinguir tipos e estratégias de
manutengdo.

e Interpretar o plano de
manutengdo.

e Verificar o funcionamento dos
equipamentos.

e Diagnosticar avarias e anomalias
dos equipamentos.

e Preencher formularios de registo
das operagdes de utilizagao,
manutencdo e conservagao.

e Substituir pecas de desgaste
rapido e pecgas danificadas.

e Aplicar os procedimentos de
lubrificacdo de maquinaria e
equipamento.

e Aplicar os procedimentos de
afinagdo dos equipamentos e
magquinas de jardinagem

e Intervirem caso de avaria.

e Aplicar os procedimentos de
manutengdo e conservagao
fornecidas pelo fabricante.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizacgdo.

e Sentido critico.

e Cooperacdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos

e Registos - Lista de verificagdes e
registo de manutengdo. Aplicagbes
informaticas de gestdo da
manutencgdo.

e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegao
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

e Normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

Monitorizar e executar operacoes de manutencdo de maquinas e equipamentos de jardinagem

Aptidoes
e Afiar laminas.
e Substituir agente de lubrificagdo.

e Aplicar os procedimentos de
armazenamento e descarte de
lubrificacao.

e Efetuar registos das manutengdes.

e Aplicar as normas de gestdao de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
aude no trabalho.

e Aplicar as normas de protecao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

ANCEP
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e Aplicando os procedimentos de manutengdo, conservagao e afinagdo de acordo com as instrugbes dos manuais

dos equipamentos.

e Respeitando o plano de manutengdo definido.

e Verificando o funcionamento dos equipamentos, niveis de dgua, éleo e combustivel, lubrificages e calibragens
e garantindo o seu pleno funcionamento.

e Diagnosticando anomalias e avarias e intervindo de forma pré-ativa.

e Registando as operagdes de manutengdo realizadas, em suporte definido e segundo as normas definidas.

e Cumprindo os requisitos legais e as normas de seguranga, protecdo individual, ambiental, de gestdo de

residuos e da qualidade.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas de jardinagem.

e Empresas de prestacdo de servicos de jardinagem.

Recursos

e Equipamento, material e consumiveis de manutengédo.

e Procedimentos operacionais para a manutengao.

e Manuais e fichas técnicas dos equipamentos.

e Programa de limpeza.
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Fichas técnicas de seguranga dos produtos quimicos.

Aplicagées informaticas de gestao da manutengdo.

Planos e normas de seguranga e saude no trabalho, protecdo ambiental e biosseguranca e de qualidade
Parque de maquinas.

Maquinas, equipamentos e alfaias.

Atrelado para transporte de animais vivos.

Equipamento de protegdo individual.

Equipamento de primeiros socorros.

Manuais de mecanizagdo agricola nas diversas operagdes culturais.

e Manuais de boas praticas.

e Legislacdo e normas: cédigo da estrada, condugdo de maquinas agricolas, SHT, protecdo ambiental e

qualidade alimentar.

e Manuais de instrucdes sobre limpeza, manutengdo e operagcao, das maquinas, alfaias e equipamentos

agricolas.

e Fichas/formuléarios de registo das operagbes de utilizagdo, limpeza, manutengdo e conservagao.

uco4187

espacos verdes

Pontos de crédito 4,5

Realizagoes

Preparar o terreno para a instalacdo de espécies vegetais em jardins e

e Recolher amostras de solo.

e Planear as operagdes de preparacgao do solo para instalar uma area ajardinada.

o Executar e monitorizar as operacoes de mobilizagdo do solo.

Conhecimentos

e Amostragem solo - Técnicas e
procedimentos de recolha. Critérios
de escolha local. Envio para
laboratdério de andlises. Parametros
a analisar. Interpretagdo resultados
das analises.

e Solo - Fatores de formagdo, perfil
de solo, estrutura, fragdo mineral,
textura e as suas classes,
propriedades e constituintes.
Matéria organica (Propriedades,
ciclo, humus). Classificagdo do solo
(Cartas de capacidade de uso do
solo. Cartas de solos.

e Caracteristicas do solo -
Propriedades fisicas (textura,
estrutura, porosidade).
Propriedades quimicas (absorgao
idnica, reacdo, pH, poder tampao,
nutrientes). Propriedades bioldgicas
(mineralizagdo, humificagdo).

Aptidoes

e Determinar o local de
amostragem de solo.

e Aplicar os procedimentos de
recolha, acondicionamento e envio
para laboratério de analise.

e Interpretar os resultados das
analises de solo.

e Caraterizar os diferentes tipos de
solo.

e Analisar as principais propriedades
do solo.

e Relacionar os parametros de
andlises com as necessidades
nutritivas do solo.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizagao.

e Sentido critico.

e Cooperagdo com a equipa.
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Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Agua e o0 solo - Formas de dgua e Identificar a agdo da erosdo e Respeito pelas regras e normas
no solo, humidade do solo, acelerada na destruigdo dos solos. definidas.

porosidade, permeabilidade, coesdo

e tenacidade.
e Identificar a importancia do
controlo da erosdo do solo.

e Solos e fertilidade - Nutricdo

vegetal, leis da fertilidade,

avaliacdo da fertilidade, analise de e Organizar e preparar 0s recursos

solo, corretivos (minerais, necessarios para o trabalho de

organicos, calculo de adubacgdes). preparacgao de solo.

e Gestdao e conservagdo do solo - e Selecionar as técnicas de

Erosdo (tipos), importancia da mobilizacdo, fertilizagdo e correcao

conservacao. Controlo da erosao. de solo, para instalagdo de espécies
vegetais.

e Planeamento de atividades -

Métodos e técnicas de trabalho, e Aplicar técnicas de preparagdo do
periodos e prazos e afetar recursos. solo para diversas espécies
vegetais.

e Operagbes de preparagao do solo

- Mobilizacdes do solo (lavoura, e Definir e marcar o local de

gradagem, fresagem, sementeira ou plantagdo.

escarificagdo...). Desinfecdao do

solo. Fertilizagéo.
e Selecionar o equipamento para as
operagdes a realizar.

e Equipamento de preparagdo do

solo - procedimentos de utilizagao,

de limpeza e desinfegdo e e Aplicar os procedimentos de

manutengdo. Cuidados a ter. higienizagdo dos equipamentos e
utensilios utilizados.

e Engate e desengate das alfaias
ao trator / motocultivador. e Aplicar as normas de gestdao de
residuos.

e Boas praticas em jardinagem.
e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Normas legais e regulamentos

aplicaveis.
e Aplicar as normas de seguranga e
saude no trabalho.

e Normas de gestdo de residuos.

e Aplicar as normas de protegao

) 5 ambiental.
e Equipamentos de protegdo

individual (EPI).
e Aplicar as normas da qualidade.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

e Normas da qualidade.

Critérios de Desempenho
Preparar o terreno para a instalacao de espécies vegetais em jardins e espacos verdes

e Cumprindo os procedimentos de recolha de amostras de solo, acondicionamento e envio para analise
laboratoriais.

e Determinando as operagles a realizar e os equipamentos a utilizar na preparacdo do terreno para a instalagdo
de espécies vegetais e zonas ajardinadas.

e Realizando as operagdes de preparagédo do solo, tendo em conta as caracteristicas do solo e cumprindo as
normas de salde e seguranga no trabalho.
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Cumprindo os requisitos legais e as normas de seguranga, protegao individual, ambiental, de gestdao de
residuos e da qualidade.

Contexto (de uso de competéncia)

Empresas de jardinagem.

Empresas de prestagdo de servigos de jardinagem.

Recursos

Maquinas e equipamentos de preparagdo de solos.
Equipamentos de protegdo individual.
Equipamento de primeiros socorros.

Manuais de suporte ao estudo da gestdo operacional da empresa de jardinagem - programacgdo das operagdes
de mobilizagdo do solo.

Manuais de suporte dos constituintes do solo e técnicas de corregdo e fertilizagéo.

Manuais de suporte ao estudo da mecanizagdo agricola na mobilizagdo do solo.

Manuais de suporte ao estudo da mecanizacdo agricola para a correcao e fertilizagdo do solo.
Manuais de suporte ao estudo de boas praticas.

Manuais de instrugGes sobre limpeza, manutencdo e operagdo, das maquinas, alfaias e equipamento de
jardinagem.

Cadernetas, formularios de registo das operagdes de utilizagdo, limpeza, manutencdo e conservacdo.

Legislagdo e normas.

Implementar e monitorizar a instalacdo de espécies vegetais em jardins
uco04188
e espacos verdes

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

e Planear e preparar o local de instalagdao das espécies vegetais.

e Executar e monitorizar as operacoes de sementeira, plantacao e de transplantagao.

e Monitorizar e executar as operacoes de manutencao das plantas.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Planeamento de atividades - e Preparar os recursos necessarios a e Responsabilidade pelas suas
Métodos e técnicas de trabalho, instalacdo de espécies vegetais em agoes.

periodos e prazos e necessidades jardins.

de recursos.

e Autonomia no ambito das suas
e Selecionar sementes e plantas. fungdes.
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Conhecimentos

e Solo - Tipos de solo, técnicas de
preparacao de solo, fertilidade do
solo.

e Plantas - Morfologia (Orgéos, ciclo
de vida, anatomia vegetal).
Fisiologia (Fotossintese, respiracdo
vegetal, transpiragdo, xilema e
floema, crescimento e
desenvolvimento, adaptagdo ao
ambiente).

e Implementagdao de plantas -
Condigdes climatéricas,
sazonalidade, exposigdo solar,
Preparagao do solo, correcao e
adubacdo. Sistema de rega e
drenagem.

e Sementeira - Epoca, e preparagao
da semente, métodos, densidade,
profundidade, espagamento
acondicionamento da semente.

e Plantagdo/transplantagdo -
Técnica de preparagdo do material
vegetal, métodos, alinhamento,
densidade e compassos.

e Hormonas vegetais - Tipos
(hormonas de enraizamento,
ananicastes). Modo e local de
atuacdao. Aplicagbes praticas.

e Cuidados e procedimentos iniciais
- apds o transplante, plantagdo e
sementeira.

e Manutengdo das plantas -
Conservagdo do solo e da agua.
Rega. Drenagem. Sistemas de
correcao e de fertilizagdo de solos.
Controlo de pragas e doengas.

e Equipamento e utensilios - Tipos.
Procedimentos de higienizagdo.

e Boas praticas em jardinagem.

e Normas legais e regulamentares
aplicadveis em vigor.

e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegao
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdao ambiental.

Aptidoes

e Aplicar as técnicas de sementeira
e de plantacdo de espécies
vegetais.

e Selecionar o método e os
equipamentos de distribuicdo de
semente e semeadores.

e Aplicar as técnicas de instalagdo e
operagdo de sistemas de rega e de
sistemas de drenagem.

e Aplicar os procedimentos de
preparacao e fertilizagdo do solo.

e Aplicar os procedimentos e as
técnicas de sementeira e de
plantagdo.

e Recolher e preparar o material
vegetal.

e Avaliar a viabilidade do material
vegetal para transplantagao.

e Aplicar os procedimentos de
transplantagao.

e Verificar o material vegetal pés
transplantagao.

o Identificar sinais de adaptacdo ou
stress apds a transplantagdo e
aplicar medidas corretivas.

e Aplicar os procedimentos de
manutencdo das plantas.

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizagao.
e Sentido critico.
e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos

e Normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

Implementar e monitorizar a instalacado de espécies vegetais em jardins e espacos verdes

Preparando o local de instalagdo segundo as necessidades edafoclimaticas e morfolégicas das espécies a
plantar selecionadas e de acordo com o plano operacional definido.

Executando a instalagdo de espécies vegetais com a profundidade, o espagamento e densidades definidas.

Aplicando os cuidados pds-transplantacdao de rega, protecdao e cobertura de solo, de modo a garantir a
adaptacgdo e desenvolvimento da planta.

Integrando as espécies vegetais no espago ajardinado de forma harmoniosa, funcional e sustentavel.

Cumprindo as normas de seguranca, de protegdo individual, ambiental, de gestdo de residuos e da qualidade.

Contexto (de uso de competéncia)

Empresas de jardinagem.

Empresas de prestagdo de servigos de jardinagem.

Recursos

Alfaias e equipamentos para sementeira e/ou plantagdo.
Céamaras de enraizamento e germinagdo.

Equipamento de protegdo individual.

Equipamento de primeiros socorros.

Manuais de mecanizagdao nas diversas operagdes culturais.
Manuais de boas praticas.

Manuais de suporte ao estudo da gestdo operacional da empresa de jardinagem - programacdo das operagdes
de instalagdo de espécies vegetais e plantagGes.

Manuais de suporte ao estudo da mecanizagdo agricola nas diversas operagbes culturais (sementeira,
plantacdo ou transplantacdo, porta enxertos, colheita).

Manuais de suporte ao estudo da colocagdo e manutengdo de sistemas de rega de fertilizagdo e corregdo dos
solos.

Legislagdo e normas.

Manuais de instrugGes sobre limpeza, manutencdo e operagdo, das maquinas, alfaias e equipamentos
agricolas.

UC04189 Implementar e monitorizar a instalacdo de espécies ornamentais

Pontos de crédito 4,5
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Realizacoes
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e Selecionar as espécies ornamentais para a instalagao de um jardim ou espaco verde.

e Preparar o local e executar as operacgoes de plantacdo de espécies ornamentais.

e Monitorizar e executar as operacoes de manutencao das plantas.

Conhecimentos

e Espécies ornamentais - critérios
de selegdo. morfologia, fisiologia.
Requisitos (tipo de solo, luz, dgua e
nutrientes).

e Espécies arbodreas, arbustivas e
herbaceas de jardim classificagdo
sistematica (familia, nome cientifico
e vulgar), origem, caracterizagao,
ciclo de vida, tipo de flor e fruto,
modo de propagacao, tipo de solo e
clima, plantas semelhantes.

e Preparacgdao do local para a
instalacdo de espécies ornamentais
- solo (corregao do pH, fertilizagao,
substrato, matéria orgénica).
Sistema de rega.

e Técnicas de instalacdo de
espécies ornamentais -
Sementeira, plantacdo de mudas e
transplantagdo. Profundidade,
espagamento, orientagdo e
densidade.

e Cuidados ap6s a plantacgdo -
Rega, protegdo contra stress
ambiental, cobertura do solo e
controlo de ervas invasoras.

e Manutencdo das plantas -
procedimentos e cuidados
Conservacdo do solo e da agua.
Rega. Drenagem. Sistemas de
correcao e de fertilizagdo de solos.
Controlo de pragas e doengas.
Podas.

e Integragdo estética - composicdo
de cores, alturas e formas.
Harmonia com os elementos
existentes.

e Equipamento e utensilios - Tipos.
Procedimentos de higienizagdo.

e Boas praticas em jardinagem.

e Requisitos legais e
regulamentares aplicaveis em vigor.

Aptidoes

e Identificar e caracterizar espécies
ornamentais.

e Selecionar e aplicar coberturas de
solo sustentdveis em jardins.

e Identificar e caraterizar diferentes
tipos de jardins.

e Caracterizar a morfologia e
fisiologia das plantas

e Identificar as espécies que melhor
se adaptam as condigGes
edafoclimaticos do local.

e Aplicar técnicas de sementeira,
plantagdo e transplantagdo de
espécies ornamentais.

e Recolher e selecionar e preparar
sementes e material vegetal.

e Aplicar os procedimentos de
manutengdo das plantas
ornamentais.

e Aplicar os procedimentos de
higienizacdo dos equipamentos.

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
saude no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizagao.

e Sentido critico.

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos

e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegao
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

e Normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

Implementar e monitorizar a instalacado de espécies ornamentais

Preparando o local de instalagdo segundo as necessidades edafoclimaticas e morfolégicas das espécies a
plantar selecionadas e de acordo com o plano operacional definido.

Selecionando e executando a instalagdo de espécies ornamentais com a profundidade, o espacamento e
densidade definida.

Aplicando os cuidados pds-transplantacdo de rega, protecdo e cobertura de solo, de modo a garantir a
adaptacdo e desenvolvimento da planta.

Integrando as espécies ornamentais no espaco ajardinado de forma harmoniosa, funcional e sustentavel.

Cumprindo as normas de seguranca, de protecdo individual, ambiental, de gestdo de residuos e da qualidade.

Contexto (de uso de competéncia)

Empresas de jardinagem.

Empresas de prestagdo de servigos de jardinagem.

Recursos

Manuais de suporte ao estudo da gestdo operacional da empresa agricola - programacdo das operagbes de
instalagdo de espécies vegetais e plantagGes.

Manuais de suporte ao estudo da mecanizagdo agricola nas diversas operagbes culturais (sementeira,
plantacdo ou transplantacdo, porta-enxertos).

Manuais de suporte ao estudo dos primeiros socorros.
Manuais de suporte ao estudo das boas praticas.
Legislagdo e normas

Manuais de instrugGes sobre limpeza, manutengdo e operagdo, das maquinas, alfaias e equipamentos
agricolas e de jardinagem.

Cadernetas, formularios de registo das operacdes de utilizacdo, limpeza, manutencdo e conservacdo, em
formato manual ou digital.

UC04190 Planear e implementar sistemas de rega e de drenagem

Pontos de crédito 4,5
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e Avaliar as necessidades de agua e de drenagem.

e Preparar, organizar e efetuar a instalacdao de sistemas de rega.

e Avaliar e executar as operagoes de rega de culturas e de plantagodes.

e Monitorizar e efetuar a manutencgao do sistema de rega.

Conhecimentos

e Necessidades hidricas das plantas
- dgua nas plantas (relagdo solo-
agua-planta, evapotranspiragao),
caréncia, excesso, controlo de
humidade, retengdo e movimento
da agua no solo).

e Sistemas de rega - Importancia
da rega, métodos de rega
(localizada, aspersao, alagamento,
regulada e por gravidade),
materiais, critérios de selecdo,
fatores condicionantes na escolha
(topografia, tipo de solo,
disponibilidade de energia e mao
de obra, custo da rega), critérios de
eficacia da rega e programacao.

e Equipamento de rega - Tipo e
caracteristicas, instalagdo,
regulagdo, limpeza, filtros e bocas
de rega, manutencgdo, reparagdes
elementares e substituicdo de
pegas.

e Gestdo da agua de rega - Fatores
que afetam o consumo de agua
pelas plantas; Controlo da
humidade no solo; Balango hidrico
do solo e necessidades de rega;
Caracteristicas das aguas de rega
(salinidade e qualidade da dgua de
rega, analise de dguas); Impacto
ambiental da rega.

e Drenagem - Objetivos e
vantagens, tipos de sistemas,
importancia, materiais utilizados,
desenho, técnicas de instalagdo e
manutencdo de sistemas de
drenagem.

e Registos e documentagdo técnica.

e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegao
individual (EPI).

Aptidoes

e Identificar as necessidades
hidricas da cultura ou de drenagem
da parcela.

e Calcular a quantidade de agua
necessaria de uma cultura e a sua
distribuicdo.

e Adaptar a rega as condigdes
climatéricas e ao ciclo de vida das
culturas.

e Verificar a humidade do solo.

e Organizar, monitorizar o trabalho
de instalagdo, condugdo e
manutencao da rega.

e Selecionar o método de rega.

e Elaborar um desenho de
instalacdo de um sistema de rega.

e Selecionar os matérias e
equipamentos de rega.

e Preparar os recursos necessarios
para a instalagdo do sistema de
rega.

e Aplicar os procedimentos de

montagem de um sistema de rega.

e Verificar o funcionamento e
estado de conservagdao dos
sistemas de rega.

e Preparar os recursos necessarios
para a manutengdo do sistema de
rega.

e Executar os procedimentos de
manutengdo dos sistemas de rega.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizagdo.

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos Aptidoes

e Normas de seguranga e saude no e Substituir pecas e efetuar
trabalho. reparacées simples nos sistemas de

rega.

e Normas de protecdao ambiental e
de biosseguranca. e Limpar os componentes e

equipamento do sistema de rega.

e Normas do sistema de gestdao da
qualidade. e Efetuar registos das manutengdes.

e Avaliar a eficiéncia e eficacia da
rega.

e Verificar a qualidade da agua de
rega.

e Selecionar os recursos e aplicar os
procedimentos de instalagdo de
sistemas de drenagem.

e Verificar os sistemas de
drenagem.

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

Planear e implementar sistemas de rega e de drenagem

Verificando e analisando a humidade do solo de acordo com os procedimentos definidos.
Assegurando a instalagdo de sistemas de rega em fungdo dos fatores edafoclimaticos e das espécies a cultivar.

Garantindo os procedimentos definidos na execugdo da rega das culturas agricolas e na distribuicao
homogénea da rega, compactagédo

Assegurando o funcionamento dos sistemas de rega de acordo com a programacao estabelecida.

Verificando e comunicando anomalias de funcionamento dos sistemas de rega ou outros sistemas
mecanizados.

Efetuando a reparagdo de pequenas avarias, substituindo pegas deterioradas nos sistemas de rega e de outros
sistemas mecanizados.

Respeitando os requisitos legais e as normas de seguranca, de protegdo individual, ambientais, da qualidade e
de biosseguranga.

Contexto (de uso de competéncia)
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e AssociagGes e cooperativas agricolas.

e Empresas agricolas.

e Empresas de prestacdo de servigos agricolas.

e Exploragdo agricola.

e Empresas de jardinagem.

e Empresas de prestacdo de servicos de jardinagem.
e Autarquias locais.

e Parques.

e Campos de golf.

Recursos

e Sistema de rega.

e Componentes de sistemas de rega.

e Instrumentos de medigdo de humidade.

e Equipamento de protegdo individual.

e Equipamento de primeiros socorros.

e Manuais de instrugdes ao estudo da colocagdo e manutengdo de sistemas de rega.
e Manuais de suporte ao estudo da aplicagdo de produtos fitofarmacéuticos.

e Manuais de suporte ao estudo da fertilizagdo e corregdo dos solos.

e Legislacdo e normas - Cédigo da estrada, condugdo de maquinas agricolas, SHT, protecdo ambiental,
qualidade alimentar.

e Manuais de instrugdes sobre limpeza, manutengdo e operagdo, das maquinas, alfaias e equipamentos
agricolas.

e Registo das operagdes de utilizagdo, limpeza, manutengdo e conservagao.

UC04191 Planear e executar as operagoes de fertilizacao e nutricao vegetal

Pontos de crédito 4,5

Realizagoes

Avaliar as necessidades nutricionais das plantas e a fertilidade do solo.

e Efetuar o calculo de corregdo e de fertilizagao.

e Planear e executar as operagoes a correcgao e fertilizagdo dos solos.

 Monitorizar e executar operacoes de manutencao das maquinas de distribuicdo de corretivos e de fertilizantes.

271114
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e Nutricdo vegetal: Classificagdo dos
nutrientes (macronutrientes,
micronutrientes); Absorgdo e
influéncia dos nutrientes (azoto,
fosforo, potdssio, magnésio, célcio,
enxofre, ferro, boro, manganés,
zinco, cobre, molibdénio, aluminio e
cobalto) nas plantas; Necessidades
das plantas em fungdao das fases
fenoldgica; Solugdo do solo e troca
cationica.

e Leis da fertilidade do solo - Lei da
restituicdo natural (restituicdao
natural dos nutrientes do solo e
implicagbes da quebra da restituicdo
dos nutrientes nos solos agricolas),
lei do minimo e Lei dos acréscimos
decrescentes.

e Tipos de solo - Caréncias, e
desequilibrios.

e Métodos de diagnostico das
caréncias nutricionais - andlise solo
e analise foliar (procedimentos de
recolha de amostras para analise,
avaliar os resultados); Observacgdao
visual; sensores e tecnologia (NDVI
e drones); Equipamentos de
diagndstico (medidores pH,
medidores oticos).

e Corretivos - organicos e minerais
(importéncia, corretivos obtidos na
exploragdo e quantidades a
aplicar); corretivos do pH
(importancia do pH, tipos de
corretivos e quantidades a aplicar).

e Fertilizantes organicos e minerais
- Classificagdo (estado fisico,
natureza e composigdo);
Propriedades (solubilidade,
salinidade, higroscopicidade, reacao
fisioldgica, mistura de adubos);
Aplicagdo (profundidade de
adubacdo, cobertura e fundo);
Precaugdes na aplicagdo de adubos
(efeitos no solo, na adgua e nas
plantas.

e Calculos de fertilizagédo e
corregdes - avaliagcao resultados das
analises; Unidades de fertilizantes,
Célculo da quantidade de adubo;
calculo de débito; calculos de
corretivos acidificantes e
alcalinizantes.

e Condigbes de mobilizagao do solo
para a distribuicdo de corretivos e
de adubos; Integracao das
corregdes com a mobilizagdo do
solo.

Aptidoes

e Identificar as necessidades da
cultura.

e Identificar os nutrientes e o seu
comportamento nas culturas.

e Relacionar os nutrientes com o
efeito sobre as plantas.

e Identificar desequilibrios na
nutricdo vegetal.

e Distinguir sinais de caréncia ou
excesso nutricional de
doencas/praga.

e Distinguir as leis de fertilidade do
solo.

e Verificar a composigdo do solo.

e Aplicar os procedimentos de
recolha de amostras de solo e de
folhas para analises laboratorial.

e Interpretar os resultados
analiticos.

e Utilizar equipamentos de
diagnosticos.

e Identificar modos de atuagdo dos
fertilizantes.

e Selecionar o tipo de fertilizante
para o tipo de cultura e fase de
desenvolvimento da planta.

e Calcular a adubacao a aplicar.

e Calcular o débito de pulverizacgédo
ou fertirrigagdo.

e Preparar e programar o momento
e técnica de aplicagdo de corretivos
fertilizante do solo.

e Identificar épocas de aplicagdo
das culturas.

e Organizar e verificar do trabalho
agricola.

e Aplicar os procedimentos de
aplicagdo dos fertilizantes e
corretivos.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizagdo.
e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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QUALIFICACOES

Conhecimentos

e Maquinas de distribuicdo de
estrume, chorume, calcario e de
adubos - tipos, constituicao e
funcionamento de materiais sélidos
e liquidos; Doseadores de
fertilizantes em sistemas de rega;
Regulagdes e afinacbes;
Manutengdo e conservagdo;
reparagdes de pequenas avarias.

e Técnicas e momentos de
aplicacao/distribuicdo de
fertilizantes - Adubagdo de fundo,
adubacdo de cobertura, adubagdo
foliar, fertirrigagao.

e Impactos da fertilizagdo -
Ambiental (eutrofizacdo,
contaminacado lengdis freaticos,
cuidados a ter para evitar) e na
segurancga alimentar
(contaminacgdo).

e Sustentabilidade e seguranca
alimentar - Praticas sustentdveis
para otimizar o uso eficiente de
adubos e minimizar os impactos
ambientais e garantir a qualidade
dos produtos agricolas.

e Registos e documentacao e
rastreabilidade.

e Legislagdo em vigor.

e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegao
individual (EPI).

e Normas de seguranga e salude no
trabalho.

e Normas de protecdo ambiental e
de biossegurancga.

e Normas do sistema de gestdo da
qualidade.

Critérios de Desempenho

ANCYEP

AGENCIA NACIONA
PARA A QUALIFICAC,

ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Aptidoes

o Identificar as condicGes de
mobilizagdo do solo para a
distribuicdo de corretivos e de
adubos

e Operar, regular e afinar as
maquinas e equipamentos agricolas

e Aplicar os procedimentos de
alimentacdo dos produtos sdlidos e
liquidos nos doseadores das
maquinas de distribuigdo.

e Verificar o desgaste de pecgas e
substituir.

e Efetuar a limpeza das maquinas e
equipamentos agricolas.

e Aplicar os procedimentos de
manutengdo das maquinas de
distribuicdo de corretivos e de
fertilizantes orgdnicos e minerais.

e Preencher registos técnicos com
os dados de adubacgdo.

e Avaliar a evolugdo nutricional das
plantas e ajustar as necessidades

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protecao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

Planear e executar as operacoes de fertilizacao e nutricdao vegetal

e Interpretando os resultados da analise do solo e plantas e identificando os nutrientes em desequilibrio.

e Determinando a quantidade de corretivo e adubagdo do solo em fungdo das necessidades das plantas.

e Garantindo os procedimentos operacionais definidos e a distribuicio homogénea dos fertilizantes em funcado
das épocas e ciclo de vida da planta de acordo com as normas de seguranca e ambientais.

AOEO

e Assegurando a manutengdo preventiva e corretiva dos equipamentos e maquinas de distribuicdo de corretivos e
de fertilizantes organicos e minerais.

e Respeitando os requisitos legais e as normas de seguranca, de protegdo individual, ambientais, da qualidade e

de biosseguranca
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Contexto (de uso de competéncia)

e Associagd0es e cooperativas agricolas.

Empresas agricolas.

Empresas de prestagdo de servigos agricolas.

Exploragdo agricola.

Empresas de jardinagem.

Empresas de prestagdo de servicos de jardinagem.

Autarquias locais.

Parques.

Recursos

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Maquinaria copuldvel - arados, grades, semeadoras, fresas, cisternas, pulverizadores, frontais, reboques.

Méaquinas de distribuicdo de estrume, chorume, calcario e de adubos.

Estrumes e adubos orgénicos e quimicos.

Componentes de sistemas de rega.

Equipamento de protecdao individual.

Equipamento de primeiros socorros.

Equipamentos para limpeza e acondicionamento de produtos e subprodutos.

Manuais de suporte ao estudo da gestdo operacional da empresa agricola - programacdo das operagbes de
manutencdo e colheita.

Manuais de
Manuais de
Manuais de
Manuais de

Manuais de

suporte
suporte
suporte
suporte

suporte

ao estudo dos primeiros socorros.

ao estudo das boas praticas.

ao estudo da colocacdo e manutencdo de sistemas de rega.
ao estudo da aplicagdo de produtos fitofarmacéuticos.

ao estudo da fertilizagdo e corregdo dos solos.

Legislagdo e normas: -Cddigo da estrada, condugdo de maquinas agricolas, SHT, protecdo ambiental,
qualidade alimentar.

Manuais de instrugGes sobre limpeza, manutencdo e operagcdo, das maquinas, alfaias e equipamentos

agricolas.

Registo das operacdes de utilizagdo, limpeza, manutencdo e conservagao.

uCo4192

Pontos de crédito

Instalar e manter relvados

4,5

Realizacoes

e Planear e preparar a instalagao de relvados.

e Executar operacoes de instalagdo de relvado semeado, plantado, de tapete e hidrosementeira.

| Técnico/a de Jardinagem e Espacos Verdes - Nivel 4 | 11/05/2026

30/114



ANCQYEP
AGENCIA NACIONAL

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.
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QUALIFICACOES

Realizacoes

e Monitorizar e executar operacoes de manutencgao do relvado.

Conhecimentos

e Caracteristicas do local a instalar o
relvado - tipo de solo, condigdes
edafoclimaticas.

e Relva - Gramineas (com e sem
rizomas). Ciclo vegetativo das
gramineas.

e Tipos de relvado - Principais
espécies. Caracterizagdo em fungdo
do clima e do uso.

e Fases de preparagdo para a
instalagdo do relvado - Limpeza do
terreno. Nivelamento. Drenagem.
Sistema de rega. Corregdo de solo.
Adubacdo. Mobilizacdo do terreno.

e Método de instalagdo de relvados
- Sementeira, plantagdo tapete de
relva e hidrosementeira.

e Sementes utilizadas em relvado -
Espécies, lotes, calculo de
quantidades.

e Técnicas de sementeira do
relvado - Procedimentos e
cuidados.

e Rizomas - Procedimentos de
preparacao e instalagdo/plantacgao.
Cuidados a ter.

e Relvados de tapetes - Mistura de
placas, preparagdo das placas,
aplicagdo, compactagao, disfarce de
unides.

e Hidrosementeira - Conceito,
procedimentos, vantagens e
desvantagens.

e Cuidados a ter apds a instalacgdo
do relvado.

e Manutencdo do relvado - Rega,
corte (frequéncia, altura),
adubacdo, rolagem, escarificagdo,
aerificagdo, controlo de infestantes,
pragas e doengas. Plano de
manutengao.

e Recuperacgdo de zonas danificadas
do relvado - Substituigdo de placas
ou sementeira.

Aptidoes

e Selecionar o tipo de relva ao solo,
condigdes edafoclimaticas e
finalidade.

e Identificar a espécie e tipo de
relva a instalar no local.

e Relacionar as variedades de relva
com a finalidade.

e Selecionar o método de instalagao
de relvado.

e Prepara o solo.

e Aplicar os procedimentos de
sementeira e de plantagdao de
relvados.

e Aplicar os procedimentos de
preparagao e implementagao de
rizomas.

e Aplicar os procedimentos de
colocagdo de tapetes de relvado.

e Determinar o plano de
manutencdo do relvado.

e Aplicar os procedimentos de corte,
rega, fertilizagdo, arejamento,
escarificagdo e ressementeira.

e Verificar o estado fitossanitario do
relvado.

e Aplicar medidas de controle de
pragas, infestantes e doengas.

e Efetuar a reparagao de falhas e
corregdes do relvado.

e Aplicar as normas de gestdao de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
saude no trabalho.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizacgdo.

e Sentido critico.

e Cooperagcdao com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos Aptidoes
e Coberturas vegetais alternativas e Aplicar as normas de protecdo
aos relvados mais adaptadas ao ambiental.

clima mediterranico.

e Aplicar as normas da qualidade.

e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protecdao ambiental.

e Normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

Instalar e manter relvados

Selecionando a espécie de relva e método de instalagdo em fungdo do clima, das caracteristicas do solo do
local e da utilizagdo pretendida do relvado.

Aplicando os diferentes métodos e procedimentos de instalacdo de relvado, assegurando a uniformidade e
qualidade do enraizamento

Assegurando os cuidados de manutengdo de rega, corte, fertilizagdo, aeragcao, escarificacdo de acordo com as
exigéncias da espécie e da estagdo do ano.

Monitorizando o desenvolvimento do relvado, identificando sintomas de stress, falhas de germinagdo ou
problemas fitossanitarios.

Corrigindo falhas ou danos no relvado através de ressementeiras, substituicio de tapetes ou tratamentos
fitossanitarios definidos.

Cumprindo as normas de seguranca, de protecdo individual, ambiental, de gestdo de residuos e da qualidade.

Contexto (de uso de competéncia)

Empresas de jardinagem.

Empresas de prestagdo de servigos de jardinagem.
Empresas de manutengdao de relvados.

Empresas de relvados.

Campos de golfe.

Recursos

Manuais de suporte ao estudo da gestdo operacional da empresa de jardinagem - programagdo das operagdes
de instalagdo de espécies vegetais e plantagbes.

Manuais de suporte ao estudo do clima da regido.

Manuais de suporte ao estudo da mecanizagdo agricola nas diversas operagfes culturais (sementeira,
plantacdo ou transplantacdo, porta-enxertos).

Manuais de suporte ao estudo dos primeiros socorros.

Manuais de suporte ao estudo das boas praticas.

ANCEP

ACIONA E
: .
QUALIFICACOES AGENCIA NACloNAg\
PARA A QUALIFICAGCAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, P
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e Legislagdo e normas.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Manuais de instrucdes sobre limpeza, manutengdo e operacao, das maquinas, alfaias e equipamentos

agricolas e de jardinagem.

e Cadernetas, formularios de registo das operagbes de utilizagdo, limpeza, manutengdo e conservagdao, em

formato manual ou digital.

uCo4193

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

Implementar um viveiro e realizar a propagacao de plantas

e Planear, dimensionar e instalar um viveiro de plantas.

e Efetuar a montagem de abrigos e colocacdo de coberturas.

o Executar e monitorizar a propagacao de plantas por via seminal e vegetativa.

e Monitorizar e executar as operagcoes de manutengdo das plantas em viveiro.

Conhecimentos

e Fatores condicionantes na
instalagdo de um viveiro - Edafo-
climaticos. Localizagdo. Area
disponivel. Disponibilidade de agua
de rega e de eletricidade.
Acessibilidade.

e Dimensionamento de um viveiro -
calculo do nimero de plantas por
espaco.

e Viveiros - instalagdo, estruturas e
abrigos (tipos, materiais,
construgdo, vantagens e
desvantagens) e equipamentos e
cuidados de manutengdo.

e Organizagao de um viveiro - Zona
de multiplicagdo. Zona de pés-mae.
Zona de preparacao de estacas de
enraizamento. Zona de crescimento
e manutengao.

e Ambientes de propagacgdo -
Substratos. Vasaria. Abrigos
(estufas, tuneis, estufins e abrigos
com sombreamento). Camaras de
enraizamento.

e Etiquetagem.

Aptidoes

e Relacionar as caracteristicas do
solo e condigBes climaticas com as
necessidades das espécies
vegetais.

e Selecionar o local para a
instalagdo de um viveiro.

e Relacionar a dimensao do viveiro
com o niumero de plantas que se
pretende produzir.

e Calcular o espaco necessario para
o numero de plantas que se
pretende produzir.

e Preparar os recursos a instalagdo
do viveiro de plantas.

e Selecionar o tipo de substrato.

e Aplicar os procedimentos de
instalagdo de viveiros.

e Determinar as diferentes zonas de

um viveiro.

e Aplicar técnicas de montagem de
abrigos.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizacgdo.

e Sentido critico.

e Cooperagcdao com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

| Técnico/a de Jardinagem e Espacos Verdes - Nivel 4 | 11/05/2026

337114



CATALOGO
QUALIFICACOES

Conhecimentos

e Métodos de propagacdo das
plantas - Via seminal (por
sementes) e vegetativa. Vantagens
e limitagles.

e Reproducdo sexuada - Definigdo e
principais caracteristicas. Sementes
(armazenamento e gestdo).
Sementeira (condigées de éxito e
principais técnicas).

e Multiplicagdo/propagacao
vegetativa - Estacaria. Enxertia
(porta-enxerto). Mergulhia.
Alporquia. Multiplicacdo de
bolbosas. Divisdo de tufos.
Multiplicagdo de estolhos. Cultura e
multiplicagdo in vitro.

e Auxiliares de propagacdo das
plantas - Controlo ambiental
(parametros). Reguladores de
crescimento. Hormonas de
enraizamento. Bancadas de
enraizamento.

e Operagbes de um viveiro -
rotinas, verificagbes, manutengdes.

e Registos e documentacao.
e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protecdao ambiental.

e Normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

Aptidoes

e Identificar e selecionar material
vegetal para propagagdo

e Aplicar as técnicas de propagacao
de plantas.

e Selecionar os porta-enxertos.

o Identificar A época do ano para
efetuar a enxertia.

e Efetuar o processo de enxertia.

e Preparar substratos e o material
vegetal.

e Verificar e ajustar as condicdes
ambientais a germinacgdo e
enraizamento.

e Aplicar as técnicas e
procedimentos de manutencdo de
viveiros de plantas.

e Aplicar os procedimentos de
etiquetagem.

e Verificar o desenvolvimento das
plantas.

e Efetuar o registo do inventario de
plantas do viveiro.

e Registar dados de propagacado.

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade

Implementar umviveiro e realizar a propagacao de plantas

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Estabelecendo um viveiro de acordo com as caracteristicas da espécie vegetais e os objetivos de definidos.

e Garantindo a seguranca e estabilidade da estrutura do abrigo e a manutengdo e bom uso do viveiro.

e Aplicando os métodos de propagacdo de plantas e os procedimentos/operagbes de manutengdo das plantas.

e Assegurando as condicdes de ambiente controlado (substrato, humidade, temperatura, luz) consiante as
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diferentes zonas do viveiro.

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Cumprindo as normas de seguranca, de protecdo ambiental e de gestdo de residuos e da qualidade.

Contexto (de uso de competéncia)

Empresas de jardinagem.

Empresas de prestagdo de servigos de jardinagem.
Autarquias locais.

Organismos do Ministério da Agricultura.

Viveiros de produgdo de plantas ornamentais e florestais.

Estufas de propagacdo e empresas agricolas.

Recursos

Dispositivo eletrénico com acesso a internet.

Viveiros.

Material vegetal para propagacao.

Substratos especificos para germinagdo e enraizamento.
Equipamento e utensilios de jardinagem.

Reguladores de crescimento e hormonas de enraizamento.

Sistemas de irrigagdo, nebulizagdo e controlo de temperatura/luz.

Contentores (tabuleiros, vasos, sacos de propagacao).
Equipamentos de protegdo individual (EPI).

Fichas de registo de sementeira, germinacdo e enraizamento.
Normas e guias de boas praticas fitossanitarias e ambientais.

Manuais de propagacao de plantas.

UC04194 Monitorizar e executar as operagoes de manutencao de jardins e

espagos verdes

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

Elaborar e implementar o plano de manutengédo de jardins e espacos verdes.

Avaliar estados vegetativos e sanitario das plantas.

Executar operacgoes de fertilizacao, rega e arejamento do terreno.
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Conhecimentos

e Plano de manutengdo de jardins e
espagos verdes - ciclos sazonais.

e Limpeza geral - Canteiros. folhas
mortas/velhas e detritos vegetais.

e Sachas e Modas - Objetivo e
procedimentos.

e Rega - Frequéncia, horarios e
ajuste as necessidades das plantas
e estagdes do ano. Verificagdo do
sistema de rega, da qualidade da
agua. Uso eficiente da agua.

e Fertilizacdo e adubacgdo de
manutengao.

e Arejamento e escarificagdo do solo
- Procedimentos e cuidados.

e Poda de arbustos e arvores.
e Corte de relva.

e Controlo de erva daninhas/plantas
invasoras, pragas, infestantes e
doencas (fitossanitario) -
Monitorizagdo, diagndstico e
tratamentos.

e Equipamentos de manutengdao -
tipos, procedimentos de utilizagéo,
limpeza e desinfegdo, cuidados de
conservagao.

e Registos.
e Sacha, monda e retancha.
e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegao
individual (EPI).

e Normas de seguranga e salude no
trabalho.

e Normas de protegdao ambiental.

e Normas da qualidade.

Aptidoes

e Determinar o cronograma de
manutengdo de jardins e espagos
verdes.

e Aplicar os procedimentos de
limpeza de canteiros, bordaduras e
zonas ajardinadas.

e Recolher restos de folhas, galhos,
detritos vegetais e lixo.

e Aplicar os procedimentos de
limpeza dos elementos decorativos,
caminhos e mobilidrio de jardim.

e Identificar necessidades das
plantas e fontes de agua
disponiveis.

e Verificar a qualidade da agua.

e Aplicar os procedimentos e
horarios de rega.

e Verificar o estado de
funcionamento dos sistemas de
rega.

e Aplicar medidas para melhorar a
eficiéncia da rega.

e Avaliar as necessidades de
nutrientes do terreno.

e Efetuar a distribuicdo homogénea
de fertilizantes

e Ajustar o tipo e quantidade de
fertilizante as necessidades das
plantas.

e Aplicar os procedimentos de
arejamento e escarificagdo do solo.

e Programar e efetuar o corte de
relvados.

e Identificar ervas daninhas e ervas
infestantes.

e Identificar e reportar os sinais de
doencga e presencga de pragas e
infestantes.

e Aplicar medidas corretivas.

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizagdo.
e Sentido critico.
e Cooperagdao com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Aptidoes

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protecdo
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

Monitorizar e executar as operacoes de manutencao de jardins e espagos verdes

Estabelecendo um plano de limpeza, rega, fertilizagdo e controle fitossanitédrio de acordo com a avaliagdo do
estado do jardim e espagos verdes e a época do ano.

Assegurando o solo limpo, solto/arejado e favoravel ao crescimento das espécies, eliminado infestantes e
incorporando adubos de manutengdo de acordo com o plano de manutencdo definido e as normas de
seguranca.

Garantindo a qualidade e distribuicdo de dgua em fungdo das necessidades das plantas e época do ano,
otimizando a eficiéncia da rega e o uso sustentavel da agua.

Monitorizando o estado de salde das plantas e do solo e identificando pragas, doengas ou falhas de
crescimento.

Corrigindo as anomalias identificadas através de adubagGes, substituicdo de plantas ou tratamentos
fitossanitarios definidos.

Cumprindo as normas de seguranca, de protecdo individual, ambiental, de gestdo de residuos e da qualidade.

Contexto (de uso de competéncia)

Empresas de jardinagem.
Empresas de prestagdo de servigos de jardinagem.

Campos de golfe.

Recursos

Espécies herbaceas e arbustivas (sementes, mudas, plantas em vaso).
Substratos, corretivos e fertilizantes.

Méaquinas, equipamentos e utensilios de jardinagem.

Estrumes e adubos organicos e quimicos.

Sistemas de rega e drenagem.

Guias de identificagdo botanica.

Procedimentos técnicos de manutengdo (SOP).

Equipamento de protegao individual (EPI).

Equipamento de primeiros socorros.

Equipamentos para limpeza e acondicionamento de produtos e subprodutos.

Manuais de suporte ao estudo da gestdo operacional da empresa agricola - programacdo das operagées de
manutencdo e colheita.

377114

| Técnico/a de Jardinagem e Espacos Verdes - Nivel 4 | 11/05/2026



CATALOGO
QUALIFICACOES

e Manuais de suporte ao estudo dos primeiros socorros.

e Manuais de suporte ao estudo das boas praticas.

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Manuais de suporte ao estudo da colocagdo e manutengdo de sistemas de rega.

e Manuais de suporte ao estudo da aplicagdo de produtos fitofarmacéuticos.

e Manuais de suporte ao estudo da fertilizagdo e corregdo dos solos.

e Legislacdo e normas de protecdo ambienta, gestdo de residuos e da qualidade.

e Manuais de instrugdes sobre limpeza, manutencdo e operagdo, das maquinas, alfaias e equipamentos de

jardinagem.

UC04195

Pontos de crédito 4,5

Registo das operacdes de utilizacdo, limpeza, manutencdo e conservacao.

Realizacoes

Realizar a conducdo e a poda de plantas em jardins e espacos verdes

e Avaliar estado e evolugao das plantas.

e Planear as operacgoes de conducdo e de poda das plantas, arbustos, trepadeiras e arvores em jardins

e Efetuar as podas de formagao, manutencgao, sanitarias, de rejuvenescimento e topiaria em jardins.

Conhecimentos

e Plantas de jardim - Fundamentos
e caracterizagdo morfoldgica e
fisioldgica. Ciclo vegetativo, estados
fenoldgicos e habitos de
frutificagdo. Nogao de vigor e
expressdo vegetativa.

e Conducgdo de plantas - técnicas
de conducgdo de arvores, arbustos e
trepadeiras. tutoragem.

e Poda - Definigdo. Objetivos.
Classificagdo de gomos e ramos.
Tipos de cortes. Epocas de poda.

e Tipos de poda - formagado,
manutengdo, sanitarias e de
rejuvenescimento. Critérios de
selegdo (espécie, idade época do
ano).

e Topiaria - Definigdo. Objetivos.
Importancia. Espécies utilizadas.
Técnicas de poda para moldar

formas geométricas e escultdrias.

e Equipamentos e utensilios de
poda e condugdao - Tipos. Utilizagao
e manutencdo. Cuidados a ter.

Aptidoes

o Identificar épocas indicadas para
a realizagdo de operagGes de poda
e condugdo das plantas.

e Organizar a calendarizagdo das
operagoes.

e Preparar os recursos necessarios
para a execugao das operagdes de
poda e condugdo.

e Identificar e caracterizar a

fisiologia e morfologia das plantas.

e Identificar necessidades de
tutoragem e condugdo em arvores,
arbustos e trepadeiras.

e Identificar os sistemas de
condugdo.

e Avaliar a evolugdo da condugdo.

e Corrigir falhas ou desequilibrios.

e Relacionar a poda com o sistema
de conducgao.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizacgdo.

e Sentido critico.

e Cooperagcdao com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos Aptidoes

e Higienizacdo dos equipamentos - e Selecionar o tipo de poda.
Procedimentos de limpeza e
desinfecgdo.

o Identificar e utilizar os utensilios
usados na poda.

e Normas de gestdo de residuos.

e Selecionar plantas com

e Equipamentos de protegdo necessidade de poda.
individual (EPI).

e Aplicar os procedimentos de poda.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Higienizar os equipamentos.

e Normas de protecdao ambiental.

e Identificar espécies adequadas a
topiaria.

e Normas da qualidade.

e Aplicar as técnicas de topiaria.

e Executar podas de modelacdo.

e Recolher e encaminhar os
residuos da poda e conducdo.

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

Realizar a condugao e a poda de plantas em jardins e espacos verdes

Garantindo os recursos necessarios para as operagées de condugdo e poda de acordo com a espécie, a época e
os objetivos estéticos e funcionais do jardim.

Selecionando e aplicando técnicas de conducdo em funcdo da espécie, do porte e da finalidade ornamental.
Assegurando cortes limpos e respeitando a fisiologia da planta nos procedimentos de poda.

Garantindo a criagdo e manutengdo de formas geométricas em plantas ornamentais através de técnicas de
topiaria.

Cumprindo os procedimentos de higienizagdao dos equipamentos utilizados e as normas de seguranga.

Cumprindo as normas de seguranca, de protecgdo individual, ambiental, de gestdo de residuos e da qualidade.

Contexto (de uso de competéncia)

Empresas de jardinagem.
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Empresas de prestagdo de servigos de jardinagem.
Autarquias locais.
Jardins histdricos, botanicos e tematico.

Espacgos privados (condominios, jardins residenciais e empresariais).

Recursos

Equipamento de poda e condugdo de plantas.
Material de limpeza.
Plantas a intervencionar - arvores, arbustos, trepadeiras e espécies ornamentais proprias para topiaria.

Ferramentas manuais de poda e conducgdo - tesouras, serras, tesouras de cabo longo, poddes, facas de
enxertia.

Equipamentos mecanicos - corta-sebes, motosserras de poda, trituradores de residuos verdes.
Estruturas e acessdrios de condugdo - tutores, arames, aramados, espaldeiras, cordGes, pérgulas.
Equipamentos de protegdo individual (EPI)

Materiais de protecdo e cicatrizacdo - pastas selantes, fitas de tutoragem, ligaduras.

Sistemas de registo e monitorizagdo - fichas de planeamento e registo de operagdes de utilizagdo, limpeza,
manutengdo e conservagdo (digitais ou em papel).

Guias e normas técnicas: manuais de poda e conducdo, legislacdo em vigor sobre seguranca no trabalho e
gestdo de residuos verdes.

uco4196 Conceber e implementar o plano de gestao de pragas

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

e Analisar os requisitos legais e normas aplicaveis a gestdo de pragas.

e Planear, executar e monitorizar as estratégias e medidas de prevencgdo e controlo de pragas.

e Avaliar a eficacia do plano de gestao de pragas e o impacto dos residuos.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Enquadramento legal e normativo e Interpretar os requisitos legais e e Responsabilidade pelas suas

- Legislagdo, normas e convengdes as normas aplicaveis a gestdo de agoes.

especificas em vigor. Regime pragas.

sancionatoério. Entidades

reguladoras e fiscalizadoras. e Autonomia no &mbito das suas

e Identificar os principios de gestédo fungdes.
integrada e a bioecologia das

e Bioecologia das pragas e medidas pragas.
de controlo. e Iniciativa e proatividade.

e Avaliar o risco e identificar os
inimigos das culturas e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.
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Conhecimentos

e Bioecologia das espécies alvo -
Murideos, blatideos, dipteros,
insetos picadores e sugadores de
sangue (ectoparasitas), formigas,
insetos dos produtos armazenados,
insetos dos téxteis, aracnideos,
outros artropodes invasores,
xil6fagos.

e Bioecologia das espécies ndo alvo
mais relevantes.

e Legislagdo e convengdes sobre a
protecdo dos animais.

e Principios de microbiologia e
seguranca bioldgica

e Medidas preventivas.

e Medidas de controlo -
fisica/mecanica, biotecnoldgica,
quimica.

e Gestao/controlo de pragas -
métodos e procedimentos.

e Produtos biocidas - Definigao,
tipos e descritivos. Principio ativo e
classificagdo quimica. Modos de
acdo. Formulagdes e condicionantes
intrinsecas. Modos de utilizagdo (em
funcdo da praga e dos locais de
aplicagdo).

e Rétulo, ficha de dados de
seguranca (FDS) e ficha técnica -
definicdo de mistura, concentragao,
alto, médio e baixo volume. Calculo
de doses - em fungdao das
concentragdes e volumes
pretendidos. Equipamentos de
suporte para aplicagdo de biocidas -
tecnologia, manutencdo e técnicas
de aplicagdo. Equipamentos de
protecdo individual e coletiva.
Intervalo de seguranga de um
produto. Riscos para o utilizador e
equipamentos de protegao
individual e coletiva.

e Impacte ambiental.
e Medidas preventivas.

e Medidas de controlo -
fisica/mecanica, biotecnoldgica,
quimica.

e Gestdo de pragas - métodos e
procedimentos.

Aptidoes

e Identificar as principais pragas e a
sua bioecologia.

e Interpretar a legislagdo sobre a
protegdo de animais.

e Identificar os tipos de produtos
biocidas.

e Relacionar os produtos biocidas
com os impactes ambientais
resultantes da sua aplicagdo.

e Interpretar a informacgao de
segurancga contida nos rotulos e nas
fichas técnicas e FDS dos biocidas,
as adverténcias de perigo e as
afirmagdes de precaugdo.

e Relacionar o tipo de biocida com
os seus efeitos no meio ambiente.

e Selecionar e aplicar medidas para
minimizar os impactes ambientais.

e Aplicar os procedimentos e
medidas preventivas e de controlo
de pragas.

e Selecionar os tempos corretos
para as acdes de intervengdo.

e Selecionar medidas de redugdo
dos riscos na utilizacdo de produtos
biocidas.

e Aplicar os procedimentos de
acondicionamento e tratamento dos
residuos/subprodutos resultantes
da atividade.

e Estruturar e fundamentar um
plano de gestdo de pragas.

e Interpretar resultados e propor
medidas corretivas e de melhoria
continua.

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes

e Sentido de organizacgdo.
e Sentido critico.
e Cooperacdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos Aptidoes

e Medidas de reducgdo dos riscos na e Aplicar as normas da qualidade.
utilizagdo de produtos biocidas -

para o utilizador, organismos nao

alvo, cliente e seus bens e para o

publico em geral.

e Gestdo de residuos e
subprodutos.

e Concecgdo e avaliagdo de planos
de gestdo de pragas - Identificagdao
do problema, quantificagao,
extensdo e historial do cliente;
Analise da causa da praga; Impacte
da(s) praga(s) nas pessoas, bens,
operagdes e infraestruturas;
Adequacdo do plano/programa aos
sistemas de qualidade e seguranga
existentes (alimentar e outros).
Formulagdo do plano/programa.
Formulacdo da proposta
(apresentagdo e justificagdo da
proposta ao cliente). Relatdério de
intervengdo e seu preenchimento.
Anadlise de tendéncias. Avaliagdo da
eficacia.

e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegao
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdao ambiental.

e Normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

Conceber e implementar o plano de gestao de pragas

Efetuando o enquadramento legal e normativo aplicivel & gestdo de pragas.

Reconhecendo e caracterizando espécies alvo e ndo alvo.

Selecionando produtos biocidas adequados e interpretando rétulos e fichas de dados de seguranca.
Calculando doses, preparando solugdes e aplicando biocidas com segurancga.

Identificando medidas de redugdo de risco para pessoas, ambiente e espécies ndo visadas.
Realizando diagndsticos e inspegbes eficazes.

Operando equipamentos de aplicagdo de forma segura e competente.

Utilizando EPI/EPC de forma adequada e constante

Executando um plano de gestdo de pragas com rigor técnico.

Preenchendo corretamente relatérios e registos técnicos.

Avaliando a eficacia de intervengdes e propondo acgdes corretivas.

Garantindo os requisitos legais e as normas de seguranca, de protecdo individual, de gestdo de residuos, da
qualidade e ambiental.
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Contexto (de uso de competéncia)

e Associagbes e cooperativas agricolas.

e Empresas agricolas e pecuarias.

e Empresas de prestacdo de servigos agricolas.
e Industrias alimentares e agroalimentares.

e Restauracdo e hotelaria.

e Estabelecimentos e infraestruturas publicas.
e Empresas de desinfestagdo.

e Armazéns e logistica.

e Servigos urbanos.

e Servigos de higiene e seguranga no trabalho.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Aplicagdes informéaticas de monitorizagdo e previsdao de riscos.

e Plano de gestdo de pragas.

e Procedimentos operacionais padrdo (SOP - Standard Operating Procedure).
e Manuais de suporte ao estudo de pragas e doengas.

e Manuais de boas praticas em agricultura.

e Equipamento de protecdo individual (EPI).

e Registo das operagdes de utilizagdo, limpeza, manutengdo e conservagao.

e Os recursos a utilizar deve estar de acordo com os elencados no programa «Gestdo de Pragas» do ministério da
Agricultura e Mar

Implementar processos e métodos de protecao fitossanitaria das
culturas

Pontos de crédito 4,5

UC01562

Realizacoes

Preparar produtos de protecao fitossanitaria das culturas.

Aplicar produtos fitofarmacéuticos.

Conduzir e operar maquinas e equipamentos para aplicagdo de protecgao fitossanitaria das culturas.

Executar operagoes de regulagdo e manutencao das maquinas de tratamento e protegdo das plantas.

Executar operagoes de acondicionamento, armazenamento e transporte de produtos fitofarmacéuticos.
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Conhecimentos

e Produtos fitofarmacéuticos -
definicdo de «Produto
fitofarmacéutico», «Adjuvante»,
«Protetor de fitotoxicidade»,
«Sinérgico» e «Substancia de base»;
classificagdo quimica; modos de
acao e de classificagao.

e Sistemas regulamentares relativos
a comercializagdo e aplicagdo de
produtos fitofarmacéuticos -
autorizacdo da colocagdo no
mercado de produtos
fitofarmacéuticos, adjuvantes,
protetores de fitotoxicidade,
sinérgicos e substancias de base;
autorizagdo da comercializagdo e
distribuicdo de produtos
fitofarmacéuticos; autorizacdo da
aplicacdao de produtos
fitofarmacéuticos por agricultores e
outros aplicadores de entidades e
empresas de aplicagdo terrestre e
aérea.

e Identificagdo dos perigos e riscos
no manuseamento e utilizagdo de
produtos fitofarmacéuticos -
avaliacdo toxicoldgica e dos riscos
para o aplicador, trabalhadores e
pessoas estranhas aos
tratamentos; avaliagdo ambiental e
ecotoxicoldgica dos produtos
fitofarmacéuticos e avaliagdo dos
riscos para o ambiente e
organismos nao visados;
classificagdo, embalagem e
rotulagem de produtos
fitofarmacéuticos.

e Redugdo do risco para o
consumidor - nogdo de residuo;
limite maximo de residuos;
segurancga alimentar e cumprimento
da boa pratica agricola; intervalo de
seguranga e intervalo de reentrada;
exposicdo do consumidor e
cumprimento das indicagdes do
rétulo.

e Redugdo do risco para a saude
humana no manuseamento e
aplicacdao de produtos
fitofarmacéuticos - leitura e
interpretagdo do rétulo;
equipamentos de protegdo
individual - escolha do EPI
adequado; seguranga para o
operador antes, durante e apés a
aplicagdo de um produto
fitofarmacéutico; boas praticas de
seguranca e salde no trabalho.

Aptidoes

e Definir produto fitofarmacéutico e
outros meios de protecdo das
plantas.

e Reconhecer a importancia dos
produtos fitofarmacéuticos e outros
meios de protecdo das plantas
como fatores de producdo agricola.

e Aplicar o quadro legal e
regulamentar relativo a colocagdao
no mercado, comercializagdo e
utilizagdo de produtos
fitofarmacéuticos e de outros
produtos de protegdo das culturas.

e Implementar as exigéncias e os
processos de avaliagdo e decisao
relativos aos perigos e riscos para a
saude humana, animal e para os
organismos ndo visados inerentes a
autorizagdo de colocagdo de
produtos fitofarmacéuticos no
mercado.

e Definir o conceito de Residuo,
Limite Maximo de Residuos (LMR) e
0 seu estabelecimento no contexto
das praticas agricolas.

e Interpretar o conceito de Intervalo
de Seguranga e de Reentrada de
um produto fitofarmacéutico.

e Identificar os diferentes
componentes de um rétulo de uma
embalagem de produtos
fitofarmacéuticos.

e Interpretar rétulo de uma
embalagem de produtos
fitofarmacéuticos.

e Aplicar medidas de seguranga
durante e apds a utilizagdo de
produtos fitofarmacéuticos.

e Aplicar o quadro legal relativo a
gestdo de residuos de produtos
fitofarmacéuticos.

e Aplicar os procedimentos para
minimizar o risco na utilizacdo de
produtos fitofarmacéuticos e dos
seus residuos para o aplicador, para
o0 ambiente, para as espécies e os
organismos nao visados e para o
consumidor.

e Definir o conceito de Boa Pratica
Fitossanitaria no contexto da
protecdo de culturas.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Autocontrolo.
e Sentido de organizagdo.
e Sentido critico.

e Respeito pelas normas de
seguranga.

e Respeito pela legislagdo em vigor.
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Conhecimentos

e Redugdo do risco para o ambiente
e organismos nado visados - impacte
do uso de produtos
fitofarmacéuticos no ambiente;
medidas de mitigacdo dos riscos
dos produtos para o ambiente e
organismos ndo visados; prevencgao
de derrames e eliminagdao de
excedentes da calda; gestdo de
residuos de embalagens e de
produtos fitofarmacéuticos; limpeza
e manutengdo do equipamento de
pulverizacdo.

e Meios de protegdo das culturas e
modos de producgdo - conceito de
«Boa pratica fitossanitaria» no
contexto da protecdo de culturas
(definigdo, principios gerais);
fatores que intervém na eficacia
biolédgica nos tratamentos que
envolvem a aplicagdo de produtos
fitofarmacéuticos.

e Meios de protegdo das culturas
(controlo de doengas, pragas e
infestantes) - luta bioldgica
(agentes de controlo bioldgico), luta
cultural, luta genética, luta
biotécnica, luta quimica; medidas
fitossanitarias de implementacdo
obrigatoéria.

e Modo de Producgdo Integrado das
culturas (MPI) - legislagdao
especifica; principios gerais de
protecgdo integrada (PI) e de
producgdo integrada (PRODI);
estimativa do risco, modelos de
previsdo e nivel econémico de
ataque; avaliagdo comparativa de
meios de protecdo das culturas;
tomada de decisdo; principais
técnicas e estratégias de producgdo;
caderno de campo e registos.

e Modo de Producgdo Bioldgico (MPB)
- regulamentos comunitarios
relativos em MPB; principios gerais;
utilizagdo de produtos
fitofarmacéuticos em MPB.

e Maquinas de aplicagéo -
pulverizadores, atomizadores e
polvilhadores (tipos, caracteristicas,
constituicdo e funcionamento);
equipamentos combinados de
mobilizagdo, sementeira e
tratamento fitossanitario; critérios
para a selegdo das maquinas de
aplicagdo.

Aptidoes

e Identificar os fatores que
contribuem para a eficacia bioldgica
nos tratamentos que envolvem a
aplicagdo de produtos
fitofarmacéuticos.

e Distinguir os principais meios e
métodos de protecdo das plantas.

e Aplicar o quadro regulatério para a
inspecdo fitossanitaria e quarentena
vegetal.

e Aplicar o quadro regulamentar
relativo ao Modo de Produgao
Integrado das culturas, as
condicionantes de utilizagdo de
produtos fitofarmacéuticos nesse
contexto e as ferramentas
necessarias a tomada de decisdo e
verificagdo da eficidcia das medidas
tomadas.

e Aplicar o quadro regulamentar
relativo ao Modo de Producao
Bioldgico e as condicionantes de
utilizacdo de produtos
fitofarmacéuticos nesse contexto.

e Reconhecer e caracterizar os
diferentes tipos de equipamentos
de aplicacdo de produtos
fitofarmacéuticos.

e Operar em seguranga, o tratore
equipamento associados destinados
a aplicacdo de produtos
fitofarmacéuticos.

e Regular as maquinas de aplicacao
de produtos fitofarmacéuticos.

e Calibrar maquinas de tratamento
e protegdo das plantas.

o Identificar operagdes de
manutengdo de um equipamento
de aplicacdao de produtos
fitofarmacéuticos.

e Efetuar o calculo de doses,
concentragdes e volumes de calda.

e Aplicar as exigéncias de
construgdo e armazenamento de
produtos fitofarmacéuticos nas
exploragbes agricolas e florestais e
nas empresas e entidades com
servigos de produtos
fitofarmacéuticos.

e Aplicar os procedimentos para
transportar em seguranga pequenas
quantidades de produtos
fitofarmacéuticos.
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Conhecimentos Aptidoes

e Utilizacdo do trator, engate das e Aplicar os procedimentos de
magquinas ao trator e regulagdes emergéncia e seguranga para
comuns - utilizagdo do trator, pessoas e instalagdes de
engate das maquinas ao trator e armazenamento de produtos
regulagbes comuns; inspecdao do fitofarmacéuticos.

equipamento e verificagdo do
estado de funcionamento; técnicas
de regulagdo das maquinas de
aplicacdo; limpeza, conservagao e
manutencdao do material de
aplicacdo; boas praticas de
seguranca e salde no trabalho.

e Preparacdo da calda e técnicas de
aplicagdo - calculo de doses,
concentragdes e volumes de calda
com herbicidas, inseticidas,
fungicidas e outros produtos
fitofarmacéuticos; preparagdo da
calda; técnicas de aplicacdo;
arrastamento da calda.

e Armazenamento e transporte de
pequenas quantidades de produtos
fitofarmacéuticos - construgdo do
armazém e condigdes de
armazenamento de produtos
fitofarmacéuticos; seguranga e
saude durante o armazenamento
de produtos fitofarmacéuticos;
seguranca e saude no transporte de
pequenas quantidades de produtos
fitofarmacéuticos.

e Acidentes com produtos
fitofarmacéuticos - prevencdo de
acidentes; acidentes de trabalho;
medidas de emergéncia e primeiros
SOCOIros.

Critérios de Desempenho
Implementar processos e métodos de protecéo fitossanitaria das culturas

e Cumprindo as regras gerais de seguranca e de reducdo de riscos associados a pratica no manuseamento e
utilizagdo de produtos fitofarmacéuticos de acordo com a legislagdo em vigor.

e Selecionando produtos fitofarmacéuticos tendo em conta o alvo biolégico com o minimo de efeitos secundarios
para a saude humana.

e Respeitando os principios da protecdo integrada e procedimentos na operacdo e regulagdo de maquinas de
aplicacdo de protegdo fitossanitaria das culturas.

e Cumprindo os procedimentos gerais de seguranca e de redugdo de riscos no acondicionamento,
armazenamento e transporte de produtos fitofarmacéuticos.

Contexto (de uso de competéncia)
e Locais de exploragdo agricola.
e Jardins e espagos verdes.

e Espacos florestais e matos.

46/ 114
| Técnico/a de Jardinagem e Espacos Verdes - Nivel 4 | 11/05/2026



« CATALOGO
e NACIONAL DE
® QUALIFICACOES

Recursos

e Legislacdo e normas aplicaveis.

e Manuais de procedimentos operativos.

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Equipamentos de protegdo individual - fato de protecdo homologados tipo 4 e tipo 6, luvas de nitrilo forte,
botas de borracha, viseira, mascara para pds, mascara para particulas sdlidas e aerossdis liquidos, chapéu.

e Maquinas e equipamentos de aplicagdo de produtos fitofarmacéuticos.

uCco4197

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

Executar pequenas construgdes em jardins e espagos verdes

e Preparar o terreno para a execugao de pequenas construgées em jardins.

e Executar as operagoes de instalagdao de caminhos, bordaduras, vedagoes e outros elementos estruturais de

pequena escala em jardins.

o Montar estruturas de madeira ou metalicas de pequena dimenséo.

¢ Efetuar manutengdes preventivas e executar reparagoes simples.

Conhecimentos

e Tipos de construgdo em jardins -
Pavimento, caminhos e passeios.
Bordaduras, muros e separadores.
VedacgGes e cercas. Lagos, fontes,
tanques, pequenos elementos de
agua. Escadas. Estruturas de
madeira (pérgulas, trelicas, bancos,
canteiros elevados), Portdes.
Abrigos.

e Localizagdo, orientagdo e
Fundacgbes

e Materiais de construgdo - Naturais
(pedra, madeira, cascalho),
industriais (cimento, tijolo, ceramica
etc.). Critérios selegdo dos
materiais.

e Drenagem e sistemas de rega.

e Técnicas de construgdo -
alvenaria, carpintaria.

e Equipamento e ferramentas -
tipos, utilizagdo e manutengédo.

e Manutencdao de estruturas e
reparagdes simples das construgdes
de jardim.

Aptidoes

e Caracterizar as diferentes
construcGes de jardins.

e Identificar a natureza dos
materiais de construgdo.

e Selecionar os materiais para o
tipo de construcgdo.

e Nivelar e compactar o terreno.

e Efetuar a construcdo de caminhos.

e Assentar pavimentos e
bordaduras.

e Fixar vedagdes e pequenos
muros.

e Interpretar plantas e esquemas
de pequenas construgdes.

e Aplicar os procedimentos de
montagem de estruturas em
madeira ou metal.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizacgdo.

e Sentido critico.

e Cooperacdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos
e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegao
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

e Normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

Aptidoes

e Instalar pérgulas, trelicas, bancos,
canteiros elevados.

e Operar equipamento e
ferramentas.

e Realizar pequenas construcgdes.

e Aplicar os procedimentos de
manutencdo das estruturas em
jardins.

e Executar as operagdes de
reparagdo em alvenaria e
carpintaria.

e Verificar e reparar os sistemas de
rega.

e Identificar e reparar problemas de
drenagem.

e Avaliar a harmonizacdo das
construgbes com o espago verde.

e Recolher e encaminhar residuos
de construcdo

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

Executar pequenas construcoes em jardins e espacos verdes

e Selecionando o tipo de estruturas e os materiais préprios para jardins e espacos verdes.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Efetuando as pequenas construgdes e montando estruturas de madeira e metdlicas de acordo com a
planta/esquema do projeto e as normas de seguranga.

e Garantindo a estabilidade e a durabilidade dos elementos construidos

e Garantindo a manutencdo e seguranga das estruturas.

e Cumprindo as normas de seguranca, de protecdo individual, ambiental, de gestdo de residuos e da qualidade.

Contexto (de uso de competéncia)
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e Empresas de jardinagem.

e Empresas de prestacdo de servicos de jardinagem.

Recursos

e Materiais de construgdo.

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Estruturas pré-fabricadas - trelicas, pérgulas, bancos, vasos, canteiros elevados.

e Ferramentas manuais - pas, enxadas, martelos, marretas, niveis, trenas, alavancas.

e Ferramentas mecanicas e elétricas - serrotes, berbequins, aparafusadoras, rebarbadoras.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Equipamentos de medigdo.

e Documentacgdo técnica - plantas e desenhos de projeto, manuais de montagem.

e Guias de boas praticas ambientais e normas de seguranca na construgao.

e Documentagdo sobre instalagbes em jardinagem.

e Documentagdo de suporte aos materiais usado em construgdo.

e Legislagdo aplicavel.

uC04198

jardinagem

Pontos de crédito 2,25

Realizagoes

Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho em

e Analisar os principios gerais sobre seguranga e saide no trabalho agricolas.

e Aplicar medidas e procedimentos de seguranga e saide no trabalho agricola.

Conhecimentos

e Principios de seguranga e saude
no trabalho.

e Normas e disposiges relativas a
seguranca e salde em atividades
agricolas - legislagdo.

e Plano de segurancga do
estabelecimento.

e Plano de prevencgdo de acidentes.

e Plano de prevencgdo de incéndios.

e Plano de evacuacdo.

e Plano contra roubos.

Aptidoes

e Identificar as normas relativas a
seguranca e salde no trabalho.

e Interpretar o plano de seguranga
do estabelecimento.

e Reconhecer os manuais de
seguranga.

e Aplicar medidas de prevengao do
risco.

e Aplicar os procedimentos em caso
de acidente de trabalho.

e Aplicar os procedimentos de
emergéncia.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Autocontrolo.

e Sentido de organizacgdo.

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelas normas de
seguranca.
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Conhecimentos
e Manuais de seguranga.

e Meios e regras de seguranca. Na
atividade agricola

e Equipamentos de protegdo
individual (EPI), métodos de
supressdo da negligéncia e falta de
atencdo, protecdao de maquinas e
ergonomia.

e Regras de seguranga na conducgdo
de equipamento e na
movimentacdo de materiais -
normas do vestuario, prevengdo de
choques elétricos, movimentacdao de
pegas pesadas.

e Causas de acidentes no trabalho -
acidentes de movimentacgao,
choques e quedas, acidentes
provocados por ferramentas e
maquinas em movimento, choques
elétricos, acidentes provocados por
agentes quimicos e gases,
queimaduras.

e Caixa de primeiros socorros.

e SituagGes de emergéncia - perda
de sentidos, feridas aberta e
fechada, queimadura, choque
elétrico, eletrocussées, ataque
cardiaco, entorses ou distensdes,
envenenamento, queimaduras.

e Causas de incéndio - sistema de
aquecimento e cozedura, chaminé e
tubos de fumo, materiais
inflamaveis, aparelhos elétricos,
trabalhadores e outras pessoas
fumadoras.

e Tipos de incéndio.
e Sistemas de detecgao.
e Tipos de extintores.

e Incéndio - plano de ataque,
manipulagdo de extintores,
acionamento do sistema
automatico.

e Técnicas de extingdo de incéndio
de gas.

e Legislagdo em vigor.

e Normas de gestdao de residuos.

Aptidoes

e Aplicar medidas de prevencao de
roubo.

e Distinguir os diferentes tipos de
incéndio e respetivos sistemas de
detecdao e de extingdo.

e Aplicar medidas de prevengao de
incéndios.

e Utilizar o extintor.

e Reportar a situagao de
emergéncia.

e Aplicar a legislagdo em vigor.

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.
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Conhecimentos

e Equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protecdao ambiental.

e Normas da qualidade.

Critérios de Desempenho
Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho em jardinagem

e Considerando os tipos de risco existentes no posto de trabalho e respetivas medidas de seguranga e
preventivas.

e Cumprindo as medidas de atuacdo em situagdo de emergéncia.

e Respeitando o protocolo interno definido.

Contexto (de uso de competéncia)
e Empresas agricolas e /ou pecuarias.
e Empresas de prestacdo de servigos agricolas e/ou pecuarios.

e Exploragdo agricola e/ ou pecuaria.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Legislagdo sobre seguranga e saude no trabalho.

e Normativos especificos de seguranca e saude no trabalho.

e Documentacdo sobre seguranca e salde no trabalho (relatérios, folhetos, brochuras, outros).
e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Planos de prevencdo de acidentes, de incéndios, de evacuagdo e de roubo.

e Planos de emergéncia.

UC OPCIONAIS

UC04199 Implementar medidas de gestdo da flora arbustiva e herbacea
Pontos de crédito 4,5
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Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Avaliar a flora existente nos ecossistemas florestais.

e Analisar os padroes de distribuicdao, interacoes entre plantas e informagodes sobre o habitat.

Monitorizar e controlar a flora arbustiva, subarbustiva e herbacea.

e Avaliar o impacto das atividades antropogénicas e alteragdes climaticas na flora arbustiva e herbacea.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Ecologia - Nogdes fundamentais.
Espécie, Populagdo, comunidade,
Fatores abidticos, habitat e
ecossistema.

e Ecossistemas florestais.

e Sucessdo ecoldgica.

e Flora arbustiva e herbacea -
Conceito. Classificagdo. Diferencgas.
Distribuicdo e interagdo.

e Estratos arbdreos

e Recursos faunisticos.

e Principios de gestdo florestal
sustentavel.

e Gestdo de areas protegidas.

e Conservacdo e biodiversidade dos
ecossistemas florestais.

e Impacto nos ecossistemas florestais
- Atividades antropogénica. Poluigdo.
Alteragdo do clima.

e Valor Economico da flora arbustiva,
subarbustiva e herbacea.

e Legislagdo aplicavel em vigor -
Atividade florestal e a defesa da
Floresta contra incéndios.

e Normas legais de protecdo e
melhoria do ambiente.

e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegao
individual (EPI).

e Implementar conhecimento de
ecologia florestal.

e Identificar principios de ecologia que
suportam os ecossistemas florestais.

e Identificar a dinamicas das
populagdes.

e Identificar os ecossistemas
florestais e os tipos de habitats.

e Interpretar sucessodes ecoldgicas.

e Distinguir flora arbustiva da
herbacea e da subarbustiva.

e Caracterizar a morfologia das
espécies arbustiva, subarbustiva e
herbécea.

e Caracterizar a distribuicao das
espécies arbustiva e herbacea.

e Calcular padroes de distribuigdo.

e Efetuar inventarios botanicos.

e Identificar e monitorizar as espécies
ameacgadas.

e Aplicar os principios de gestao
florestal.

e Identificar as areas protegidas.

e Aplicar os planos de conservagao
para a protecdo de areas com
importancia botanica.

e Identificar os impactos causados ??
por mudancgas climaticas, poluicdo e
gestdo humana na flora arbustiva e
herbécea.

e Responsabilidade pelas suas acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
funcdes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizacgdo.

e Sentido critico.

e Cooperacdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos

Aptidoes

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protecdao ambiental.

e Normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

e Identificar as potencialidades e
valor econémico da flora arbustiva,
subarbustiva e herbacea.

e Interpretar a legislagdo sobre a
atividades florestal e defesa da
Floresta contra incéndios.

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protecgao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

Implementar medidas de gestdo da flora arbustiva e herbacea

e Identificado as espécies arbustivas e herbaceas presentes nos ecossistemas florestais.

e Caracterizando as espécies arbustivas e herbaceas quanto a sua morfologia, habitat e distribuicdo.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Aplicando medidas de gestdo das espécies arbustiva, subarbustiva e herbacea, de acordo com os estratos arbdreos

superiores e com a fauna existente.

e Aferindo as potencialidades e valor econdmico da flora arbustiva, subarbustiva e herbacea.

e Cumprindo as normas de seguranca, de protecdo individual, ambiental, de gestdo de residuos e da qualidade.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas de jardinagem.

e Empresas de prestacdo de servicos de jardinagem.

Recursos

e Dispositivo eletronico com acesso a internet.

e GPS (Sistema de Posicionamento Global).

e Software de cartografia e SIG.

e Instrumentos de medicdo terrestre e orientacgao.

e Relatdrios de atividade setorial.

e Documentacdo técnica sobre o setor.

e Legislagdo reguladora do setor florestal.
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uco4200

Pontos de crédito 2,25

Efetuar o planeamento de arborizacao

Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Avaliar as condigoes edafoclimaticas, topograficas e de ordenamento do local a arborizar.

¢ Implementar o plano de arborizagdo.

¢ Executar e monitorizar as operagoes de instalagcdao de zonas arborizadas.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Principios de arborizagdo -
Fundamentos, objetivos e tipos.

e Estratos de arborizagdo.

e Grandes regides de arborizagdo.

e Modelos de organizagao do espago
local.

e Fungdes do coberto florestal.

e Grandes dominios de utilizagdo do
solo.

e Levantamento de campo - Cartas
topograficas. Fundamentos de
cartografia. Levantamento das
infraestruturas. Avaliagao
edaficlimatica. Andlise de paisagens.

e Espécies arbdreas - Critérios de
selegdo. Espécies autdctones e
exoticas. FungGes ornamentais,
ecoldgicas e produtivas.

e Ordenamento do espago.

e Planeamento integrado.

e Planos de arborizagdo - Estrutura,
fases, cronograma, layout,
distribuicdo, espagamento,
indicadores de monitorizagdo.
Avaliagdo do impacto ambiental.

e Desenho técnico do plano -
Densidades, compassos e
alinhamentos; raio de copa e zona
radicular; protegdo de
pavimentos/calgadas. Zonas de
plantagdo, bolsas de solo e areas de
protecdo radicular; continuidade
ecoldgica.

e Identificar os principios e objetivos
da arborizagdo.

e Interpretar cartas topograficas.

e Identificar elementos da paisagem
e unidades ecoldgicas relevantes.

e Efetuar o levantamento de
infraestruturas existentes no local.

e Diagnosticar as condigbes
edafoclimaticas do local.

e Identificar a influencia dos fatores
do local na implementagdo de area
arborizada.

e Avaliar o potencial e as limitagdes
do local a arborizar.

e Identificar as exigéncias ecoldgicas
das espécies.

e Selecionar as espécies arbdreas.

e Determinar o espagamento e
distribuicdo das espécies arbdreas.

e Identificar os elementos que
constituem um plano de arborizagdo.

e Integrar critérios ambientais,
estéticos e funcionais no desenho do
plano.

e Interpretar layouts

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa e proatividade.

¢ Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizagao.

e Sentido critico.

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos

Aptidoes

e Implementacdao do plano de
arborizagdo - etapas, cronograma e
monitorizagdo.

e Normas e legislagdo - Ambiental
e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegao
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

e Normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

Efetuar o planeamento de arborizacao

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de segurancga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protecgao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Cumprindo as técnicas de planeamento tendo em conta as exigéncias das espécies, as condices edafoclimaticas e

topograficas do local.

e Assegurando a adaptacdo das espécies arboreas no local de implementagédo.

e Cumprindo as normas de seguranca, de protecdo individual, ambiental, de gestdo de residuos e da qualidade.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas de jardinagem.
e Empresas de prestagdo de servigos d

e Autarquias.

Recursos

e Equipamento e software informatico.
e Consumiveis e material de escritério.
e Meios de comunicagdo.

e Plantas e mapas topograficos.

e Manuais de instrucdes sobre ferramentas digitais e os softwares de desenho.

e Plano estratégico da empresa

uco04201 Inventariar o
Pontos de crédito 2,25

e jardinagem

arvoredo urbano
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Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O

ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Classificar as espécies arboreas em ambiente urbano.

e Avaliar o valor ecolégico e econémico do patriménio arb6reo em ambiente urbano.

« Registar os dados do processo de inventario do arvoredo em ambiente urbano.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Espécies arbdreas urbanas -
Taxonomia e nomenclatura,
caracteristicas morfolégicas e
fisiolégicas, adaptagbes morfoldgicas
e fisioldgicas aos habitats,
importdncia ecoldgica nos
ecossistemas, impacto econdmico no
setor ornamental.

e Arvores ornamentais em ambiente
urbano - valor estético, arquitetonico,
socioldgico, econémico e comercial.

e Arvores ornamentais - ciclo de vida,
porte e forma.

e Arvores de alinhamento, de parque
publico ou de jardim.

e Inventario e monitorizagdo de
arvores -- etapas e procedimentos.

e Boas praticas para a Gestdo do
arvoredo urbano.

e Legislagdo e regulamentos sobre
gestdo do arvoredo urbano em vigor.

e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegao
individual.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

e Normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

Inventariar o arvoredo urbano

e Distinguir e sinalizar as espécies
arboreas em ambiente urbano.

e Analisar as adaptacdes morfoldgicas
e fisioldgicas das arvores aos seus
habitats.

e Reconhecer a importancia ecoldgica
das espécies arbdreas no
ecossistema e o seu impacto
econdmico no setor e ornamental.

e Diferenciar arvores ornamentais.

e Identificar o valor estético,
arquitetdnico, socioldgico, econdmico
e comercial das arvores ornamentais
em espaco urbano.

e Distinguir arvores de alinhamento,
arvores de parque publico e arvores
de jardim.

e Aplicar técnicas de inventario de
arvores.

e Identificar e registar as espécies
arboreas e ornamentais de jardins e
espagos verdes.

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
saude no trabalho.

e Aplicar as normas de protecgao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Sentido de organizagao.

e Sentido critico.

e Empenho e persisténcia.

e Rigor.

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
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e Efetuando o levantamento e caracterizagdo da vegetagdo existente no meio urbano, designadamente as espécies e

respetivos porte e estado fitossanitario.

e Identificando as principais espécies arbdreas portuguesas em ambiente urbano, a sua importancia nos ecossistemas

e 0 seu impacto econémico no setor ornamental.

e Caracterizando morfologicamente e fisiologicamente as espécies arbdreas e as suas adaptacdes ao meio onde estdo

inseridas.

e Aplicando técnicas de inventario de arvoredo em ambiente urbano e de registo de dados.

e Cumprindo os requisitos legais e as normas de seguranga, de protecdo individual, ambiental, de gestdo de residuos

e da qualidade.

Contexto (de uso de competéncia)

e Jardins e areas verdes do ambiente urbano.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Software informatico de inventario e registo dados.

e Manuais de taxonomia e boténica.

e Dispositivos tecnoldgicos com ligagdo a internet.

e Software de inventario e registo de dados.

e Dispositivos e materiais para registo de dados.

e Equipamento e ferramentas para identificacdo de espécies arbdreas.
e Equipamento de Protecdo Individual (EPI).

e Normativos especificos da atividade florestal.

e Normativos especificos da qualidade, de seguranca e saude no trabalho e de protecdo ambiental.

Uco4202 Monitorizar o crescimento e desenvolvimento das arvores em ambiente urbano

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Controlar o porte e estado fitossanitario das arvores ornamentais em ambiente urbano.

e Avaliar as exigéncias edafo-climaticas das espécies arb6reas em ambiente urbano.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Principais espécies arbdreas em e Classificar espécies arbdreas. e Responsabilidade pelas suas agdes.
Portugal.

e Identificar as principais espécies
arbdéreas portuguesas.

e Autonomia no ambito das suas
fungdes.

e Sentido de organizacgdo.
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CATALOGO
QUALIFICACOES

Conhecimentos

Aptidoes Atitudes

e Dendrometria - Fundamentos.
Medidas de troncos. DAP (didmetro a
altura do peito). CAP (circunferéncia a
altura do peito) entre outros. Técnicas
e instrumentos de monitorizacgdo.

e Morfologia das plantas - 6rgéos,
ciclo de vida, anatomia vegetal.

e Fisiologia e crescimento das plantas
- fotossintese, respiragdo vegetal,
transpiragao, xilema e floema,
crescimento e desenvolvimento,
adaptagdo ao ambiente.

e Arquitetura vegetal.

e Avaliacdo das condigbes ambientais
locais - solo, clima local. Relagdo
entre os fatores edafoclimaticos e o
crescimento.

e Adaptacdes morfoldgicas e
fisioldgicas das espécies arbdreas aos
seus habitats.

e Arvores ornamentais - ciclo de vida,
porte e forma; adaptagdao ao
ambiente urbano; especificidade
fisiolégica, exigéncias edafo-
climaticas, papel funcional integrado
das raizes, tronco e copa;
constrangimentos e agressdes.

e Fatores bidticos, abidticos e
antropogénicos condicionantes da
sanidade das arvores em espaco
urbano.

e Problemas fitossanitarios e stress
abiodtico/ bidtico - Sinais de
deficiéncias nutricionais, doencgas,
pragas, danos mecanicos. Stress
hidrico, compactacdo de solo, poluigdo
urbana.

e Modelos de crescimento das
arvores.

e Arvores de alinhamento, de parque
publico ou de jardim.

e Registos e avaliagdo de dados -
fisico e digital.

e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegao
individual (EPI).

e Normas de seguranga e salude no
trabalho.

e Caracterizar as adaptacoes e Sentido critico
morfoldgicas e fisioldgicas das
arvores aos seus habitats.

¢ Empenho e persisténcia.

e Diferenciar arvores ornamentais.
e Rigor.

e Caracterizar o ciclo de vida das

arvores ornamentais. e Cooperagdo com a equipa

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Caracterizar a especificidade
fisioldgica e as exigéncias edafo-
climéaticas das arvores ornamentais
utilizadas em espago urbano.

e Caracterizar o papel funcional
integrado das raizes, tronco e copa
das arvores.

e Relacionar o crescimento das
arvores com as condigbes ambientais.

e Analisar constrangimentos e
agressOes das arvores em espago
urbano.

e Verificar a sanidade das arvores em
espago urbano.

e Detetar sinais de deficiéncias
nutricionais, doengas, pragas, danos
mecanicos.

o Identificar os fatores bidticos,
abidticos e antropogénicos que
afetam a sanidade das arvores.

e Registar os dados de crescimento e
do estado fitossanitario das arvores.

e Interpretar dados e curvas de
crescimentos das arvores.

e Aplicar as normas de gestao de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranca e
saude no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.
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CQ ANQEP

Conhecimentos

e Normas de protecdao ambiental.

e Normas da qualidade.

Critérios de Desempenho
Monitorizar o crescimento e desenvolvimento das arvores em ambiente urbano

e Distinguindo os diferentes tipos de arvore, os seus requisitos de crescimento e as adaptagdes morfologicas e
fisioldgicas aos seus habitats.

e Distinguindo as espécies de arvores ornamentais, o seu ciclo de vida e as suas especificidades fisioldgicas e
exigéncias edafo-climaticas.

e Identificando os sinais de stress, patologias, pragas, deficiéncias nutricionais e riscos mecanicos em arvores urbanas
de modo a ter arvores saudaveis e seguras.

e Registando e monitorizando o desenvolvimento das arvores ao longo do tempo, por meio de curvas de crescimento
e analises comparativas.

e Cumprindo os requisitos legais e as normas de seguranga, de protegdo individual, ambiental, de gestdo de residuos
e da qualidade

Contexto (de uso de competéncia)

e Jardins e areas verdes do ambiente urbano.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Software informatico de registos e avaliagdo do crescimento das arvores.
e Manuais de taxonomia e boténica.

e Guias de dendrometria urbana.

e Normas de avaliagdo fitossanitaria.

e Legislagdo e regulamentos municipais de arborizagdao em vigor.

e Instrumentos de medicdo dendrométrica e equipamentos de monitorizagao.
e Registos e fichas de campo.

e Equipamento de Protegdo Individual (EPI).

e Normativos especificos da atividade florestal.

e Normativos especificos da qualidade, de seguranca e saude no trabalho e de protecdo ambiental.

UC04203 Implementar medidas de conservacao patrimdnio paisagistico e de gestao de
espécies invasoras em jardins e espagos verdes urbanos
Pontos de crédito 4,5
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Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Monitorizar os riscos, anomalias e incidentes que possam causar dano no patrimoénio natural e paisagistico ou

prejudicar a sua conservacgao.

e Executar operacgdes de controlo e erradicagdo de espécies invasoras.

e Implementar as diretrizes especificas dos planos de ordenamento do territorio.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Legislacdo aplicavel a conservagdo
de espécies protegidas, arvores
classificadas e patrimoénio natural e
paisagistico. Controlo de espécies
invasoras e exoticas.

e Situagbes ilegais em espagos verdes
- procedimentos legais.de denuncia e
atuacao.

e Espécies protegidas.

e Espécies endémicas.

e Espécies invasoras.

e Gestdao de espécies invasoras -
importancia, regulamentacdo,
responsabilidades legais e métodos e
procedimentos operacionais de
monitorizagdo, controlo e erradicagdo.
Registos.

e Protegdo e conservagao do
patrimdnio paisagistico - Boas
praticas (procedimentos), critérios de
intervengdo. Monitorizagdo. Impacto
do ndo cumprimento legal. Planos de
agao.

e Instrumentos de Ordenamento do
Territorio - Objetivos, importancia e
componentes. Planos Diretores
Municipais (PDM). Regulamentos
municipais sobre espagos verdes.

e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

e Normas da qualidade.

e Interpretar a legislagdo aplicavel a
gestdo de espagos verdes, a
conservacgdo do patrimdnio
paisagistico e controlo de espécies
invasoras e exoticas.

e Aplicar os regulamentos em
atividades de jardinagem e espacgos
verdes.

e Identificar situagbes que
comprometam a conservagao do
patriménio.

e Aplicar os procedimentos em
situagdes de ilegalidade.

e Identificar espécies endémicas e
espécies protegidas.

e Detetar espécies invasoras e
exoticas.

e Aplicar procedimentos de contengdo
de plantas invasoras.

e Aplicar as boas praticas de
conservacao dos jardins e espagos
verdes.

e Aplicar as diretrizes dos planos de
Ordenamento do Territdrio em
intervencdes paisagisticas.

e Aplicar normas de gestao de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de segurancga e
saude no trabalho.

e Aplicar as normas de protecgao
ambiental.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Sentido de organizagao.

e Sentido critico

e Empenho e persisténcia.

e Rigor.

e Cooperagdo com a equipa

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Aptidoes

e Aplicar as normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

Implementar medidas de conservacgao patrimoénio paisagistico e de gestao de espécies invasoras em jardins e espacos
verdes urbanos

Detetando e reportando de forma documentada e fundamentada as atividades ilegais, riscos e incidentes em
espacos verdes as entidades competentes.

Aplicando os procedimentos de contengdo e erradicagdo de plantas invasoras de acordo com a legislagdo vigente.

Garantindo a protegdo e conservagdo das espécies autdctones e endémicas.de acordo com a legislagdo e
regulamentacao municipal em vigor.

Aplicando as boas praticas e os procedimentos definidos de modo a prevenir a degradacdo ambiental e a
proliferagdo de espécies invasoras, preservando a biodiversidade e o patrimoénio paisagistico.

Aplicando as diretrizes especificas dos planos de Ordenamento do Territério em intervengGes paisagisticas.

Cumprindo os requisitos legais e as normas de seguranca, de protecdo individual, ambiental, de gestdo de residuos
e da qualidade

Contexto (de uso de competéncia)

Jardins e areas verdes do ambiente urbano.

Recursos

Diretrizes dos Planos de Ordenamento do Territério (POT).
Normativos especificos da atividade florestal.

Normativos especificos da qualidade, de seguranga e salde no trabalho e de protegdo ambiental.

Executar operacdes de manutencao da motosserra e equipamentos de
SR trabalho

Pontos de crédito 2,25

Realizagoes

o Identificar os EPI, os dispositivos de seguranca e os componentes da motosserra e seu modo de funcionamento.

e Executar as intervengées de manutencgao periodica da motosserra e equipamentos de trabalho.

Efetuar o arranque da motosserra com recurso a métodos seguros.

Aplicar as normas de seguranca e saude e medidas de protecao ambiental na realizacao da manutengao.
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Aptidoes
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PARA A QUALIFICACAO E O
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Atitudes

e Equipamento de protegao individual
- caracteristicas e regras de utilizagdo.

e Motosserra - tipos e caracteristicas,
cilindrada/poténcia, peso,
comprimento da lamina.

e Dispositivos de segurancga da
motosserra e modo e funcionamento.

e Orgdo motor - constituicdo e
funcionamento, filtro de ar, sistemas
de arranque, ignigdo, alimentagdo,
moto-cilindro, escape e embraiagem.

e Transmissdo.

e Orgédo de corte - constituicio e
funcionamento, ldmina, corrente,
mecanismos de tensdo da corrente,
sistema de lubrificagao.

e Equipamentos auxiliares de trabalho
com motosserra - panca, cunhas,
garras, ganchos, fita métrica, entre
outros.

e Esquema geral de manutengdo da
motosserra - periodicidade das
intervengdes, armazenamento.

e Ferramentas, materiais e
equipamentos utilizados na
manutencgao.

e Intervencdes de manutengao - geral
(limpeza e verificagdo), do érgdo de
corte, (regulagao da tensao, afiagao,
calibragdo, lubrificagdo e rodagem da
corrente de corte, retificagdo e
limpeza da lamina guia) e do drgdo
motor (limpeza, regulagdo da tensédo
do cordel e lubrificagdo da mola do
arrancador, limpeza da
embraiagem/pinhdo de ataque,
limpeza do filtro de ar, limpeza e
correcao da folga da vela, substituigdo
do filtro de combustivel).

e Mistura de combustivel -
caracteristicas e preparagao.

e Arranque e paragem - métodos
seguros para o arranque da
motosserra.

e Detegdo e reparagdao de avarias -
principais avarias e possiveis causas.

e Boas praticas de manutencgdo dos
equipamentos - avaliagdo dos riscos e
medidas preventivas e de protegao
ambiental.

e Utilizar o EPI e os dispositivos de
seguranca da motosserra.

e Identificar os componentes da
motosserra e verificar o seu estado
de funcionamento.

e Utilizar as ferramentas e materiais
adequados as diferentes operagdes
de manutengdo.

e Executar as intervengbes de
manutencdao da motosserra de acordo
com o esquema geral de manutengdo
e as instrugdes do fabricante.

e Preparar a mistura de combustivel e
atestar os depdsitos de 6leo e de
combustivel. de forma segura.

e Aplicar métodos seguros no
arranque da motosserra.

e Detetar e reparar pequenas avarias.

e Programar e registar as revisdes
periédicas e regulares.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no é@mbito das suas
fungdes.

e Destreza.

e Prudéncia.

e Escuta ativa.

e Empenho e persisténcia.

e Iniciativa e proatividade.

e Sentido de organizagao.

e Rigor.

e Conduta profissional.

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelos principios da
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
seguranca e salde no trabalho e
ambientais.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Critérios de Desempenho

Executar operacoes de manutencao da motosserra e equipamentos de trabalho

Identificando os componentes da motosserra, as suas fungdes e modo de funcionamento.
Utilizando os materiais e ferramentas adequadas as intervengdes de manutencdo.
Cumprindo o esquema geral de manutencgdo e instrugdes do fabricante.

Garantindo a seguranga e protecao do operador.

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Adotando medidas de protecdo e prevengdo de riscos laborais, minimizando os impactos ambientais e respeitando a

legislagdo em vigor.

Contexto (de uso de competéncia)

Associagbes e cooperativas florestais, agricolas e do ambiente.
Federagbes, associagbes de caca e pesca.

Autarquias, entidades estatais.

Organizagdes ndo-governamentais e industria.

Empresas de prestagdo de servigos florestais, agricolas e do ambiente.

Recursos

Motosserras.

Equipamentos de protegdo individual (EPI).
Equipamento de primeiros socorros.

Equipamentos auxiliares ao trabalho com motosserra.
Ferramentas, utensilios, sobressalentes e consumiveis.
Combustivel e lubrificantes.

Recipientes para recolha de residuos.

Manual de instrugdes.

Sala de formacgao.

Area com bancada oficinal.

Folha de registo das intervengdes e manutengdes.

UC03476 Operar a motosserra em seguranca

Pontos de crédito 4,5

Realizagoes

e Planificar e organizar o abate e processamento de arvoredo em condigdes de seguranca.

e Comprovar o bom estado de funcionamento da motosserra e equipamentos auxiliares de trabalho.

e Executar a desramacgao e abate de arvores em seguranga.
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Realizacoes

ANCEP
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PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

o Efetuar o processamento do material lenhoso em seguranca.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Acidentes e doengas profissionais
associadas ao uso da motosserra -
tipificagdo e caracterizagao.

e Avaliacdo dos riscos e medidas
preventivas e de protegao a adotar.

e Trabalho seguro - planeamento e
organizagdo do trabalho,
reconhecimento prévio da area a
intervir, sinalizacdo de seguranca,
meios de protecdo coletiva, distancias
de seguranga, comunicagao.

e Maquina segura - homologagéo,
dispositivos de seguranga,
manutengdo, manual de instrugbes,
regras de manuseamento.

e Operador seguro - EPI, posturas e
comportamentos, movimentagao
manual de cargas, informacao e
formacdo, boas praticas.

e Manutencdo da motosserra -
esquema geral de manutengao,
ferramentas e principais intervengdes
de manutengdo no motor e drgao de

corte, detegdo e reparagao de avarias.

e Manuseamento da motosserra -
posturas, destreza e precisdao no corte
de madeira.

e Organizacdo e planificagdo do
trabalho - reconhecimento da area a
intervir, sequéncia dos trabalhos, vias
de extracdo, obstaculos, fisionomia
do terreno, condigdes meteoroldgicas,
produtos a obter.

e Selegdo da motosserra - tipo,
relagdo comprimento da
ldmina/di@ametro das arvores a
abater.

e Selegdo dos equipamentos de
trabalho.

e EPI e dispositivos de seguranga da
motosserra.

e Identificar os riscos associados ao
uso da motosserra e adotar praticas
de prevengdao e de seguranga para os
minimizar.

e Utilizar o EPI, os dispositivos de
seguranca da motosserra e os meios
de protegao coletiva.

e Efetuar verificagbes e manutengao
regulares para assegurar o bom
estado de funcionamento da
motosserra.

e Preparar o trabalho de acordo com
as instrugdes, plano operacional, boas
praticas e reconhecimento prévio da
area a intervir.

e Aplicar cuidados e técnicas seguras
na preparagdo, abastecimento,
arranque, paragem e manuseamento
da motosserra.

e Definir a direcdo de abate e prever
os caminhos de fuga na preparagao
do abate.

e Executar as operagdes de
desramacgdo, abate, corte de ramos,
tragagem e toragem, atendendo ao
maximo aproveitamento do fuste.

e Mobilizar o material lenhoso
processado em pequenas pilhas, para
posterior extragdo.

e Utilizar os equipamentos auxiliares
necessarios para um abate e
processamento seguros.

e Cumprir as distédncias de seguranca.

e Aplicar boas praticas de protecdo,
de seguranca e saude e de
minimizacdo de impactos ambientais.

e Aplicar os procedimentos basicos de
resposta a situagdes de emergéncia.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no é@mbito das suas
fungdes.

e Destreza.

e Prudéncia.

e Escuta ativa.

e Empenho e persisténcia.

e Iniciativa e proatividade.

e Sentido de organizagao.

e Rigor.

e Conduta profissional.

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelos principios da
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
seguranca e salde no trabalho e
ambientais.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos

e Operagbes preparatdrias ao abate
da arvore com motosserra -
observagdo da arvore, avaliagao
direcdo de queda natural, definicdo
da direcdo de abate, preparacdao de
caminhos de fuga, desramacgdo e
limpeza da base da arvore.

e Abate e abate dirigido - técnicas de
corte, entalhe de diregdo (corte
direcional e corte horizontal), corte de
abate, presa, técnicas de execugdo de
acordo com a relagdo entre o
diametro do corte e o comprimento
da ld&mina da motosserra, arvores de
pequeno e grande didametro, arvores
inclinadas, controlo da queda da
arvore.

e Equipamentos auxiliares ao abate -
utilizagdo de panca, cunhas,
machado, garras entre outros.

e Corte de ramos - técnicas de corte,
estabilidade do tronco, posturas e
posicionamento, perigo de ressalto da
motosserra.

e Tracagem do tronco da arvore de
acordo com a especificagdo dos
produtos a obter - técnicas de
execugao, perigo de ressalto.

e Toragem do tronco e lenhas -
posturas e técnicas seguras e
adequadas as forgas de tensdo
presentes, minimizacdo dos riscos de
prisdo da lamina no lenho e
movimentos imprevistos do tronco ou
toros.

e Movimentagdo manual de material
lenhoso para constituicdo de
pequenas pilhas destinadas a
posterior extragdo - procedimentos,
posturas e uso de equipamentos
auxiliares.

e Boas praticas.

e Atuacdo em caso de emergéncia.

Critérios de Desempenho

Operar a motosserra em seguranca

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Garantindo o bom estado de funcionamento da motosserra e equipamentos auxiliares de trabalho, mediante

verificagbes e manutengdes regulares e periddicas.

e Efetuando o reconhecimento prévio da area a intervencionar, de forma a planificar e organizar o trabalho a realizar.

e Selecionando as técnicas operacionais seguras e adequadas a cada situagdo, controlando a queda da arvore e

movimentagdes imprevistas do tronco ou toros.

e Garantindo a seguranga do operador.
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Contexto (de uso de competéncia)

e Garantindo o bom estado de funcionamento da motosserra e equipamentos auxiliares de trabalho, mediante
verificagbes e manutengdes regulares e periddicas.

e Efetuando o reconhecimento prévio da érea a intervencionar, de forma a planificar e organizar o trabalho a realizar.

e Selecionando as técnicas operacionais seguras e adequadas a cada situagdo, controlando a queda da arvore e
movimentagdes imprevistas do tronco ou toros.

e Garantindo a seguranga do operador.

Recursos

e Motosserras.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).
e Equipamento de primeiros socorros.

e Equipamentos auxiliares ao trabalho com motosserra (panca, cunhas, garras, ganchos, machado, fita métrica de
motosserrista, cinto de motosserrista, suta, reservatdrio combinado de mistura de combustivel e 6leo).

e Ferramentas, utensilios, sobressalentes e consumiveis.

e Combustivel e lubrificantes.

e Simulador de abate e de corte de ramos e toros de madeira (iniciagdo ao corte).
e Sala de formagdo.

e Area exterior para demonstra¢des e exercicios praticos.

e Area florestal para praticas de campo.

e Area com bancada oficinal.

e Plano de exploragdao (instrugdes de trabalho).

e Legislagdo e normas.

e Manual de instrugdes.

e Folha de registo das intervencGes e manutengoes.

uco3477 Executar o abate de arvores em situacao dificil
Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Avaliar os riscos associados a situagoes de dificil abate e adotar medidas de protecao e de segurancga.

e Operar os equipamentos de tracao como auxiliares ao abate.

o Executar o corte/abate de arvores em situagao dificil.
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Conhecimentos

Aptidoes
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Atitudes

e SituagOes de dificil abate - arvores
enganchadas, arvores junto a
infraestruturas ou obstaculos, arvores
derrubadas pelo vento.

e Riscos associados, cuidados e
medidas especiais de protegdo e de
seguranga a adotar.

e Equipamentos auxiliares de tragdo -
tipos, componentes, caracteristicas,

modo de funcionamento e utilizagdo;
motoguincho, tirfor, guinchos, cabos.

e Equipamentos acessdrios para
operar com equipamentos de tragao -
cabos, estropos e roldanas.

e Método de tragdo direta e indireta -
desvio e desmultiplicacdo de forgas,
uso de estropos e roldanas.

e Técnicas de estropagem - a arvore
a abater, fixacdo do equipamento de
tracdo a arvore de suporte ou para
rechega.

e Libertagdo de arvores enganchada -
técnicas operacionais, uso da panca
ou de equipamento de tragdo,
situagdes a evitar.

e Abate de arvores junto a
infraestruturas ou obstaculos -
técnicas operacionais, uso de
equipamentos de tracdo, aplicagao de
tragdo direta ou indireta, estropagem,
utilizagcdo de dois equipamentos de
tracdo em simulténeo, coordenacdo e
comunicagdo entre os operadores da
motosserra e do equipamento de
tragdo, controlo da queda da arvore.

e Arvores derrubadas ou parcialmente
arrancadas - avaliacao das forgas de
tensdo presentes e identificagdo dos
pontos de apoio da arvore, risco de
prisdo da lamina da motosserra e
movimentos imprevistos do cepo e
tronco, técnicas operacionais, uso de
equipamentos de tragdo para fixar o
cepo, posicionamento e técnicas de
corte.

e Boas praticas de seguranga e saude

Critérios de Desempenho

e Identificar situagdes de dificil abate.

e Avaliar os riscos associados e aplicar
as medidas preventivas e de
seguranca adequadas a cada
situacgao.

e Identificar os componentes dos
equipamentos auxiliares de tragdo e
seu modo de funcionamento.

e Avaliar e definir a diregdo de queda
segura aplicando métodos de tragdo
direta e indireta.

e Aplicar técnicas de estropagem.

e Operar coordenadamente a
motosserra e os equipamentos de
tragdo, em equipa.

e Avaliar as forcas de tensdo
presentes e aplicar a técnica de corte
adequada a cada situagdo.

e Executar a remocao, corte ou abate
de arvores em situacgdo dificil.

e Controlar a queda da arvore e a
tensdo do cabo do equipamento de
tragao.

Executar o abate de arvores em situagao dificil

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no é@mbito das suas
fungdes.

e Destreza.

e Prudéncia.

e Escuta ativa.

e Empenho e persisténcia.

e Iniciativa e proatividade.

e Sentido de organizagao.

e Rigor.

e Conduta profissional.

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelos principios da
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
seguranca e salde no trabalho e
ambientais.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Garantindo o bom estado de funcionamento da motosserra e dos equipamentos de tragdo.

e Avaliando os riscos e garantindo a seguranca do operador e da equipa que participa no abate.

e Garantindo a coordenacdo entre o operador da motosserra e o operador do equipamento de tragdo.
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Aplicando a técnica operacional segura e adequada, controlando a queda da arvore e movimentagées imprevistas do
tronco.

Contexto (de uso de competéncia)

AssociagGes e cooperativas florestais, agricolas e do ambiente.
Federagbes, associagdes de caga e pesca.

Autarquias, entidades estatais.

Organizacdes ndo-governamentais e indUstria.

Empresas de prestagdo de servigos florestais, agricolas e do ambiente.

Recursos

Motosserras.
Equipamentos de protecdo individual (EPI).
Equipamento de primeiros socorros.

Equipamentos auxiliares ao trabalho com motosserra (panca, cunhas, garras, ganchos, machado, fita métrica de
motosserrista, cinto de motosserrista, suta, reservatdério combinado de mistura de combustivel e 6leo).

Equipamentos de tracdo (guincho, motoguincho, tirfor) e acessorios (cabos, estropos, roldanas).
Combustivel e lubrificantes.

Sobressalentes e consumiveis.

Sala de formacgao.

Area exterior para demonstracdes e exercicios praticos.

Area florestal para praticas de campo.

Area com bancada oficinal.

Legislagdo e normas.

Manual de instrugées.

UCco03478 Executar operagdes de manutencao da motorrocadora

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Executar as intervengées de manutencao periodica da motorrogcadora e equipamentos acessorios.

e Efetuar o ajuste e o arranque da motorrocadora utilizando métodos seguros.

e Aplicar as normas de segurancga e saiide e medidas de protecao ambiental.na realizagdo da manutencao.
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Atitudes

e Equipamento de protegao individual
- caracteristicas e regras de utilizagdo.

e Motorrogadora - tipos e
caracteristicas, cilindrada/poténcia,
peso, comprimento da lamina.

e Dispositivos de seguranga e modo e
funcionamento.

e Orgdo motor - constituicdo (filtro de
ar, sistemas de arranque, ignigao,
alimentagdo, motor-cilindro, escape e
embraiagem), funcionamento dos
motores a 2 e 4 tempos, lubrificagdo
do motor.

e Transmissdo - separadores e veio.

e Orgédo de corte - constituicio e
funcionamento, cabega de
engrenagens, orificio de lubrificagdo,
utensilio de corte, tipos (fio, ldamina
de 2, 3 ou 4 pontas, disco circular
com dentes de serra ou de corte,
ldamina de trituragdo), sistema de
aperto e de fixagdo, porca de fixagao
do utensilio de corte.

e Protetor de projecao de detritos -
tipos e adequacao aos tipos de
utensilio de corte.

e Guiador e punho de comandos.

e Suspensdrio de suporte, ajuste das
correias e gancho de suporte.

e Protetor de transporte.

e Manutengdo da motorrogadora -
esquema geral de manutengdo,
periodicidade das intervengdes,
armazenamento, ferramentas,
materiais e equipamentos utilizados
na manutengdo.

e Intervencdes de manutengao geral -
limpeza, verificagdo

e Intervengdes de manutengdo do
orgdo de corte - lubrificagdo e
substituicdo da cabega angular,
substituicdo do proteto, afiagdo dos
discos ou lamina, substituicdo das
ldaminas, discos ou cabega de fios.

e Utilizar o EPI e os dispositivos de
seguranga da motorrogadora.

e Identificar os componentes da
motorrogcadora, suas fungdes e modo
de funcionamento.

e Utilizar o protetor adequado ao
utensilio de corte.

e Utilizar as ferramentas e materiais
adequados as diferentes operagdes
manutengdo.

e Executar as intervengbes de
manutencdo da motorrogadora de
acordo com o esquema geral de
manutencgao e instrugbes do
fabricante.

e Atestar a motorrogadora de forma
segura.

e Efetuar o ajuste do suspensoério e
da motorrogadora

e Aplicar métodos seguros no
arranque da motorrogadora.

e Detetar e reparar pequenas avarias.

e Verificar e comprovar o bom estado

de funcionamento da motorrogadora e

equipamentos acessorios.

e Programar e registar as revisdes
periédicas e regulares.

e Executar todos os trabalhos,
adotando medidas de protegao e
prevencgao de riscos laborais,
minimizando os impactos ambientais
e respeitando a legislagdo em vigor.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no é@mbito das suas
fungdes.

e Destreza.

e Prudéncia.

e Empenho e persisténcia.

e Iniciativa e proatividade.

e Rigor.

e Conduta profissional.

e Respeito pelos principios da
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
seguranca e salde no trabalho e
ambientais.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos

e Intervencdes de manutengdo do
6rgdao motor - limpeza, regulagédo da
tensdo do cordel e lubrificacdo da
mola do arrancador, limpeza do
sistema de refrigeracao,
limpeza/substituigdo do filtro de ar,
limpeza e corregdo dos elétrodos da
vela, limpeza e manutengdo da
embraiagem, limpeza e manutencado
do depdsito de combustivel,
verificagdo e substituicdo do 6leo do
carter.

e Intervencdes de manutencdo da
transmissdo - lubrificagdo e
substituicdo do veio de transmissdo.

e Motores a 2 e 4 tempos -
combustivel.

e Ajuste do suspensério,
posicionamento e equilibrio da
motorrogadora.

e Arranque e paragem da motosserra
- métodos seguros para o arranque
da motorrogadora.

e Principais avarias - -detegdo de
avarias e possiveis causas, reparagao
de pequenas avarias.

e Boas praticas, avaliagdo dos riscos,
medidas preventivas, de segurancga e
de protecdo ambiental a aplicar na
manutencgdo.

e Legislagdo em vigor.

Critérios de Desempenho

Executar operacoes de manutencdo da motorrocadora

e Utilizando os materiais e ferramentas adequadas as intervencées de manutengao.
e Cumprindo o esquema geral de manutencdo e instrugdes do fabricante.

e Garantindo a seguranca e protegdo do operador.

Contexto (de uso de competéncia)

e Associagbes e cooperativas florestais, agricolas e do ambiente.
e Federagdes, associagdes de caca e pesca.

e Autarquias, entidades estatais.

e Organizagdes ndo-governamentais e industria.

e Empresas de prestacdo de servigos florestais, agricolas e do ambiente.
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Recursos
e Motorrogadoras.

e Diferentes tipos de utensilios de corte (laminas de 2, 3 e 4 pontas, discos de serra ou de dentes de corte, ldmina
trituradora, cabega de fio de nylon ou aluminio).

e Diferentes protetores adequados aos utensilios de corte
e Suspensorios de suporte.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Equipamento de primeiros socorros.

e Combustivel e lubrificantes.

e Ferramentas, utensilios, sobressalentes e consumiveis.
e Recipientes para recolha de residuos.

e Manual de instrugdes.

e Sala de formagao.

e Area com bancada oficinal.

e Folha de registo das intervengGes e manutengoes.

UCco03479
Pontos de crédito

Operar a motorrocadora em seguranca
4,5

Realizacoes

e Planificar, e organizar o trabalho em condicoes de seguranga.
e Regular, ajustar e comprovar o bom estado de funcionamento da motorrogadora.
o Executar o corte e controlo da vegetagdao com motorrogcadora em segurancga.

e Executar o corte de vegetacgao e de arvoredo de pequena dimensao com motorrogadora, no ambito da limpeza de
povoamentos.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Acidentes e doengas profissionais
associadas ao uso da motorrogadora -
tipificagdo e caracterizagao.

e Avaliagdo dos riscos e medidas
preventivas e de protegao a adotar.

e Trabalho seguro planeamento e
organizagao do trabalho,
reconhecimento prévio da area a
intervir, sinalizacdo de segurancga,
meios de protegdo coletiva, distdncias
de seguranga, comunicagao.

e Identificar os riscos associados ao
uso da motorrogadora e adotar
praticas de prevencdo e de seguranca
para os minimizar.

e Utilizar o EPI, os dispositivos de
seguranca e as protegdes adequadas
ao utensilio de corte utilizado.

e Efetuar verificagdes e manutengao
regulares para assegurar o bom
estado de funcionamento da
motorrogadora.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Destreza.

e Prudéncia.

e Escuta ativa.

e Empenho e persisténcia.

e Iniciativa e proatividade.
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Atitudes

e Maquina segura - homologacao,
dispositivos de seguranca, utensilio
de corte e protecdo adequados,
manutengdo, manual de instrugbes,
regras de manuseamento.

e Operador seguro - EPI, posturas e
comportamentos, informacgdo e
formacgdo, boas praticas.

e Manutencdo da motorrogadora -
esquema geral de manutengdo,
ferramentas e principais intervengées
no motor e 6rgdo de corte, afiagdo
das laminas e discos, detegdo e
reparagdo de avarias.

e Manuseamento da motorrogadora -
ajuste da maquina ao operador,
posturas, doseamento de esforgos,
progressao com movimentos firmes e
suaves, ajuste do arnés e equilibrio
da maquina.

e Organizacdo e planificacdo do
trabalho - reconhecimento da area a
intervir, sentido de progressdao dos
trabalhos, obstaculos, fisionomia do
terreno, condigbes meteoroldgicas.

e Selecdo da motorrogadora, utensilio
de corte e protetor de projecao de
detritos - tipo, tipo de utensilio de
corte, tipo de protetor de projecdo de
detritos.

e EPI e dispositivos de seguranca da
motorrogadora.

e Perigo de ressalto - discos
circulares, sector 12-15h.

e Distancia de seguranca, zona de
perigo de projecdo de detritos.

e Controlo de vegetagdo e limpeza de
povoamentos - objetivos, redugdo da
carga combustivel, diminuicdo do risco
de incéndio rural, melhoria do
potencial produtivo conducédo,
melhoramento e estado fitossanitario
dos povoamentos.

e Métodos de controlo de matos e
vegetacdo com motorrocadora em
fungdo do tipo, densidade e
distribuicdo espacial da vegetagdo -
em faixas continuas ou entre linhas
de plantagdo, com e sem
aproveitamento dos matos, em
quadrado em terrenos inclinados,
localizada.

e Planificar o trabalho de acordo com
as instrugbes, plano operacional, boas
praticas e reconhecimento prévio da
area a intervir.

e Selecionar o utensilio de corte
adequado as condigGes e tipo de
vegetacdo existente a eliminare o
protetor de projecées adequado ao
utensilio de corte utilizado.

e Aplicar cuidados e técnicas seguras
na preparagdo, abastecimento,
arranque, paragem e manuseamento
da motorrogadora.

e Aplicar métodos, técnicas
operacionais e posturas adequadas e
seguras no corte de vegetacgao e
controlo de matos.

e Aplicar métodos e técnicas
adequadas e seguras no corte
seletivo de arvoredo jovem de
pequenas dimensdes, no ambito da
limpeza de povoamentos.

e Cumprir as distdncias de seguranca.

e Aplicar boas praticas de protecdo,
seguranca e saude, e de minimizacado
de impactos ambientais.

e Aplicar os procedimentos basicos de
resposta a situagdes de emergéncia.

e Sentido de organizacgdo.

e Rigor.

e Conduta profissional.

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelos principios da
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
seguranca e salde no trabalho e
ambientais.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos

e Técnicas operacionais de corte e
controlo de vegetagdo/matos,
vegetacdo baixa e pouco densa,
vegetagdo alta e densa, silvados e
matos altos (lamina de trituragdo ou
destrogadora).

e Métodos de corte de arvoredo jovem
de pequenas dimensdes com
motorrogadora - limpeza de
povoamentos, plantagdes jovens
ordenadas, aproveitamento de
regeneragdo natural.

e Técnicas de corte de arvoredo de
pequenas dimensdes com
motorrogadora e disco de corte circular
- procedimentos seguros, arvores de
diametro até 7 cm (direcdo de queda
pretendida, arvores inclinadas,
rebentos de toiga), arvores com
didametro de 7 a 14 cm (corte
direcional e corte de abate, cortes
obliquos, cortes horizontais opostos,
cortes horizontais desnivelados, corte
direcional em forma de entralhe ou
bica).

e Boas praticas.

e Atuacdo em caso de emergéncia.

Critérios de Desempenho

Operar a motorrocadora em seguranga

e Garantindo o bom estado de funcionamento da motorrogcadora e equipamentos de trabalho.
e Fazendo o reconhecimento prévio da area a intervencionar.

e Selecionando as técnicas operacionais seguras e adequadas a cada situagdo.

e Garantindo a seguranga do operador.

Contexto (de uso de competéncia)

e Associagdes e cooperativas florestais, agricolas e do ambiente.
e Federagles, associagdes de caga e pesca.

e Autarquias, entidades estatais.

e Organizagdes ndo-governamentais e industria.

e Empresas de prestacdo de servicos florestais, agricolas e do ambiente.

Recursos
e Motorrogadoras.

e Diferentes tipos de utensilios de corte (I&minas de 2, 3 e 4 pontas, discos de serra ou de dentes de corte, ld&mina
trituradora, cabeca de fio de nylon ou aluminio).
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e Diferentes protetores de projegdo de detritos (adequados aos tipos de utensilio de corte).

e Suspensorios de suporte.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Equipamento de primeiros socorros.

e Combustivel e lubrificantes.

e Ferramentas, utensilios, sobressalentes e consumiveis.

e Recipientes para recolha de residuos.

e Manual de instrugdes.

e Sala de formagao.

e Area exterior com vegetacdo, matos e arvoredo para demonstracdes, exercicios praticos e praticas de campo.

e Folha de registo das intervengGes e manutengoes.

uC03480
Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

Executar operacdes de manutencao de equipamentos motomanuais florestais

e Executar as intervengdes de manutencgdo peridodica dos equipamentos motomanuais florestais.

e Efetuar o arranque dos equipamentos motomanuais florestais com recurso a métodos seguros.

e Aplicar as normas de seguranca e saude e medidas de protecdo ambiental na realizagdo da manutencao.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Equipamento de protecao individual
EPI, caracteristicas e regras de
utilizagdo.

e Equipamentos motomanuais
florestais - tipos e caracteristicas,
motosserra e motorrogadora.
cilindrada/poténcia, peso,
comprimento da ldamina da
motosserra, tipo de utensilio de corte
e de protegdes de projecdes da
motorrogadora.

e Dispositivos de segurancga dos
equipamentos motomanuais e modo
de funcionamento.

. Orgéo motor dos equipamentos
motomanuais - constituigdo e
funcionamento, filtro de ar, sistemas
de arranque, ignigdo, alimentagédo,
moto-cilindro, escape e embraiagem.

e Transmissdo.

e Utilizar o EPI e os dispositivos de
seguranca dos equipamentos
motomanuais florestais.

e Identificar os componentes dos
equipamentos motomanuais
florestais e verificar o seu estado de
funcionamento.

e Utilizar as ferramentas e materiais
adequados as diferentes operagbes
de manutengédo.

e Executar as intervencbes de
manutencdo de acordo com o
esquema geral de manutencgdo e as
instrugbes do fabricante.

e Atestar os equipamentos de forma
segura.

e Ajustar o suspensorio da
motorrogadora.

e Aplicar métodos seguros no
arranque dos equipamentos.

e Responsabilidade pelas suas acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
funcdes.

e Destreza.

e Prudéncia.

¢ Empenho e persisténcia.

e Iniciativa e proatividade.

e Rigor.

e Conduta profissional.

e Respeito pelos principios da
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
seguranca e saude no trabalho e
ambientais.
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Aptidoes Atitudes

e Orgdo de corte da motosserra -
constituicdo e funcionamento, Idamina,
corrente, mecanismos de tensdo da
corrente, sistema de lubrificagdo.

e Orgdo de corte da motorrocadora,
constituicdo e funcionamento, cabega
de engrenagens, orificio de
lubrificacdo, tipos de utensilio de
corte, (fio, lamina de 2, 3 ou 4
pontas, disco circular com dentes de
serra ou de corte, lamina de
trituragdo), sistema de aperto e de
fixacdo, porca de fixagdo do utensilio
de corte.

e Protetor de projecdes de detritos da
motorrogadora - tipos e adequacao
aos tipos de utensilio de corte.

e Guiador e punho de comandos da
motorrogadora.

e Suspensdrio de suporte da
motorrogadora, ajuste das correias e
gancho de suporte.

e Protetor de transporte da
motorrogadora.

e Esquema geral de manutencdo dos
equipamentos motomanuais -
periodicidade das intervencgées,
armazenamento.

e Ferramentas, materiais e
equipamentos utilizados na
manutencao.

e Intervengdes de manutencgdo - geral
(limpeza, verificagdo), do érgao de
corte (limpeza, regulagées,
substituicdo, lubrificacdo, afiacao,
montagem e desmontagem) e do
6rgdao motor (limpeza, regulacgdo da
tensdo do cordel e lubrificagdo do
arrancador, limpeza da
embraiagem/pinhdo de ataque,
limpeza do filtro de ar, limpeza e
corregdo dos elétrodos da vela,
substituicdo do filtro de combustivel).

e Combustivel - caracteristicas e
preparacdo, abastecimento seguro.

e Arranque e paragem - métodos
seguros para o arranque dos
equipamentos motomanuais.

e Detecdo e reparagdao de avarias
principais avarias e possiveis causas.

e Detetar e reparar pequenas avarias. e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Programar e registar as revisdes
periddicas e regulares.
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Conhecimentos

e Equipamentos auxiliares de trabalho
com motosserra (panca, cunhas,
garras, ganchos, fita métrica, entre
outros.

e Boas praticas de manutengdo dos
equipamentos - avaliagdo dos riscos e
medidas preventivas e de protecao
ambiental.

Critérios de Desempenho

Executar operacoes de manutencao de equipamentos motomanuais florestais

e Identificando os componentes da motosserra e da motorrogadora, as suas fungdes e modo de funcionamento.
e Utilizando os materiais e ferramentas adequadas as intervenges de manutengao.

e Cumprindo o esquema geral de manutencdo e instrugdes do fabricante.

e Garantindo a seguranca e protecdo do operador.

e Adotando medidas de protegdo e prevencgao de riscos laborais, minimizando os impactos ambientais e respeitando a
legislacdo em vigor.

Contexto (de uso de competéncia)

e AssociagGes e cooperativas florestais, agricolas e do ambiente.
e Federagdes, associagdes de caga e pesca.

e Autarquias, entidades estatais.

e Organizacdes ndo-governamentais e industria.

e Empresas de prestacdo de servigos florestais, agricolas e do ambiente.

Recursos

e Motosserras

e Motorrogadoras

e Equipamentos de protegao individual (EPI).

e Equipamento de primeiros socorros.

e Equipamentos auxiliares ao trabalho com motosserra

e Diferentes tipos de utensilios de corte (laminas de 2, 3 e 4 pontas, discos de serra ou de dentes de corte, ldamina
trituradora, cabecga de fio de nylon ou aluminio)

e Suspensdrios de suporte da motorrocadora

e Combustivel e lubrificantes

e Ferramentas, utensilios, sobressalentes e consumiveis
e Recipientes para recolha de residuos

e Manual de instrugdes

e Sala de formagdo

e Area com bancada oficinal

e Folha de registo das intervencées e manutengdes
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Realizagoes

ANCEP
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Operar equipamentos motomanuais florestais em seguranca

o Planificar e organizar os trabalhos e operagées com equipamentos motomanuais em condicoes de segurancga.

Conhecimentos

Comprovar o bom estado de funcionamento dos equipamentos.

Aptidoes

Executar o controlo de vegetagdo e limpeza de povoamentos com motorrogadora em seguranga.

Executar a desramagio, abate e processamento de arvores com motosserra em seguranga.

Atitudes

e Acidentes e doengas profissionais
associadas ao uso da motosserra e
da motorrogadora - tipificagdo e
caracterizacdo.

e Avaliagdo dos riscos e medidas
preventivas e de protecao a adotar.

e Trabalho seguro - planeamento e
organizagao do trabalho,
reconhecimento prévio da area a
intervir, sinalizacdo de seguranca,
meios de protegdo coletiva, distdncias
de segurancga, comunicagdo.

e Maquina segura - homologagéo,
dispositivos de seguranga,
manutengdo, manual de instrugbes,
regras de manuseamento.

e Operador seguro - EPI, posturas,
atitudes e comportamentos,

informacdo e formacdo, boas praticas.

e Manutencdo dos equipamentos
motomanuais - esquema geral de
manutencdo, ferramentas e principais
intervengdes de manutengdo no
motor e 6rgdo de corte, detecdo e
reparagdo de avarias.

e Manuseamento dos equipamentos,
ajuste da maquina ao operador,
posturas, doseamento de esforgos,
destreza e precisdo no corte de
madeira, gestos e movimentos do
operador.

e Identificar os riscos associados ao
uso dos equipamentos motomanuais
florestais e adotar praticas de
prevengdao e de seguranga para os
minimizar.

e Utilizar o EPI, os dispositivos de
seguranca dos equipamentos e os
meios de protegdo coletiva.

e Selecionar o tipo de equipamento
motomanual, o érgdo de corte e
protegdes mais adequados ao tipo de
trabalho a realizar.

e Efetuar verificagbes e manutengao
regulares para assegurar o bom
estado de funcionamento dos
equipamentos. Preparar o trabalho de
acordo com as instrugdes, plano
operacional, boas praticas e
reconhecimento prévio da area a
intervir.

e Aplicar cuidados e técnicas seguras
na preparagdo, abastecimento,
arranque, paragem e manuseamento
dos equipamentos.

e Definir a diregdo de abate e prever
os caminhos de fuga na preparagao
do abate.

e Executar as operacgdes de
desramacgdo, abate, corte de ramos,
tracagem e toragem realizadas com
motosserra, atendendo ao maximo
aproveitamento do fuste.

e Mobilizar o material lenhoso
processado em pequenas pilhas, para
posterior extragdo.

Responsabilidade pelas suas agdes.

Autonomia no ambito das suas

fungdes.

Destreza.

Prudéncia.

Escuta ativa.

Empenho e persisténcia.

Iniciativa e proatividade.

Sentido de organizagdo.

Rigor.

Conduta profissional.

Cooperagdo com a equipa.

Respeito pelos principios da

sustentabilidade.

Respeito pelas normas de

seguranca e saude no trabalho e
ambientais.

Respeito pelas regras e normas

definidas.
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Conhecimentos

Aptidoes

e Organizacdo e planificacdo do
trabalho - reconhecimento da area a
intervir, sequéncia e sentido de
progressao dos trabalhos, vias de
extracdao, obstaculos, fisionomia do
terreno, condigbes meteoroldgicas,
produtos a obter.

e Selegdo dos equipamentos
motomanuais adequados ao tipo de
vegetagdo, arvoredo e trabalho a
efetuar - tipo, tipo de utensilio de
corte, tipo de protetor de projegdo de
detritos, relagdo comprimento da
lamina/diametro das arvores a
abater.

e EPI e dispositivos de seguranga dos
equipamentos motomanuais.

e Operagbes preparatdrias ao abate
da arvore com motosserra -
observagdo da arvore, avaliagdao
direcdo de queda natural, definicdao
da diregdo de abate, preparagdao de
caminhos de fuga, desramacdo e
limpeza da base da arvore.

e Abate e abate dirigido - técnicas de
execugao do corte, entalhe de diregao
(corte direcional e corte horizontal,
corte de abate, presa, técnicas de
execucdo de acordo com a relagao
entre o didametro do corte e o
comprimento da lamina da
motosserra, arvores de pequeno e
grande diametro, arvores inclinadas,
controlo de queda da arvore.

e Equipamentos auxiliares ao abate -
utilizagdo de panca, cunhas,
machado, garras e outros.

e Corte de ramos com motosserra -
técnicas de corte. estabilidade do
tronco, posturas e posicionamento,
perigo de ressalto da motosserra.

e Tragcagem do tronco da arvore com
motosserra de acordo com a
especificagdo dos produtos a obter -
técnicas de execugdo, perigo de
ressalto.

e Toragem do tronco e lenhas com
motosserra - posturas e técnicas
seguras e adequadas as forgas de
tensdo presentes, minimizacdo dos
riscos de prisdo da lamina no lenho e
movimentos imprevistos do tronco ou
toros.

e Movimentagdo manual de material
lenhoso para constituicao de
pequenas pilhas destinadas a
posterior extracdo - procedimentos,
posturas e uso de equipamentos
auxiliares.

e Utilizar os equipamentos auxiliares
necessarios para um abate seguro.

e Aplicar métodos, técnicas
operacionais e posturas adequadas e
seguras no corte de vegetagdo e
controlo de matos.

e Aplicar métodos e técnicas
adequadas e seguras no corte
seletivo de arvoredo jovem de
pequenas dimensdes, no ambito da
limpeza de povoamentos.

e Cumprir as distancias de seguranga.

e Aplicar boas praticas de protecdo,
de seguranca e salde e de
minimizacdo de impactos ambientais.

e Aplicar os procedimentos basicos de
resposta a situagées de emergéncia.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.
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Conhecimentos

e Controle de vegetagdo e limpeza de
povoamentos - objetivos.

e Métodos de controlo de matos e
vegetagdo com motorrogadora - em
faixas continuas, entre linhas de
plantagdo, com e sem
aproveitamento dos matos, em
quadrado, em terrenos inclinados e
localizada.

e Técnicas operacionais de corte e
corte de vegetacdo com
motorrogcadora - vegetagdo baixa e
pouco densa, alta e densa, silvados e
matos altos.

e Métodos de corte de arvoredo jovem
de pequenas dimensdes com
motorrogadora - limpeza de
povoamentos, plantagdes jovens
ordenadas, aproveitamento de
regeneragdo natural.

e Técnicas de corte de arvoredo de
pequenas dimensdes com
motorrogadora e disco de corte circular
- procedimentos seguros, arvores de
didametro até 7 cm (direcdo de queda
pretendida, arvores inclinadas,
rebentos de toiga), arvores com
diametro de 7 a 14 cm (corte
direcional e corte de abate, cortes
obliquos, cortes horizontais opostos,
cortes horizontais desnivelados, corte
direcional em forma de entralhe ou
bica).

e Boas praticas.

e Atuacdo em caso de emergéncia.

Critérios de Desempenho
Operar equipamentos motomanuais florestais em seguranca

e Garantindo o bom estado de funcionamento dos equipamentos motomanuais, mediante verificagdes e manutengbes
regulares e periddicas.

e Efetuando o reconhecimento prévio da area a intervencionar, de forma a planificar e organizar o trabalho a realizar.
e Selecionando o equipamento e 6rgdo de corte mais adequado as condigdes e operagdes a executar.

e Selecionando técnicas operacionais seguras e adequadas a cada situagdo, rentabilizando a produtividade e eficacia
das operacoes.

e Garantindo a seguranga do operador.

Contexto (de uso de competéncia)
e AssociagGes e cooperativas florestais, agricolas e do ambiente.
e Federagdes, associacdes de caga e pesca.

e Autarquias, entidades estatais.

7917114
| Técnico/a de Jardinagem e Espacos Verdes - Nivel 4 | 11/05/2026



M -
QUALIFICACOES AGENCIA NACIONAL

CQ ANQEP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Organizagdes ndo-governamentais e industria.

Empresas de prestacdo de servicos florestais, agricolas e do ambiente.

Recursos

Motosserras.

Motorrogadoras.

Equipamentos de protegdo individual (EPI).
Equipamento de primeiros socorros.

Equipamentos auxiliares ao trabalho com motosserra (panca, cunhas, garras, ganchos, machado, fita métrica de
motosserrista, cinto de motosserrista, suta, reservatdério combinado de mistura de combustivel e 6leo).

Diferentes tipos de utensilios de corte da motorrogadora (ldminas de 2, 3 e 4 pontas, discos de serra ou de dentes
de corte, ldmina trituradora, cabega de fio de nylon ou aluminio).

Diferentes protetores de projecdo de detritos (adequados aos tipos de utensilio de corte).
Suspensérios de suporte (arnés) da motorrogadora.

Combustivel e lubrificantes.

Ferramentas, utensilios, sobressalentes e consumiveis.

Simulador de abate e de corte de ramos e toros de madeira (iniciagdo ao corte).

Sala de formacgao.

Area exterior com vegetacdo, matos e arvoredo para demonstracdes, exercicios praticos e praticas de campo.
Area com bancada oficinal para manutengdo dos equipamentos.

Plano de exploragao / Instrugdes de trabalho.

Legislagdo e normas.

Manual de instrugées.

Folha de registo das intervengdes e manutengdes.

Uc03482 Executar o desmanche de arvores com motosserra

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

Realizar agbes de ascensdo/descensao em arvores.

Realizar operagdes na copa das arvores.

Efetuar o corte de ramos e arvores.

Efetuar descida de material lenhoso em segurancga.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Seguranca e saude nos trabalhos e Identificar os riscos inerentes a e Responsabilidade pelas suas acoes.
em altura. escalada e desmanche de arvores em

altura com motosserra.

80/114
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Conhecimentos

Aptidoes
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Atitudes

e Regras de seguranga.

e Equipamento de protegao individual
(EPI) - caracterizagdo e regras de
utilizagdo.

e Identificagcdo e avaliagdo do risco -
medidas preventivas e de protecgao.

e Equipamento de escalada - nés e
amarragdes, ancoragens na arvore e
no solo, ajuste, utilizagdo e
manutengao.

e Técnicas de ascensdo/descensdo -
acensdao em corda simples e corda
dupla, utilizagdo da corda de
posicionamento de ponta dupla,
utilizagdo de estribos/esporas,
descensdo de emergéncia,
progressdo na arvore, progressao
vertical e horizontal, técnicas de
deslocagdo pelos ramos,
reposicionamento da ancoragem
principal.

e Preparagdo da motosserra -
verificagdo regulagbes, afinagdes,
afiagcdo e abastecimento,
posicionamento para a sua utilizagdo.

e Ascensdo e descensdo da
motosserra e ancoragem ao arnés.

e Posicionamento do operadorem
relagdo ao tipo de corte a efetuar.

e Regra da dupla ancoragem no uso
da motosserra.

e Técnicas de corte com motosserra.

e Arranque seguro da motosserra.

e Técnica dos 3 cortes - cortes 1-2-3).

e Colo e ruga da arvore - fisiologia e
recobrimento de feridas.

e Descensdo de material lenhoso.

e Técnicas e equipamentos
descensores e sistemas de recurso.

e Bloqueio e desbloqueio de cargas.

e Comunicagdo e coordenagdo com a
equipa de solo.

e Sistemas de desmultiplicagdo de
forcas e tensionamentos.

e Utilizar o equipamento de protecado
individual (EPI) adequado a pratica de
escalada de arvores com e sem uso
da motosserra.

e Aplicar as técnicas de
ascensdo/descensdo utilizando cordas
e/ou estribos de escalada.

e Efetuar os nds e amarragdes
associados a atividade.

e Efetuar a movimentagao vertical e
horizontal na copa da arvore em
seguranca.

e Efetuar a ascensdo, descensdo e
ancoragem da motosserra de forma
segura.

e Efetuar o corte de ramos
respeitando o colo e a ruga da arvore.

e Efetuar a descensdo segura de
ramos e secgdes de arvore, em
coordenagdo com a equipa no solo.

e Identificar os procedimentos de
emergéncia.

e Efetuar as verificacdes, regulagdes,
afinagdes e manutengdo regulares da
motosserra e dos equipamentos de
trabalho.

e Autonomia no ambito das suas

fungdes.

e Destreza.

e Empenho e persisténcia.

e Iniciativa e proatividade.

e Sentido de organizagao.

e Rigor.

e Conduta profissional.

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelos principios da
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
seguranca e salde no trabalho e
ambientais.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos

e Procedimentos de emergéncia.

e Demonstragdo de técnicas de
resgate.

e Sequéncia de procedimentos e
comunicagdes de emergéncia.

Critérios de Desempenho

Executar o desmanche de @rvores com motosserra

e Garantindo a seguranca do operador nas operagGes de escalada.

e Garantindo a seguranca do operador nas operacdes de movimentagdo e corte em copa.
e Garantindo a aplicagdo de cortes tendo em conta a fisiologia e necessidades das plantas.

e Selecionando as posigdes e posturas de trabalho mais seguras e eficientes.

Contexto (de uso de competéncia)

e Associagdes e cooperativas florestais, agricolas e do ambiente.
e Federagles, associagdes de caga e pesca.

e Autarquias, entidades estatais.

e Organizagdes ndo-governamentais e industria.

e Empresas de prestacdo de servicos florestais, agricolas e do ambiente.

Recursos

e Motosserra e equipamentos de corte, acessorios e/ou auxiliares.
e Motorrogadora e equipamentos acessdrios e/ou auxiliares.

e Equipamentos de protegdo individual (EPI).

e Equipamento de escalada.

UC04204 Qfan;;n;strar produtos biocidas e utilizar outros dispositivos no controlo de

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

e Preparar biocidas e outros dispositivos para aplicagao.

e Manusear e aplicar os produtos biocidas e dispositivos para o controlo de pragas.

82/114
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Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Registar as operagées realizadas.

e Executar as operacgoes de gestdo de embalagens vazias e excedentes de produto.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Enquadramento legal - Legislagdo,
normas e convengdes especificas em
vigor. Regime sancionatério.
Entidades reguladoras e
fiscalizadoras.

e Biocidas - Definigdo e
caracterizagdo. Familias quimicas.
Tipo de formulagdes e sua
adequacgdo.

e Tipos de biocidas - Desinfetantes
(Higiene humana. Desinfetantes e
algicidas ndo destinados a aplicagao
direta em seres humanos ou animais.
Higiene veterinaria. Superficies em
contacto com géneros alimenticios e
alimentos para animais. Agua
potavel.

e Conservantes - para produtos
durante o armazenamento, para
protecdo de peliculas, para protecdo
da madeira, para protegdo de fibras,
couro, borracha e materiais
polimerizado, para protegdo de
materiais de construgdo, para
protecdo de liquidos utilizados nos
sistemas de arrefecimento e
processamento, para protegdo contra
secregdes viscosas, para protegdo
para os fluidos utilizados no
processamento ou corte.

e Produtos de controlo de animais
prejudiciais - Rodenticidas. Avicidas.
Moluscicidas, vermicidas e produtos
destinados a controlar outros
invertebrados. Piscicidas. Inseticidas,
acaricidas e produtos destinados a
controlar outros artrépodes.
Repelentes e atrativos. Controlo de
outros vertebrados.

e Outros produtos biocidas - Produtos
anti-incrustantes. Fluidos de
embalsamamento e taxidermia.

e Riscos quimicos e bioldgicos dos
biocidas para os bens, pessoas e
ambiente - Classificagdo fisico-
quimica, toxicologica e
ecotoxicolégica. Intoxicagdes mais
comuns e sintomas. Procedimentos a
adotar

e Identificar os diplomas legais e as
normas aplicdveis a gestdo de
pragas.

e Identificar o regime sancionatério
dos produtos biocidas.

e Identificar as entidades reguladoras
e fiscalizadoras nacionais e
europeias.

e Identificar tipos de biocidas e
dispositivos autorizados.

e Classificar os tipos de biocidas
quanto a familia quimica e o tipo de
formulagdo.

e Relacionar os tipos de produtos
biocidas com organismo alvo a
controlar.

e Identificar os riscos do uso dos
produtos biocidas.

e Aplicar os procedimentos de
preparacao de caldas e dos
equipamentos de aplicagao.

e Identificar os sintomas de
intoxicagoes.

e Aplicar os procedimentos para o
tratamento de intoxicagdes por via da
aplicacdo de produtos biocidas.

e Selecionar e aplicar medidas de
controlo dos riscos na utilizagao de
produtos biocidas.

e Identificar as entidades
competentes para a autorizagdo das
substancias ativas, colocagdo no
mercado e utilizagdo dos produtos
biocidas.

e Interpretar "infocards", fichas
técnicas e de dados de seguranga.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no ambito das suas
fungdes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizagao.

e Sentido critico.

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos

Aptidoes

e Autoridades competentes e comités
europeus dos biocidas - Objetivos e
competéncias. YInfocard” (perfil breve
e dados de seguranga dos produtos
biocidas). Colocagdo e uso no
mercado nacional de produtos
biocidas (requisitos e procedimentos).
Sistema de registo europeu.

e Fichas técnicas e de dados de
seguranca e rotulos de produtos
biocidas

e Fichas técnicas de um produto
biocida - Apresentacdo e
interpretagdo. Modo de agdo.
Intervalo de seguranca. Formulacgdes
e condicionantes intrinsecas. Riscos
para o utilizador. Equipamentos de
protegdo individual e coletiva.

e Calculo de doses em fungdo das
concentragdes e volumes pretendidos.

e Impacte ambiental dos produtos
biocidas.

e Gestdao dos produtos biocidas e
seus residuos. Sistemas de recolha
de residuos autorizados.

e Ficha de dados de segurancga (FDS)
de produtos biocidas - Apresentacdo e
interpretacgdo.

e Rétulos - simbologia e informacao.

e Equipamentos e técnicas para
aplicacdo de biocidas - Tipos de
equipamentos. Modo de utilizagdo em
funcdo do tipo de praga, do local de
aplicagdao e da finalidade.

e Registos e documentacao.
e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protecdao ambiental.

e Normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

Administrar produtos biocidas e utilizar outros dispositivos no controlo de pragas

e Cumprindo a legislacdo em vigor e as instrucdoes de uso dos produtos biocidas.

e Determinar a adequacao e
aplicabilidade dos produtos biocidas,
suas técnicas e equipamentos de
aplicagao.

e Calcular doses.

e Aplicar os procedimentos de
preparacao da calda.

e Aplicar os procedimentos de
aplicacdo dos biocidas.

e Operar os equipamentos de
administracdo de biocidas.

e Preencher documentagdo com a
informacdo da aplicagdo de produtos.

e Aplicar os procedimentos de
acondicionamento e encaminhamento
de embalagens vazias e excedentes
de calda.

e Preencher documentagdo com as
aplicagdoes efetuadas.

e Manter os registos completo se
atualizados.

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protecdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protecgao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

| Técnico/a de Jardinagem e Espacos Verdes - Nivel 4 | 11/05/2026

847114



ACIONA E
: .
QUALIFICACOES AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICAGCAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, P

CcQ:ii ANCQYEP

e Garantindo a seguranga do operador, das pessoas, dos animais e do ambiente, quando do uso de biocidas.

e Aplicando corretamente os biocidas e dispositivos de controlo de pragas, de acordo com as doses e condicdes
estabelecidas.

e Mantendo registos completos, atualizados e rastreaveis.

e Assegurando os procedimentos definidos no acondicionamento, armazenamento e encaminhamento dos residuos e
embalagens vazias para sistemas de recolha autorizados e de acordo com as normas ambientais.

e Respeitando as normas de seguranga, protegao individual, ambiental e da qualidade.

Contexto (de uso de competéncia)
e Associagd0es e cooperativas agricolas.
e Empresas agricolas.

e Empresas de prestacdo de servigos agricolas.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e AplicagGes informaticas de registo e gestdao das aplicagdes de biocidas.
e Plano de gestdo de pragas.

e Procedimentos operacionais padrdo (SOP - Standard Operating Procedure).
e Manuais de suporte ao estudo de pragas e doengas.

e Manuais de boas praticas em agricultura.

e Produtos biocidas autorizados.

e Dispositivos de controlo (armadilhas, difusores de feromonas, etc.).

e Equipamentos de aplicagdo (pulverizadores manuais e mecanizados).
e Copo medidor

e Equipamentos de Protegdo Individual (EPI).

e Fichas de Dados de Segurancga (FDS).

e Registos técnicos (caderno de campo, fichas de aplicagdo).

e Registo das operacgdes de utilizagdo, limpeza, manutengdo e conservagao.

Colaborar na gestao de equipas e implementar medidas da qualidade e de
UC04205 o :

valorizagao comercial no plano de controlo de pragas
Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

e Organizar e afetar os recursos humanos, materiais e equipamentos para a execugao do plano de controlo de pragas.

e Monitorizar a execugdo do plano de controlo de pragas.

e Apoiar as equipas comercial, de comunicacao e de marketing.
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Realizacoes
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e Articular o plano de gestao de pragas com os requisitos da qualidade e com a valorizagdo comercial dos produtos

agricolas.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Plano de controlo/gestdao de pragas
- Requisitos normativos. Concegao.
Implementacdo.

e Organizagdo do trabalho contexto
agricola - Principios, planeamento,
critérios de avaliagdo.

e Gestdao de Recursos Humanos (RH)
- Recrutamento, selegao e avaliagdo
de desempenho. Relagdo interpessoal
(lideranga, motivagao e gestao de
conflitos). Gestdo de formagdo técnica
(Requisitos para a gestdo e
organizacgdo. Diagndstico de
necessidades de formacgdo. Definigdo
do plano de formagdo e respetivos
conteddos. Acompanhamento e
controlo da execugdo do plano de
formagdo. Avaliagdo de eficiéncia e
eficacia da formacdo.

e Marketing e gestdao comercial -
Concegao, valorizagdo e promogao da
prestagdo do servigo. Fundamentos
das vendas. Tecnologias de
informacdo aplicadas as vendas.
Técnicas de vendas. Estratégias de
negociagdo. Comportamento do
consumidor. Elaboragdo da proposta
formal ao cliente. Logistica.

e Gestdao da qualidade e certificagao -
Conceitos. Normas aplicaveis.
Referenciais, sistemas e ferramentas
da qualidade.

e Normas de gestdao de residuos.

e Equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

e Normas da qualidade.

e Identificar os requisitos legais e as
normas aplicaveis a gestdo de
pragas.

e Apoiar na criagdo e implementagao
dos planos de gestdao de pragas.

e Interpretar o plano de gestao de
pragas.

e Determinar cronogramas de
trabalho.

e Distribuir tarefas.

e Verificar o desempenho das
equipas.

e Colaborar na gestdao de recursos
humanos.

e Atribuir e acompanhar tarefas as
equipas de trabalho.

e Apoiar a equipa comercial, de
comunicagdo e de marketing.

e Identificar oportunidades de
valorizagdo e promogdo comercial de
produtos que cumprem as boas
praticas do uso biocidas.

e Aplicar os procedimentos e normas
de qualidade.

e Relacionar as praticas de gestdo de

pragas com normas de qualidade e
certificagdao.

e Validar registos das operagoes.

e Verificar os resultados obtidos estdo

em conformidade.

e Aplicar as normas de gestdao de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizagdo.

e Sentido critico.

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Aptidoes

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protecgao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

Colaborar na gestao de equipas e implementar medidas da qualidade e de valorizagdao comercial no plano de controlo de
pragas

e Garantido os recursos humanos, materiais e equipamentos necessarios a execugdo do plano de gestdao pragas.

e Assegurando que as medidas de controlo/gestdo de pragas estejam em conformidade com as normas de qualidade
e requisitos legais.

e Garantindo a eficdcia na execugdo do plano de controlo/gestdo de pragas e na coordenacgdo das equipas.
e Assegurando registos completos e rastredveis para efeitos de auditorias e certificages.

e Contribuindo para a valorizagdo comercial e para a confianca dos consumidores, através da relacdao entre praticas de
controlo/gestdo de pragas seguras com normas de qualidade e certificagdo.

e Respeitando as normas de seguranga, protegdo individual, ambiental e de gestdo de residuos.

Contexto (de uso de competéncia)
e Associagdes e cooperativas agricolas.
e Empresas agricolas.

e Empresas de prestacdo de servigos agricolas.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e AplicagGes informaticas de gestdao e bases de dados de certificacdo.
e Planos de gestdo de pragas.

e Normas de certificagdo da qualidade e manuais de auditoria.
e Registos de operagdes fitossanitarias.

e Documentos de rastreabilidade da producdo.

e Equipamentos de Protegdo Individual (EPI).

e Manuais de suporte ao estudo de pragas e doengas.

e Manuais de marketing e valorizagdo de produtos agricolas.
e Manuais de boas praticas em agricultura.

e Registo das operagdes de utilizagdo, limpeza, manutengdo e conservagao.

UC04206 Implementar métodos e técnicas especificas de gestdo de pragas
Pontos de crédito 4,5
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e Analisar os requisitos legais e normas aplicaveis a gestdo de pragas com técnicas especificas.

e Planear, executar e monitorizar as estratégias e medidas de prevencgdo e controlo de pragas especificas.

e Avaliar a eficacia dos métodos e técnicas de gestdo de pragas e o impacto dos residuos.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Enquadramento legal - Legislagdo,
normas e convengdes especificas em
vigor. Regime sancionatoério.
Entidades reguladoras e
fiscalizadoras.

e Produtos biocidas para pragas
especificas - Definigdo, tipos e
descritivos. Classificagdo quimica.
Modos de agdo. Formulagdes e
condicionantes intrinsecas. Modos de
utilizagdo em fungdo da praga
especifica e dos locais de aplicagdo.

e Rotulo, ficha de dados de seguranca
(FDS) e ficha técnica.

e Calculo de doses em fungdo das
concentragdes e volumes pretendidos.

e Intervalo de seguranga de um
produto.

e Riscos de seguranga para o
utilizador e Equipamentos de protegao
individual (EPI) e coletiva.

e Medidas de redugdo dos riscos na
utilizagdo de produtos biocidas (para
o utilizador, o ambiente, as espécies
ndo visadas, cliente e seus bens e
publico em geral)

e Impacte ambiental.

e Gestdo dos residuos e subprodutos.

e Bioecologia das pragas especificas -
Pragas da madeira. Aves.
Ectoparasitas. Pragas dos produtos
armazenados e dos téxteis. Murideos.
Blatideos. Dipteros. Pragas
emergentes.

e Medidas preventivas - Construgao
das instalagdes, layout e
manutencdo. Gestdao de higiene.
Gestdo de residuo. Armazenamento.

e Interpretar os requisitos legais e as
normas aplicaveis a gestdo de pragas
com técnicas especificas.

e Identificar os diferentes grupos de
produtos biocidas para pragas
especificas.

e Relacionar o tipo de biocida com a
aplicagdo a pragas especificas.

e Selecionar o biocida.

e Determinar a adequacgao e
aplicabilidade dos produtos biocidas
para as pragas especificas.

e Selecionar as medidas de redugao
dos riscos na utilizagdo de produtos
biocidas para pragas especificas.

e Aplicar os procedimentos de
manuseamento de produtos biocidas.

e Interpretar a informagao de
seguranca contida nos rotulos e nas
fichas técnicas e FDS dos biocidas, as
adverténcias de perigo e as
afirmagdes de precaugdo.

e Calcular doses.

e Determinar o intervalo de
seguranga.

e Relacionar o tipo de biocida com os
seus efeitos no meio ambiente.

e Selecionar e aplicar medidas para
minimizar os impactes ambientais.

e Aplicar os procedimentos de
acondicionamento e tratamento dos
residuos/subprodutos resultantes da
atividade.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizagdo.

e Sentido critico.

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

| Técnico/a de Jardinagem e Espacos Verdes - Nivel 4 | 11/05/2026

88/114



ANCQYEP
AGENCIA NACIONAL

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

«Q

QUALIFICACOES

Conhecimentos

Aptidoes

e Métodos e técnicas de gestdao de
pragas especificas - Sistemas
dissuasores. Tratamento com calor,
frio, gases inertes e com radiagdes
(porirradiagdo, ultravioleta, micro-
ondas e por Repelentes e atrativos).

e Pincelagem, pulverizagdo em baixo,
médio e alto volume.

e Biosseguranga no controlo de
agentes microbioldgicos - Diretrizes
de redugdo dos riscos na utilizagdo de
produtos biocidas (para o utilizador, o
ambiente, as espécies ndo visadas,
cliente e seus bens e publico em
geral). Classificagdo dos agentes
bioldgicos nocivos. Definigdo de zona
infetada, de vigilancia e de protecdo.
Precaugdes universais ou padrdo.
Gestdo do risco (analise, prevengdo e
controlo). Niveis de seguranga
bioldgica. Biocidas para agentes
bioldgicos nocivos. Lista de verificagdo
para a desinfecdo (risco elevado).
Procedimentos e EPI a utilizar de
acordo com os niveis de seguranca.
Rotinas de biosseguranga. Gestdao de
residuos bioldgicos contaminados

e Outos métodos emergentes.

e Planos de gestdo de pragas com
técnicas especificas - Identificagdo do
problema, quantificagdo, extensdo e
historial do cliente. Andlise de causa
para a existéncia da praga. Impacte
da(s) praga(s) nas pessoas, hos seus
bens, operagdes e infraestruturas.
Adequacdo do plano/programa aos
sistemas de qualidade e seguranga
existentes (alimentar e outros).
Formulacdo do plano/programa.
Formulagdo da proposta.
Apresentacdo e justificacdo da
proposta ao cliente. Relatorio de
intervencdo e seu preenchimento.
Analise de tendéncias. Avaliagdo da
eficacia dos planos integrados de
gestdo de pragas especificas.

e Normas de gestdao de residuos.

e Equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

e Normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

e Descrever a biologia e os
comportamentos relevantes das
pragas especificas.

e Aplicar os procedimentos e medidas
preventivas e de controlo de pragas.

e Selecionar os tempos corretos para
as agdes de intervengdo.

e Selecionar medidas de redugdo dos
riscos na utilizagdo de produtos
biocidas.

e Selecionar métodos e técnicas para
o tipo de praga e/ou cultura.

e Aplicar medidas e técnicas de
gestdo de pragas especificas.

e Interpretar o plano e as técnicas de
biosseguranca.

e Aplicar os procedimentos e medidas
de biossegurancga.

e Estruturar e fundamentar um plano
de gestdo de pragas.

e Interpretar resultados e propor
medidas corretivas e de melhoria
continua.

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protecdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

Implementar métodos e técnicas especificas de gestio de pragas
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e Selecionando e aplicando os métodos especificos de prevencdo e controlo de pragas de acordo com os requisitos
legais em vigor e em funcdo do tipo de cultura e do nivel de risco identificado.

e Garantindo a aplicagdo dos principios da protecdo integrada e a redugdo do risco para a salde humana, animal e
ambiente.

e Planeando e organizando o cronograma € recursos necessarios.

e Implementando medidas preventivas e corretivas que assegurem eficacia no controlo das pragas especificas e
minimizem impactos ambientais.

e Garantindo o descarte dos residuos/subprodutos de forma a minimizar os impactes ambientais e na saude publica.
e Efetuando os registos em suporte adequado e segundo as normas definidas.
e Analisando os dados e resultados e propondo medidas corretivas e de melhoria continua.

e Garantindo os requisitos legais e as normas de seguranga, de protecdo individual, de gestdao de residuos, da
qualidade e ambiental.

Contexto (de uso de competéncia)
e Associagbes e cooperativas agricolas;
e Empresas agricolas;

e Empresas de prestacdo de servigos agricolas.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Aplicagdes informaticas de monitorizagdo e previsdo de riscos.

e Plano de gestdo de pragas.

e Procedimentos operacionais padrdao (SOP - Standard Operating Procedure).
e Produtos biocidas.

e Equipamentos de aplicagdo.

e Agentes bioldgicos de controlo.

e Dispositivos biotécnicos.

e Manuais de suporte ao estudo de pragas e doengas.

e Manuais de boas praticas em agricultura.

e Equipamento de protecdo individual (EPI).

e Registo das operagdes de utilizagdo, limpeza, manutengdo e conservagao.

e Registos de monitorizagdo e avaliacdo de eficacia.

uco4207 Distribuir e comercializar produtos fitofarmacéuticos
Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

o Implementar os requisitos legais na distribuicdo e venda de produtos fitofarmacéuticos.

e Realizar a venda responsavel de produtos fitofarmacéuticos
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Realizacoes

o Executar operagdes de distribuicdo, manuseamento, acondicionamento e armazenamento de produtos

fitofarmacéuticos.

e Registar e manter atualizado o stock de existéncias em sistemas de gestdo de armazém e estabelecimento de venda.

Conhecimentos

Aptidoes Atitudes

e Produtos fitofarmacéuticos (PF) -
Definicdo, composicdo/ formulagdo,
classe/grupos de produtos.

e Enquadramento legal em Portugal -
legislagdo em vigor relativo

a atividades de distribuigdo, venda,
aplicacdo terrestre e aérea de
produtos fitofarmacéuticos e
adjuvantes e procedimentos de
monitorizagdo a sua utilizagdo.
Homologagdo dos produtos
fitofarmacéuticos. Consequéncias da
aplicacdo da legislacgao.

e Codigo de Conduta para a
Distribuicdo e Venda de PF.

e Seguranga na utilizagdo de produtos
fitofarmacéuticos - Ficha de dados de
segurancga (FDS). aspetos
toxicolégicos (toxicidade aguda, sub-
crénica e cronica).

e Classificacdo toxicoldgica dos
produtos fitofarmacéuticos.

e Informagdo dos rétulos das
embalagens de produtos
fitofarmacéuticos.

e Caracterizagdo dos equipamentos
de protecdo individual (EPI) - luvas de
nitrilo, botas, viseira, mascara, fato
de protecdo.

e Redugdo dos riscos para o aplicador
- Cuidados durante a preparagdo e
aplicagdo da calda.

e Redugdo dos riscos para o ambiente
- Consequéncias de uma aplicagdo
incorreta. Gestdo dos residuos das
embalagens vazias.

e Redugdo dos riscos para o
consumidor dos produtos agricolas
tratados - Nogdo de residuo. Intervalo
de seguranca. Limite maximo de
residuo. Controlo dos residuos.

e Acidentes com produtos
fitofarmacéuticos e medidas de
primeiros socorros.

e Caracterizar os produtos
fitofarmacéuticos.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no ambito das suas
e Distinguir o modo de acdo das fungdes.
diferentes classes/grupos de produtos
fitofarmacéuticos.

e Iniciativa e proatividade.

e Identificar os PF homologados.
e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Interpretar a legislacdo aplicavel a

distribuicdo, venda e aplicagdo de

produtos fitofarmacéuticos. e Sentido de organizacgdo.

e Interpretar as fichas de dados de
seguranga dos PF.

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
e Analisar aspetos toxicolégicos e definidas.
segurancga dos produtos

fitofarmacéutico

e Distinguir niveis de toxicidade.

e Interpretar os rdotulos, simbologia
de seguranca, adverténcias de perigo
e indicagbes de precaugao das
embalagens dos PF.

e Determinar o intervalo de seguranga
de um PF.

e Diferenciar os tipos de
equipamentos de protecdo individual
a utilizar (EPI) no manuseamento dos
PF.

e Identificar os procedimentos para
minimizar o risco na utilizagdo de PF
ara o aplicador, para o ambiente,
para as espécies e 0s organismos
ndo visados e para o consumidor.

e Identificar as consequéncias de
aplicagdes incorretas dos PF.

e Aplicar os procedimentos de
seguranca e de redugdo de riscos no
manuseamento e armazenamento
dos PF.
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Conhecimentos

Aptidoes

e Armazenamento de produtos
fitofarmacéuticos - requisitos
necessarios, sinalética de seguranga,
acessos, contactos de emergéncia e
exclusividade. Procedimentos em
caso de derrames acidentais e
incidentes. Limpeza e organizagao do
armazém.

e Gestdao do armazém - Organizacao
e arrumacao dos produtos no
armazém. Rececdo e gestdo dos
produtos. Produtos obsoletos. Manual
de Procedimentos operativos (MPO).

e Venda responsdvel de produtos
fitofarmacéuticos - Boas praticas na
venda, alerta do comprador para o
uso correto dos produtos.

e Registos e documentagdo -
Existéncias. Entradas e saidas de PF.

e Normas de gestdo de residuos -
produtos obsoletos e residuos de
embalagens.

e Equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protegdo ambiental.

e Normas da qualidade.

e Aplicar medidas de primeiros
socorros em situagées de acidentes.

e Verificar os requisitos de seguranga
e sinalética do armazém.

e Reconhecer e localizar a sinalizagdo
de seguranca do armazém.

e Aplicar os procedimentos de limpeza
e organizagdo do armazém.

e Verificar a higienizacdo, organizagado
e 0s acessos do armazém.

e Aplicar os procedimentos de recegdo
e acondicionamento dos PF no
armazém.

e Conferir rotulos, lotes, validade e
Fichas de Dados de Seguranga na
recegao do PF.

e Identificar e comunicar ndo
conformidades detetadas na recegdo
de PF.

e Registar entradas e saidas dos PF.

e Verificar as existéncias.

e Manter o inventario atualizado.

e Aplicar os procedimentos e regras
para transportar e armazenar PF.

e Aplicar medidas de gestdo de
residuos de embalagens e produtos
fitofarmacéuticos obsoletos.

e Entregar e encaminhar embalagens
e produtos obsoletos para entidades
autorizada.

e Interpretar e aplicar os
procedimentos do manual de
procedimentos operativos.

e Aplicar procedimentos de venda
responsavel de produtos
fitofarmacéuticos.

e Verificar a habilitacdo do comprador.

e Prestar informacgdo sobre seguranga,
intervalos de segurancga e regras e
cuidados de utilizagdo.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.
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Aptidoes

e Alertar o comprador sobre os
cuidados e riscos no uso dos produtos
fitofarmacéuticos.

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protecdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

e Aplicar normas seguranga alimentar.

Critérios de Desempenho
Distribuir e comercializar produtos fitofarmacéuticos

e Cumprindo a legislacdo em vigor e as orientacdoes da DGAV na comercializagdo, distribuicdo, venda e armazenamento
de produtos fitofarmacéuticos.

e Garantido os requisitos legais e de seguranca do armazém e estabelecimento de venda de produtos
fitofarmacéuticos.

e Aplicando os procedimentos definidos de rececdo, conferéncia e registo dos produtos fitofarmacéuticos.

e Armazenando e acondicionando os produtos fitofarmacéuticos em conformidade com os procedimentos operacionais
definidos e as normas de segurancga e higiene.

e Garantindo que s6 sdo vendidos produtos fitofarmacéuticos a utilizadores habilitados.

e Assegurando a recolha seletiva e encaminhamento de residuos de embalagens e produtos obsoletos a entidades
certificadas para o efeito.

e Efetuando os registos, em suporte adequado e segundo as normas definidas, das existéncias, entradas, saidas e
vendas dos produtos fitofarmacéuticos garantido a rastreabilidade do produto.

e Garantindo os requisitos legais e as normas de seguranga, de protegdo individual, de seguranca alimentar, da
qualidade e ambiental.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas distribuidoras de produtos fitofarmacéuticos.

e Estabelecimentos de venda autorizados de produtos fitofarmacéuticos.

Recursos

e Legislagdo e normas aplicaveis.

e Manuais de procedimentos operativos.

e Fichas de dados de seguranga dos produtos fitofarmacéuticos.

e Equipamentos de protegdo individual - fato de protecdo homologados tipo 4 e tipo 6, luvas de nitrilo forte, botas de
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borracha, viseira, mascara para pos, mascara para particulas sdlidas e aerossdis liquidos, chapéu.

e Maquinas e equipamentos de aplicacdo de produtos fitofarmacéuticos.

e Manual de Manual de Procedimentos operativos (MPO).

e Normas de gestdo de residuos.

e Normas de seguranga e saude no trabalho.

e Normas de protecdao ambiental.

e Normas da qualidade.

uc04208

Pontos de crédito 2,25

Aplicar produtos fitofarmacéuticos

Realizacoes

e Preparar produtos fitofarmacéuticos para aplicagao.

o Executar operacgoes de calibragdo, regulacao, manutencao das maquinas.

e Operar maquinas para aplicacao de produtos fitofarmacéuticos.

e Executar operacoes de acondicionamento, armazenamento e transporte de pequenas quantidades de produtos

fitofarmacéuticos.

e Registar as aplicacdes efetuadas de produtos fitofarmacéuticos.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Sistemas regulamentares -
Autorizagdo de produtos
fitofarmacéuticos (PF). Classificagdo,
embalagem e rotulagem. Venda,
aquisicdo e uso responsavel.

e Protegdo Integrada (PI) - Legislagdo
especifica e registos. Pratica da PI e
tomada de decisdo. Aconselhamento
agricola Avaliagdo comparativa de
produtos fitofarmacéuticos e
seguranca.

e Produgdo Integrada (PRODI) -
principios da PRODI. Regulamentagdo
e registos. Caderno de campo.

e Modo de Producgdo Bioldgico -
principios gerais. Regulamento
comunitario relativo ao modo de
producdo bioldgico. Utilizagdo de
produtos fitofarmacéuticos em modo
de producdo bioldgico.

e Aplicar procedimentos de
autorizagdo de aquisigdo e uso
responsavel de produtos
fitofarmacéuticos (PF).

e Distinguir classes de produtos
fitofarmacéuticos e modos de acdo.

e Interpretar legislacdao especifica
sobre protegdo integrada

e Selecionar meios e procedimentos
de protecdo das culturas.

e Analisar os modos de agdo dos
produtos fitofarmacéuticos e
seguranga.

e Aplicar principios da PRODI.

e Utilizar métodos e instrumentos de
monitorizagdo de produtos
fitofarmacéuticos.

e Responsabilidade pelas suas acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
funcdes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizacgdo.

e Rigor.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos

Aptidoes

e Seguranca na utilizacdo de produtos
fitofarmacéuticos -Aspetos
toxicolégicos inerentes a manipulacao
e aplicagdo. Nogao de dose,
concentracdo e volume de calda.
Informacdo e leitura do rétulo.
Produtos ilegais. Equipamentos de
protegdo individual (EPI).

e Redugdo do risco na aplicagao dos
produtos fitofarmacéuticos - Inspecdo
periddica de equipamentos.
Caracteristicas do equipamento de
aplicacdo. Critérios para a escolha do
material de aplicagdo. Técnicas de
aplicacdo, calibragdo, regulagao do
material de aplicagdo e inspegdo.
Arrastamento da calda e dispositivos
anti deriva.

e Redugdo do risco para o ambiente,
espécies e organismos ndo visados -
Impacto no ambiente do uso de
produtos fitofarmacéuticos. Risco para
as espécies ndo visadas e medidas
de mitigagdo do risco. Seguranga na
manipulacdo e preparacao de caldas
e limpeza de equipamentos de
aplicacdo. Gestdao de residuos de
embalagens e residuos de
excedentes de produtos
fitofarmacéuticos (obsoletos).

e Seguranga alimentar - Limite
maximo de residuos. Intervalo de
seguranca. Exposicdo do consumidor
e cumprimento das indicagdes do
rétulo.

e Armazenamento e transporte de
pequenas quantidades de produtos
fitofarmacéuticos - condigGes e
caracteristicas dos locais de
armazenamento. Sinalizagdo, perigos
e segurancga durante o
armazenamento. Perigos e seguranca
no transporte.

e Acidentes com produtos
fitofarmacéuticos - Prevengdo de
acidentes, acidentes de trabalho.
Sintomas de intoxicacdo e medidas
de primeiros socorros.

e Registo e documentagdo - dos
tratamentos efetuados. Caderno
campo.

e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protecdao ambiental.

e Registar dados dos tratamentos
realizados e intervalo de seguranga.

e Interpretar o regulamento
comunitario relativo a agricultura
bioldgica.

e Selecionar produtos
fitofarmacéuticos permitidos para
produgdo bioldgica.

e Calcular doses, concentragdes e
volumes de calda.

e Interpretar simbologia toxicoldgica.

e Interpretar os rétulos das
embalagens de produtos
fitofarmacéuticos homologados.

e Selecionar equipamentos de
protegdo individual para o
manuseamento e aplicacdo de PF.

e Aplicar procedimentos de seguranca
e de reducgdao de riscos no
manuseamento e aplicagdo de
produtos fitofarmacéuticos.

e Selecionar equipamentos de
aplicacdo manual para a operacgao a
realizar.

e Aplicar procedimentos de calibragdo
e regulacgdo de equipamentos de
aplicacdo manual.

e Aplicar os procedimentos de
manutencdo dos equipamentos de
aplicagdo manual.

e Aplicar procedimentos de
minimizagcdo de arrastamento da
calda.

e Aplicar procedimentos de redugao
de risco a utilizagdo de produtos
fitofarmacéuticos para o ambiente,
espécies e organismos ndo visados.

e Aplicar procedimentos de limpeza e
conservagdo do equipamento de
aplicagao.

e Recolher embalagens vazias e
residuos de excedentes de produtos
fitofarmacéuticos.

e Aplicar procedimentos de seguranga
alimentar na aplicagdo de produtos.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
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Conhecimentos Aptidoes
e Normas da qualidade. e Determinar o intervalo de
seguranca.

e Aplicar procedimentos de seguranga
no acondicionamento e transporte de
produtos fitofarmacéuticos.

e Identificar perigos no transporte de
produtos fitofarmacéuticos.

e Aplicar regras de armazenagem e
de sinalizacdo dos perigos de
produtos fitofarmacéuticos.

e Identificar procedimentos de
atuacdo em caso de acidente com
produtos fitofarmacéuticos.

e Preencher o caderno de campo com
o produto, dose do tratamento.

e Aplicar as normas de gestdo de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protecgdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

e Aplicar normas seguranga alimentar.

Critérios de Desempenho

Aplicar produtos fitofarmacéuticos

Manipulando e aplicando de forma segura os produtos fitofarmacéuticos de acordo com as normas de seguranca e
legislagdo em vigor.

Minimizando os riscos para o aplicador, o ambiente, espécies e organismos ndo visados e o consumidor,
Garantindo os procedimentos de calibracdo e regulacdo maquinas de aplicagdo de produtos fitofarmacéuticos.
Cumprindo os procedimentos operacionais definidos na aplicagdo de produtos fitofarmacéuticos.

Assegurando os procedimentos de limpeza e manutengdo maquinas de aplicagdo dos produtos fitofarmacéuticos.

Aplicando os procedimentos de gestdo de residuos para o excesso de caldas e embalagens vazias em conformidade
com o0s requisitos legais e normas de seguranga ambientai.

Efetuando os registos em suporte adequado e segundo as normas definidas e mantendo o caderno de campo
atualizado.

Garantindo os requisitos legais e as normas de seguranca, de protegdo individual, de seguranga alimentar, da
qualidade e ambiental.
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Contexto (de uso de competéncia)

e Locais de exploragdo agricola

Recursos

e Legislagdo e normas aplicaveis

e Codigo de conduta na aplicagdo dos produtos fitofarmacéuticos

e Manuais de procedimentos operativos

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Equipamentos de protegdo individual - fato de protecdo homologados tipo 4 e tipo 6, luvas de nitrilo forte, botas de
borracha, viseira, mascara para pds, mascara para particulas sdlidas e aerossodis liquidos, chapéu

e Maquinas e equipamentos de aplicacdo de produtos fitofarmacéuticos

uco4209

Pontos de crédito 2,25

Realizagoes

Efetuar a venda responsavel de produtos fitofarmacéuticos

e Prestar informacao técnica sobre os produtos fitofarmacéuticos.

o Implementar os requisitos e normas de comercializagdao e venda de produtos fitofarmacéuticos.

¢ implementar medidas de seguranca e de reducgao de riscos no manuseamento, acondicionamento, armazenamento, e
transporte de produtos fitofarmacéuticos.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Caracteristicas dos produtos
fitofarmacéuticos - Composicao/
formulagdo, modos de acao,
classificagdo, embalagem e
rotulagem.

e Autorizagdo de produtos
fitofarmacéuticos - Tipificacdo das
autorizagbes de venda e acesso a
informacgdo sobre autorizagées.

e Comercializagdao e distribuicdo de
produtos fitofarmacéuticos -
Autorizagdo de exercicio de atividade
de distribuicdo e venda. Manual de
procedimentos operativos (MPO).
Atribuicdes e obrigagées do operador
de venda e do técnico responsavel no
armazém e no estabelecimento de
venda. Comercializagdo de produtos
fitofarmacéuticos de uso ndo
profissional.

e Caracterizar os produtos
fitofarmacéuticos.

e Distinguir classes de produtos
fitofarmacéuticos e modos de agao

e Interpretar a legislacdo aplicavel a
distribuicdo, venda e aplicagdo de
produtos fitofarmacéuticos.

e Aplicar procedimentos para a
obtencdo de autorizagdo do exercicio
da atividade de distribuicdo e venda.

e Interpretar manual de
procedimentos operativos.

e Aplicar os procedimentos operativos.

e Distinguir deveres do operador de
venda e do técnico responsavel de
armazém.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Iniciativa e proatividade.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizagdo.

e Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos

Aptidoes

e Venda e armazenamento
responsavel de produtos
fitofarmacéuticos - Seguranca das
instalagbes de venda. Registos de
distribuicdo e/ou venda. Eliminacao
de residuos de embalagens vazias e
obsoletos. Aconselhamento para a
utilizagdo segura de produtos
fitofarmacéuticos.

e Modos de produgdo e uso
sustentavel de produtos
fitofarmacéuticos -Regulamentacédo
para a protecdo integrada, producdo
integrada e modo de produgdo
bioldgico. Principios de protecdo
integrada, aconselhamento
responsavel e registo.
Comercializagdo e utilizagdo de
produtos fitofarmacéuticos em modo
de producdo bioldgico.

e Principios gerais de seguranga no
manuseamento e utilizagdo de
produtos fitofarmacéuticos - Aspetos
toxicolégicos inerentes a sua
manipulacdo. Nogdo de dose,
concentragdo e volume de calda.
Informacdo e leitura do rétulo.
Produtos ilegais.

e Principios gerais de redugdo do risco
no manuseamento e aplicagdo dos
produtos fitofarmacéuticos - Cuidados
com a preparagao da calda.
Equipamentos de protecdo individual
(EPI) especificas. Boas praticas de
seguranca e saude no trabalho.

e Principios gerais de redugdo do risco
para o ambiente, espécies e
organismos nao visados - Inspecdo,
calibracdo e conservagdo de
equipamentos de aplicagdo de
produtos fitofarmacéuticos. Impacto
no ambiente do uso de produtos
fitofarmacéuticos. Risco para as
espécies ndo visadas resultantes da
aplicacdo dos produtos
fitofarmacéuticos.

e Redugdo do risco para o consumidor
- Boa pratica agricola e intervalo de
segurancga. Limite maximo de
residuos. Exposicdo do consumidor e
cumprimento das indicagdes do
rétulo.

e Armazenamento e transporte de
pequenas quantidades de produtos
fitofarmacéuticos - Condigdes e
caracteristicas dos locais de
armazenamento. Sinalética, perigos e
procedimentos de segurancga durante
0 armazenamento. Perigos e
segurancga no transporte.

e Aplicar principios de comercializagdo
e distribuicdo de produtos
fitofarmacéuticos.

e Aplicar principios de venda
responsavel.

e Verificar habilitacdo do comprador
(cartao de aplicador).

e Prestar informacgdo sobre riscos,
indicar doses e cuidados de
seguranga.

e Aplicar medidas de seguranca
estabelecidas no manual de
procedimentos operativos.

e RegistarinformagGes obrigatdrias
dos produtos transacionados.

e Utilizar equipamentos de protegao
individual.

e Interpretar legislacdo especifica
sobre protegdo integrada.

e Distinguir modos de producao.

e Identificar produtos
fitofarmacéuticos para producgdo
integrada e para producao bioldgica.

e Calcular doses, concentragdes e
volumes de caldas.

e interpretar a informagdo dos rotulos
das embalagens de produto
fitofarmacéutico.

e Determinar o intervalo de seguranga
de um produto fitofarmacéutico.

e Aplicar procedimentos de seguranga
e de redugdo de riscos no
manuseamento e aplicagdo de
produtos fitofarmacéuticos.

e Interpretar simbologia toxicolégica e
rotulagem de embalagens de
produtos fitofarmacéuticos.

e Utilizar equipamentos de protegao
individual adequado ao
manuseamento e aplicagdo do
produto fitoterapéutico.

e Aplicar procedimentos de boas
praticas de seguranca e salde no
trabalho.

| Técnico/a de Jardinagem e Espacos Verdes - Nivel 4 | 11/05/2026



CQ ANQEP

QUALIFICACOES AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Conhecimentos Aptidoes

e Acidentes com produtos e Aplicar procedimentos de inspecdo e
fitofarmacéuticos - Prevencdo de verificagdo dos equipamentos e
acidentes. Acidentes de trabalho. maquinas.

Medidas de primeiros socorros.

e Aplicar procedimentos de redugdo
e Normas de gestdo de residuos. de risco a utilizagdo de produtos
fitofarmacéuticos para o ambiente,
espécies e organismos nado visados.
e Equipamentos de protegao
individual (EPI).
e Aplicar procedimentos de redugdo
de risco para o consumidor.
e Normas de seguranga e saude no
trabalho.
e Aplicar os procedimentos e regras
de armazenamento e de sinalizagao
e Normas de protegdo ambiental. dos perigos de produtos
fitofarmacéuticos.

e Normas da qualidade.
e Identificar e localizar a sinalética de
seguranca do armazém.

e Aplicar procedimentos de limpeza,
organizacdao do armazém.

e Aplicar procedimentos de seguranga
no acondicionamento e transporte de
produtos fitofarmacéuticos.

e Identificar procedimentos de
atuacdo em caso de acidente com
produtos fitofarmacéuticos.

e Aplicar as normas de gestdao de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protecgdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

e Aplicar normas segurancga alimentar

Critérios de Desempenho
Efetuar a venda responsavel de produtos fitofarmacéuticos

e Garantindo que s6 sdo vendidos produtos fitofarmacéuticos a utilizadores habilitados.

e Informando o comprador sobre riscos, indicando doses, intervalos de seguranga e cuidados de seguranga.
e Determinado as doses, concentragdes e volumes de caldas.

e Cumprindo os procedimentos operativos estabelecidos e a legislagdo em vigor no manuseamento,
acondicionamento, armazenamento, transporte e utilizacgdo de produtos fitofarmacéuticos.

e Efetuando os registos em suporte adequado e segundo as normas definidas das vendas e stock de existéncias dos
produtos fitofarmacéuticos.
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e Garantindo os requisitos legais e as normas de seguranga, de protegao individual, de segurancga alimentar, da
qualidade e ambiental

Contexto (de uso de competéncia)
e Empresas distribuidoras de produtos fitofarmacéuticos.

e Estabelecimentos de venda autorizados de produtos fitofarmacéuticos.

Recursos

e Legislacdo e normas aplicaveis

e Manuais de procedimentos operativos

e Fichas de dados de seguranga dos produtos fitofarmacéuticos

e Equipamentos de protegdo individual - fato de protegcdo homologados tipo 4 e tipo 6, luvas de nitrilo forte, botas de
borracha, viseira, mascara para pds, mascara para particulas solidas e aerossdis liquidos, chapéu

e Maquinas e equipamentos de aplicagdo de produtos fitofarmacéuticos

uUCco04210 Aplicar produtos fitofarmacéuticos com equipamentos de pulverizagdo manual
Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Preparar produtos fitofarmacéuticos para aplicagao.

e Executar operacgoes de calibragdo, regulacao e manutencao dos equipamentos de pulverizagao manual.

e Operar equipamentos de pulverizagdao manual de produtos fitofarmacéuticos.

o Executar operacgdes de acondicionamento, armazenamento e transporte de pequenas quantidades de produtos
fitofarmacéuticos.

e Registar as aplicagées efetuadas de produtos fitofarmacéuticos.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Sistemas regulamentares - e Aplicar procedimentos de e Responsabilidade pelas suas agdes.
Autorizagdo de produtos autorizagdo de aquisigdo e uso

fitofarmacéuticos (PF). Classificacdo, responsavel de produtos

embalagem e rotulagem. Venda, fitofarmacéuticos (PF). e Autonomia no a&mbito das suas
aquisicdo e uso responsavel. fungdes.

e Distinguir classes de produtos
e Protegdo Integrada (PI) - Legislagdo fitofarmacéuticos e modos de agédo. e Iniciativa e proatividade.
especifica e registos. Pratica da PI e
tomada de decisdo. Aconselhamento

agricola Avaliagdo comparativa de e Interpretar legislacdo especifica e Empenho e persisténcia na
produtos fitofarmacéuticos e sobre protegdo integrada resolugdo de problemas.
seguranca.
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Conhecimentos

Aptidoes
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Atitudes

e Producgdo Integrada (PRODI) -
principios da PRODI. Regulamentacgdo
e registos. Caderno de campo.

e Modo de Produgdo Bioldgico -
principios gerais. Regulamento
comunitario relativo ao modo de
producgdo bioldgico. Utilizacdo de
produtos fitofarmacéuticos em modo
de producgdo bioldgico.

e Seguranga na utilizacdo de produtos
fitofarmacéuticos -Aspetos
toxicologicos inerentes a manipulacgédo
e aplicagdo. Nocdo de dose,
concentragdo e volume de calda.
Informacdo e leitura do rétulo.
Seguranga para o operador na
aplicacdo manual Equipamentos de
protegdo individual (EPI) em fungao
do PF.

e Redugdo do risco na aplicagdo dos
produtos fitofarmacéuticos com
equipamentos de pulverizagao
manual - Tipos e caracteristicas do
material de aplicagdo manual.
Critérios para a escolha do material
de aplicacdo. Técnicas de aplicacdo,
calibracdo, regulacdo do material de
aplicagdo e inspegdo. Arrastamento
da calda e dispositivos anti deriva.
Conservagao e manutengao do
material de aplicacdo manual.

e Redugdo do risco para o ambiente,
espécies e organismos nao visados -
Impacto no ambiente do uso de
produtos fitofarmacéuticos. Risco para
as espécies ndo visadas e medidas
de mitigacdo do risco. Segurancga na
manipulagdo e preparagao de caldas
e limpeza de equipamentos de
aplicagdo. Gestdo de residuos de
embalagens e residuos de
excedentes de produtos
fitofarmacéuticos (obsoletos).

e Segurancga alimentar - Limite
maximo de residuos. Intervalo de
seguranga. Exposicdo do consumidor
e cumprimento das indicagdes do
rétulo.

e Armazenamento e transporte de
pequenas quantidades de produtos
fitofarmacéuticos - condicdes e
caracteristicas dos locais de
armazenamento. Sinalizagdo, perigos
e seguranga durante o
armazenamento. Perigos e seguranga
no transporte.

e Acidentes com produtos
fitofarmacéuticos - Prevencdo de
acidentes, acidentes de trabalho.
Sintomas de intoxicacdo e medidas
de primeiros socorros.

e Selecionar meios e procedimentos
de protecdo das culturas.

e Analisar os modos de agdo dos
produtos fitofarmacéuticos e
seguranga.

e Aplicar principios da PRODI.

e Utilizar métodos e instrumentos de
monitorizagdo de produtos
fitofarmacéuticos.

e Registar dados dos tratamentos
realizados e intervalo de seguranga.

e Interpretar o regulamento
comunitario relativo a agricultura
bioldgica.

e Selecionar produtos
fitofarmacéuticos permitidos para
produgdo bioldgica.

e Calcular doses, concentragdes e
volumes de calda.

e Interpretar simbologia toxicoldgica.

e Interpretar os rétulos das
embalagens de produtos
fitofarmacéuticos homologados.

e Selecionar equipamentos de
protecdo individual para o
manuseamento e aplicagdo de PF.

e Aplicar procedimentos de seguranga
e de redugdo de riscos no
manuseamento e aplicacdo de
produtos fitofarmacéuticos.

e Selecionar equipamentos de
aplicagdo manual para a operagao a
realizar.

e Aplicar procedimentos de calibragdo
e regulacdo de equipamentos de
aplicagdo manual.

e Aplicar os procedimentos de
manutencdo dos equipamentos de
aplicacdo manual.

e Aplicar procedimentos de
minimizacdo de arrastamento da
calda.

e Sentido de organizacgdo.

e Rigor.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos

Aptidoes

e Registo e documentagdo - dos
tratamentos efetuados. Caderno
campo.

e Normas de gestdo de residuos.

e Equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protecdao ambiental.

e Normas da qualidade.

Critérios de Desempenho

e Aplicar procedimentos de reducgao
de risco a utilizagdo de produtos
fitofarmacéuticos para o ambiente,
espécies e organismos ndo visados.

e Aplicar procedimentos de limpeza e
conservagao do equipamento de
aplicagao.

e Recolher embalagens vazias e
residuos de excedentes de produtos
fitofarmacéuticos.

e Aplicar procedimentos de seguranga
alimentar na aplicagdo de produtos.

e Determinar o intervalo de
seguranga.

e Aplicar procedimentos de seguranga
no acondicionamento e transporte de
produtos fitofarmacéuticos.

e Identificar perigos no transporte de
produtos fitofarmacéuticos.

e Aplicar regras de armazenagem e
de sinalizacdo dos perigos de
produtos fitofarmacéuticos.

e Identificar procedimentos de
atuacdo em caso de acidente com
produtos fitofarmacéuticos.

e Preencher o caderno de campo com
o produto, dose do tratamento.

e Aplicar as normas de gestdao de
residuos.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de protegao
ambiental.

e Aplicar as normas da qualidade.

e Aplicar normas seguranga alimentar

Aplicar produtos fitofarmacéuticos com equipamentos de pulverizagcao manual

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Manipulando e aplicando de forma segura os produtos fitofarmacéuticos de acordo com as normas de segurancga e

legislagdo em vigor.
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e Minimizando os riscos para o aplicador, o ambiente, espécies e organismos ndo visados e o consumidor,

e Garantindo os procedimentos de calibragdao e regulacdo dos equipamentos de aplicagdo manual de produtos
fitofarmacéuticos.

e Cumprindo os procedimentos operacionais definidos na aplicagdo de produtos fitofarmacéuticos.

e Assegurando os procedimentos de limpeza e manutencdo dos equipamentos de aplicacdo dos produtos
fitofarmacéuticos.

e Aplicando os procedimentos de gestdo de residuos para o excesso de caldas e embalagens vazias de acordo os
requisitos legais e normas de segurangca ambientai.

e Efetuando os registos em suporte adequado e segundo as normas definidas e mantendo o caderno de campo
atualizado.

e Garantindo os requisitos legais e as normas de seguranga, de protegdo individual, de seguranca alimentar, da
qualidade e ambiental.

Contexto (de uso de competéncia)

e Locais de exploracdo agricola.

Recursos

e Legislacdo e normas aplicaveis.

e Manuais de procedimentos operativos.

e Codigo de conduta na aplicagdo dos produtos fitofarmacéuticos.

e Equipamentos de protegdo individual - fato de protecdo homologados tipo 4 e tipo 6, luvas de nitrilo forte, botas de
borracha, viseira, mascara para pds, mascara para particulas solidas e aerosséis liquidos, chapéu.

e Equipamentos de aplicagdo de produtos fitofarmacéuticos de pulverizagdo manual.

UC03467 Conduzir e operar o trator em seguranga (COTS)
Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

e Prevenir situagdes de risco durante a conducao e operacao de tratores.

o Efetuar em seguranca manobras de engate e desengate de reboques e alfaias agricolas.

e Conduzir e operar em segurancga e com responsabilidade tratores agricolas com e sem maquinas agricolas, montadas
ou rebocadas.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Causas e caracteristicas dos e Identificar e prevenir situagdes de e Responsabilidade pelas suas acoes.
acidentes com tratores em Portugal. risco durante a condugdo e operagao

de tratores.
e Autonomia no @mbito das suas
e Principios gerais de transito e regras fungdes.
de seguranca rodoviaria.
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Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Conducgdo e operacdao do trator em e Efetuar corretamente verificagbes e e Destreza.
seguranca - cédigo da estrada, codigo manutengGes basicas antes da
de trabalho, normas aplicaveis. utilizagdo do trator.

e Prudéncia.

e Caracteristicas e funcionamento do
trator agricola, bem como o papel das
estruturas e sistemas de seguranca.

e Equipamento de segurancga e de
protegdo coletiva do trator, incluindo
homologacdo, marcacdo CE, manual
de instrugbes, e dispositivos
obrigatorios

e Equipamento de Protegdo Individual
(EPI) do operador

e Boas praticas de segurancga na
conducdo e operagdo de tratores.

e Procedimentos seguros para operar
com o trator em condicGes perigosas.

e Funcionamento e os riscos dos
6rgdos ativos do trator, como a
Tomada de Forga (TDF), o veio
telescopico de cardans e o sistema
hidraulico, bem como as medidas de
protecdo necessarias

e Boas praticas de salde e seguranca
no trabalho agricola, promovendo a
prevengao, o uso correto dos
equipamentos e o cumprimento da
legislagdo.

Critérios de Desempenho

e Utilizar adequadamente o EPI e os
dispositivos de segurancga do trator.

e Conduzir o trator em seguranga na
via publica e na exploracdao agricola,
adaptando a velocidade, trajetdria e
manobras as condicdes do terreno, do
clima e do trafego.

e Engatar e manobrar reboques e
maquinas agricolas (montadas, semi-
montadas ou rebocadas) com
estabilidade e seguranga.

e Operar a TDF e o sistema hidraulico
de forma segura, respeitando todas
as protecdes e procedimentos de
paragem.

e Adotar comportamentos seguros e
responsaveis, demonstrando
autocontrolo, atengdo, cumprimento
das regras e respeito pelos outros
utentes e trabalhadores.

Conduzir e operar o trator em seguranca (COTS)

e Identificando as principais causas de acidentes com tratores

e Cumprindo rigorosamente as regras de transito e de seguranga rodoviaria.

e Garantindo o bom uso dos equipamentos de seguranca do trator e os equipamentos de protegdo individual.

e Procedendo ao engate/desengate de equipamentos pela ordem devida

e Conduzindo e operando com o trator em seguranga.

e Respeito pelos principios da

Escuta ativa.

Empenho e persisténcia.

Iniciativa e proatividade.

Sentido de organizagdo.

Rigor.

Conduta profissional.

Cooperagdo com a equipa.

sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
seguranca e saude no trabalho e

ambientais.

e Respeito pelas regras e normas

definidas.

e Consciéncia do risco e atitude
proativa na prevengdo de acidentes.

e Conduzindo e operando com o trator em condigdes perigosas e operar com a tomada de forga

Contexto (de uso de competéncia)

e Associagd0es e cooperativas agricolas e pecuarias;

e Empresas agricolas e pecuarias;

e Empresas de prestagdo de servigos agricolas e pecuarios;

e Exploragdo agricola e pecuarios;

e Parques.
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Recursos
e Trator do Tipo II ou do Tipo III.
e Carregador frontal.

e Reboque ou semirreboque.

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Maquinaria copulavel a TDF: arados, grades, semeadoras, fresas, cisternas, pulverizadores.

e Ferramentas de regulacdo dos equipamentos e alfaias agricolas

e Legislagdao aplicada.
e Manuais de segurancga no trator.
e Segurancga e saude no trabalho.

e Manuais de primeiros socorros.

uCco4211

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

Atuar em situacGes de emergéncia nas atividades de jardinagem

Aplicar o céodigo de conduta profissional.

e Assegurar as condicoes de segurancga para o reanimador e para a vitima.

e Executar o algoritmo de Suporte Basico de Vida (SBV) adulto e pediatrico.

Conhecimentos

Aptidoes

Efetuar os procedimentos vitais da cadeia de sobrevivéncia do adulto para recuperar a vitima.

Executar o algoritmo de Suporte Basico de Vida com utilizacdo de Desfibrilhador Automatico Externo (SBV-DAE).

Atitudes

e Primeiros Socorros - limites de
atuagdo, competéncias e ética do
socorrista.

e Sistema integrado de emergéncia
médica (SIEM).

e Cadeia de Sobrevivéncia no adulto.

e Suporte Basico de Vida Adulto.

e Suporte Basico de Vida Pediatrico.

e Obstrugcdo da Via Aérea (OVA).

e Técnicas de comunicacdao de suporte
em situagdes de emergéncia.

e Preparar o local de trabalho e
eventos de modo a evitar acidentes.

e Reconhecer os limites de atuagao
em caso de intervengdo.

e Identificar os sinais e sintomas de
doenca ou trauma do individuo.

e Aplicar os procedimentos da cadeia
de sobrevivéncia.

e Avaliar as condigdes de seguranga
do reanimador, vitima e terceiros.

e Retificar as condigdes de seguranca
no trabalho florestal.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Cuidado com a apresentagao
pessoal.

e Empatia.

e Respeito pelo outro.

e Escuta ativa.

e Assertividade na comunicagao.

e Autocontrolo e autorregulagao.
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Atitudes

e Traumatologia - primeiros socorros.

e Outras emergéncias médicas -
sintomatologia, primeiro socorro.

e Equipamentos de protegdo

individual (EPI) - regras de utilizagdo.

Critérios de Desempenho

e Avaliar a reatividade do cliente ou
colaborador.

e Permeabilizar a via aérea e avaliar
a respiragao.

e Colocar a vitima (adulto ou crianga)
em posicdo lateral de seguranga.

e Realizar e/ou delegar a chamada de
emergéncia para o 112.

e Realizar compressdes toracicas e
insuflagbes.

e Executar manobras de desobstrugdo
de via aérea em vitimas de
engasgamento.

e Executar manobras de suporte
basico de vida nas vitimas em
paragem cardiorrespiratdria, com
utilizagdo de DAE.

e Executar manobras de suporte
basico de vida em criancas.

e Aplicar as técnicas de primeiros
socorros em vitimas de trauma.

e Aplicar as técnicas de primeiros
socorros em vitimas de doenca
sUbita.

e Colaborar no apoio e auxilio de
agentes de emergéncia médica.

e Utilizar os equipamentos de
protegdo individual.

Atuar em situagoes de emergéncia nas atividades de jardinagem

e Controlo emocional.

e Liderancga.

e Disciplina.

e Flexibilidade e adaptabilidade.

e Respeito pelos principios éticos e
deontoldgicos.

e Respeito pelos principios de
seguranca.

e Respeito pelos principios da
sustentabilidade.

e Cumprindo os protocolos internos com respeito pelos limites de atuagdo, sigilo e privacidade do cliente.

e Cumprindo o planeamento de contingéncia e de resposta em emergéncia, de acordo com as orientagdes de
abordagem a vitima e reanimacdo (SBV e/ou DAE).

e Mantendo o controlo emocional e promovendo a calma entre os presentes.

e Cumprindo as regras de comunicacdo de suporte em contexto de intervengdo.

e Agindo ativamente na prevencdo de acidentes e gestdo de situagdes de emergéncia, de acordo com o protocolo

organizacional.

Contexto (de uso de competéncia)

e Associagbes e cooperativas agricolas e/ ou pecuarias.
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e Empresas agricolas e /ou pecuarias.

e Empresas de prestacdo de servicos agricolas e/ou pecuarios.

e Exploragdo agricola e/ ou pecuaria.

Recursos

e Informacgdo em suporte digital.

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Equipamentos de socorrismo - mascara de bolso com valvula unidirecional (ou similar), desfibrilhador automatico
externo de treino, material de insuflacdo/via aérea/oxigenoterapia (material opcional). Saco de primeiros socorros
com ligaduras, compressas, solugbes de lavagem e desinfecdo de feridas, adesivo, talas, lengol térmico descartavel,
lengo triangular (entre outro material aplicavel). Material de avaliagdo e diagndstico (estetoscdpio e
esfigmomandémetro, maquina BM-Teste (avaliagdo glicémia), lanterna de reflexos pupilares).

e Equipamento de protegéo individual (EPI).

UCco0034

Pontos de crédito 4,5

Colaborar e trabalhar em equipa

Realizagoes

e Analisar a identidade pessoal e partilhada e respetivos comportamentos associados.

e Colaborar na aplicagao de dinamicas facilitadoras do trabalho em equipa.

e Colaborar na definicao de estratégias de resolugcao de problemas e de tomada de decisdo.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Identidade pessoal, social e
profissional.

e Fendmenos da dinamica de grupo -
influéncia social e papel social,
normas sociais, atitudes e
comportamentos facilitadores e
dificultadores, padrao de grupo e
motivagdo individual.

e Trabalho em equipa - fatores
pessoais, relacionais e
organizacionais.

e Equipa de trabalho - principios de
organizagao de grupo vs. equipa de
trabalho, estilos comportamentais,
estrutura e fases de desenvolvimento
da equipa, percegdo de desempenho
individual, formas e técnicas de
organizagao, cooperagao e
colaboragdo.

e Identificar e analisar os estilos
comportamentais individuais.

e Identificar as competéncias
individuais.

e Identificar os papéis dos membros
da equipa - competéncias e
responsabilidades.

e Reconhecer a fase de
desenvolvimento de competéncias na
qual a equipa se encontra.

e Identificar os valores e as principais
competéncias necessarias para a
equipa atingir o(s) objetivo(s)
tragado(s).

e Colaborar na definigdo dos
mecanismos de coesdo e controlo na
equipa.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Autoconhecimento.

e Automotivagao.

e Assertividade.

e Empatia.

e Escuta ativa.

e Cooperagdo com a equipa.

¢ Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido critico
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Conhecimentos

Aptidoes
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Atitudes

e Comunicagdo assertiva - verbal e
ndo-verbal, fatores facilitadores e

inibidores, canais de comunicagao

presencial e ndo presencial.

e Importancia da comunicagdao no
trabalho entre equipas - fluxos de
comunicagdo, comunicagdo vertical e

horizontal, feedback do desempenho.

e Técnicas de negociacdo, resolugao
de problemas e de tomada de
decisdo.

e Gestdo de tempo - técnicas,
planeamento, autoavaliagdo e
otimizagdo das tecnologias.

e Trabalho online ou teletrabalho -
condigdes facilitadoras, equipas 4D e
atitude partilhada.

e Salde no trabalho.

e Organizacdo das equipas na area
profissional.

Critérios de Desempenho

Colaborar e trabalhar em equipa

e Colaborar na definicdo de tarefas e
prazos para alcangar os objetivos
tragados.

e Participar na execugdo de tarefas
predefinidas para a equipa.

e Aplicar técnicas de comunicagdo em
diferentes contextos.

e Utilizar ferramentas de
comunicagdo.

e Partilharinformacao
presencialmente e/ou online.

e Discutir ideias e sugestdes em

diferentes contextos comunicacionais.

e Trocar conhecimentos e
experiéncias.

e Desenvolver rotinas em equipa em
momentos formais, informais,
presenciais e online.

e Reconhecer sinais de burnout
préprio e/ou dos colegas.

e Identificar os principios subjacentes
a tomada de decisdo.

e Selecionar e utilizar técnicas de
andlise e tomada de decisdo.

e Analisar problemas e tomar
decisdes.

e Sentido criativo.

e Flexibilidade e adaptabilidade.

e Disponibilidade para aprender.

e Respeito e valorizagédo das
diferencgas individuais.

e Respeito pela sensibilidade e bem-
estar dos outros.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Mobilizando os recursos pessoais para a obtengdo dos melhores resultados da equipa.

e Aplicando técnicas de comunicagdo e negociagdo adequadas aos interlocutores e ao contexto.

e Gerando oportunidades de desenvolvimento e aprendizagem colaborativa.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
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e Ferramentas de interagdo, de comunicagdo e produtividade.

e Recursos multimédia e audiovisuais.

UC00031

Pontos de crédito 4,5

Criar e desenvolver ideias de negdcio

Realizagoes

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Efetuar a prospecdo de mercado e oportunidades de negocio.

e Analisar ideias de criagdao de negécios.

Desenvolver a ideia de negdcio.

Conhecimentos

Avaliar a viabilidade da ideia de negécio.

Aptidoes

Atitudes

e Empreendedorismo - principios.

e Criatividade - definicdo e processo
criativo.

e Inovagdo e seus tipos.

e Modelos e técnicas de geragdo de
ideias - design thinking, analise das
tendéncias de mercado e do publico-
alvo.

e Criacdo de valor - nivel individual,
social e econémico.

e Identificagdo e satisfagdo de
necessidades de produtos/servigos.

e Propriedade intelectual -
importancia, vantagens da protecao.

e Transformacdo de uma ideia numa
oportunidade de negdcio.

e Negobcio e suas etapas.

e Formas de recolha de informacgao
sobre ideias e oportunidades de
negdécio/mercado - forma direta
(clientes, concorréncia, eventuais
parceiros ou promotores) e indireta
(estudos de mercado, viabilidade e
informagdo disponivel online ou
noutros suportes).

e Recolher e analisar informacgao
sobre ideias e oportunidades de
negdcio.

e Aplicar a técnica de benchmarking.

o Identificar necessidades, tendéncias
e desafios.

e Descrever a ideia de negdcio.

e Identificar as etapas da criacdo do
negdcio.

e Caraterizar as atividades, potenciais
clientes e mercado do negdcio.

e Proceder a analise da viabilidade da
ideia do mercado e oportunidade do
negocio e/ou produto.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no ambito das suas
fungdes.

e Autoconfianga.

e Visdo empreendedora.

e Iniciativa.

e Sentido criativo.

e Sentido critico.

e Flexibilidade e adaptabilidade.

e Persisténcia.

e Autocontrolo.

e Empatia.

e Escuta ativa.

e Cooperacdo com a equipa.

e Sentido de organizagao.
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Conhecimentos

e Tipo de informacgdo a recolher -
negdcio, mercado (nacional, europeu
e internacional), concorréncia,
produtos, servigos, local, instalagdes e
equipamento, transporte,
armazenamento e gestao de stocks,
meios de promogdo e clientes,
financiamento, custos, vendas, lucros
e impostos.

e Modelo de negdcio - “Canvas”,
“Cadeia de valor de Porter”, outros.

e Definicdo do negdcio, clientes e
mercados a atingir.

e Tipo de negdcio - natureza e
constituicdo juridica do negécio.

e Financiamento, apoios e incentivos
a criagao de negdcios - meios e
recursos de apoio a criagdo de
negocios, servicos e apoios publicos e
privados, capitais proprios, parcerias.

e Validacdo da ideia de negdcio -
analise critica do mercado (estudos
de mercado, segmentacgdo de
mercado), do negdcio e/ou produto
(vantagens e desvantagens, potencial
de desenvolvimento, consequéncias e
efeito no mercado/sociedade/
ambiente).

e Boas praticas na criagdo de

negdcios.

Critérios de Desempenho

Criar e desenvolver ideias de negécio

e Analisando o mercado para a identificagdo de novos produtos/servigos.
e Definindo metas e etapas de organizagdo e monitorizagdo do plano operacional.
e Identificando fatores criticos de sucesso.

e Realizando a analise da sua viabilidade.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
e Documentagdo contendo exemplos de negdcios.

e Boas praticas na criacdo de negdcios.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.
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e Modelo de negdcios - “Canvas”, “Cadeia de valor de Porter”, entre outros.

UC00032

Pontos de crédito 4,5

Elaborar o plano de negdcios

Realizagoes

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

o Estabelecer o ambito de atuacao e os objetivos estratégicos do negocio a desenvolver.

e Planear e descrever os recursos humanos, fisicos e financeiros necessarios ao projeto.

Planear e descrever a estratégia comercial.

o Estabelecer a forma de gestdo e controlo do negocio.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Plano de negobcios - definicdo,
objetivos e estrutura.

e Tipos de planos de negdcios.

e Planeamento de agdo - a visdo e a
missdao, o mercado subjacente, a
nova ideia e 0 seu posicionamento no
mercado.

e Estudos de mercado - tipologias e
segmentagdo de mercado, técnicas de
estudo de mercado.

e Objetivos SMARTER.

e Analise, formulagdo e
posicionamento estratégico - analise
SWOT.

e Estratégias de penetragdo no
mercado.

e Modelo de negdcios.

e Tecnologia/processo.

e Concorrentes.

e Marketing - marca, posicionamento
e mercados, segmentos-alvo.

e Circuitos e canais de vendas -
diretos e indiretos.

e Canais de distribuigdo.

e Identificar, selecionar e explorar as
fontes de informagdo relevantes.

e Apresentar a ideia de negdcio.

e Fundamentar a viabilidade base do
projeto/produto/ideia.

e Identificar a dimensdo do mercado,
necessidades e segmentacdo de
clientes, publico-alvo e concorrentes.

e Descrever os objetivos e atividades
do projeto/produto/ideia.

e Descrever o processo produtivo.

e Calcular os custos de produgao.

e Identificar os concorrentes.

e Definir a estratégia de marketing.

e Definir os canais de venda e

distribuicao.

e Identificar potenciais fornecedores.

e Definir a estrutura de recursos
humanos a envolver.

e Calcular os investimentos iniciais.

Responsabilidade pelas suas agoes.

Autonomia no ambito das suas

fungdes.

Autoconfianga.

Visdo empreendedora.

Iniciativa.

Sentido criativo.

Sentido critico.

Flexibilidade e adaptabilidade.

Persisténcia.

Autocontrolo.

Empatia.

Escuta ativa.

Cooperagdo com a equipa.

Sentido de organizagdo.
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Conhecimentos

Aptidoes

e Imagem e comunicagdo.

e Plano de comercializagdo - etapas,

atividades, recurs

e Recursos humanos.

e Plano de investimento.

e Plano de financiamento -
estruturas, fontes, custos de
financiamento.

e Projecbes/modelo financeiro -
vendas, cash-flow, rentabilidade.

e Plano de gestdo e controlo do
negdcio - vendas, produgdo,
informacdo financeira.

Critérios de Desempenho

Elaborar o plano de negécios

e Identificar as potenciais estruturas,
fontes, periodo e fases de
financiamento.

e Realizar a projecdo de vendas.

e Calcular as projecdoes de cash-flow.

e Aferir a viabilidade econdmico-
financeira e sustentabilidade do
projeto.

e Definir o cronograma de
implementagéo.

e Definir medidas de controlo e agdes
corretivas para eventuais desvios.

e Descrever os pontos criticos de
desenvolvimento do projeto.

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Apresentando um documento completo, claro e simples, com uma proposta de valor Unica, vidvel e sustentavel.

e Descrevendo a ideia/produto/projeto, o mercado e os recursos necessarios.
e Descrevendo a estratégia comercial.

e Apresentando o planeamento ao nivel do investimento e ao nivel financeiro.

e Apresentando o planeamento de gestdo e controlo do negdcio.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Estudos de mercados, estatisticas nacionais e internacionais, meios de comunicacdo social.

e Ferramentas de planeamento estratégico e operacional.

e Software de analise e tratamento de dados (base de dados, folha de calculo, outros).

e Sistema de informacdo de apoio ao planeamento e avaliagdo.

e Ferramentas de apoio a construgdo do modelo financeiro do plano de negdcios.

uco4212 Interagir em inglés no setor da jardinagem

Pontos de crédito 4,5
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Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONA

L
PARA A QUALIFICACAO E O

ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

o Interpretar e selecionar informacao especializada, verbal e ndao verbal, em suportes variados no sector da jardinagem

e espacgos verdes.

 Transmitir enunciados orais coerentes no ambito da atividade de jardinagem.

o Redigir textos articulados e coesos relacionados com a atividade de jardinagem.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Léxico (vocabulario) - atividade de
jardinagem.).

e Fungdes da linguagem.

e Estruturas do funcionamento da
lingua - sons, entoagbes e ritmos da
lingua, simbolos fonéticos; nomes,
pronomes, adjetivos, advérbios,
determinantes e artigos, elementos
de ligagdo frasica, verbos.

e Sintaxe.
e Fluéncia de leitura.

e Regras de produgdao de documentos
escritos.

e Regras de cortesia e convengdes
linguisticas.

Critérios de Desempenho

e Utilizar procedimentos de pesquisa
e recolha de informacgao.

e Mobilizar recursos linguisticos
relacionando informacdo de areas e
fontes diversificadas.

e Distinguir informacdo essencial da
informagdo acessdéria em textos e
suportes diversificados.

e Descodificar perguntas e pedidos de
informacdo.

e Escrever ou responder a uma carta,
e-mail e outro tipo de mensagens
para fazer um pedido ou transmitir
informacdes.

e Responder a perguntas diretas.

e Iniciar, manter e terminar
conversas.

e Reconhecer e utilizar o vocabulario
especifico da atividade de arborista.

e Utilizar linguagens ndo verbais na
comunicagao.

e Transmitir informagdes concretas e
diretas.

e Trocar, verificar e confirmar
informagodes.

Interagir em inglés no setor da jardinagem

e Identificando o contexto, a ideia principal, distinguindo informagdes simples e de maior complexidade do discurso

oral e do texto escrito.

e Comunicando oralmente de forma precisa e eficaz, com ritmo e entoagdo apropriados e adaptando o discurso ao

registo do interlocutor.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Empatia

e Assertividade.

e Escuta ativa.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido critico.

e Respeito pelas diferencgas
individuais.

e Disponibilidade para aprender.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Utilizando vocabulario, estruturas frasicas diversas e formas de tratamento adequados a situagdo comunicativa oral e

escrita e ao publico-alvo.
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e Produzindo um texto escrito de forma clara e articulada, de acordo com a sua finalidade e publico-alvo.

e Aplicando técnicas de redacao de documentos profissionais e usando as regras de ortografia, de pontuacgdo e de
acentuagdo

Contexto (de uso de competéncia)
e Empresas de jardinagem.

e Empresas de prestacdo de servicos de jardinagem.

Recursos
e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.
e Conteldos multimédia.

e Ferramentas de tradugdo, dicionarios, entre outros.
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